
www.bildungswerk-vorarlberg.at

Fastenwoche nach 
Hildegard von Bingen
—
Einführungsabend: 
Dienstag, 31. Oktober 2017, 19 Uhr 
 
Fastenwoche: 
Montag, 6. bis Freitag,  
10. November 2017 
jeweils von 18.30 bis ca. 20.00 Uhr 

Pfarrsaal Schwarzach 
Kursleitung: Ruth Fink 
 

Katholisches Bildungswerk 

und Pfarrverband

―

Bildstein-Schwarzach
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„Was kann ich mir Gutes tun im Hinblick auf die Advent- und 
Weihnachtszeit.“ 
 
Fasten nach den Richtlinien der hl. Hildegard v. Bingen. 
6 Tage Brotfasten zum Reinigen von Körper u. Geist, begleitet 
durch den täglichen Erfahrungs- und Informationsaustauch.

Kursleitung: Ruth Fink, Dipl. Gesundheits- und Krankenschwester

Katholisches Bildungswerk 

und Pfarrverband

—

Bildstein-Schwarzach

Anmeldung im  
Pfarramt Schwarzach, 
T 05572 58278 
oder im 
Pfarramt Bildstein, 
T 05572 58367 
 
Beitrag: € 40,-- 
 
Achtung: 
begrenzte Teilnehmerzahl


