
www.bildungswerk-vorarlberg.at

Lebendig glauben 
— 
Spirituelle Impulse in der fastenzeit

6 abende vom
8. März bis 12. april 2019
jeweils um 20 uhr
im Pfarrsaal Schwarzach

Beitrag: € 5,-- je Abend
bzw. € 30,-- für sechs Abende
inkl. Begleitheft

Katholisches Bildungswerk
und Pfarrverband
—
Bildstein-Schwarzach
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1. �Impuls Freitag, 8. März 2019 um 20 Uhr 
Pfarrsaal Schwarzach 
Selig/glücklich, wer... 
sein Vertrauen auf Gott setzt.

2. �Impuls Freitag, 15. März 2019 um 20 Uhr 
Pfarrsaal Schwarzach 
Selig/glücklich, wer... 
Ein offenes Herz hat.

3. �Impuls Freitag, 22. März 2019 um 20 Uhr 
Pfarrsaal Schwarzach 
Selig/glücklich, wer... 
Sanft-Mut entwickelt.

4. �Impuls Freitag, 29. März 2019 um 20 Uhr 
Pfarrsaal Schwarzach 
Selig/glücklich, wer... 
Barmherzig sieht und handelt.

5. �Impuls Freitag, 5. April 2019 um 20 Uhr 
Pfarrsaal Schwarzach 
Selig/glücklich, wer... 
Ein/e Handwerker/in des Friedens ist.

6. �Impuls Freitag, 12. April 2019 um 20 Uhr 
Pfarrsaal Schwarzach 
Freut euch und jubelt!

Die Abende können einzeln besucht werden. Es lohnt  
sich aber, die ganze Impuls-Reihe mitzumachen, da sie  
zu einem umfassenden Verständnishorizont führen.



Spirituelle Impulse in der Fastenzeit

Lebendig glauben
mit den Seligpreisungen
und Gedanken von Papst Franziskus 
(aus „Gaudete et exsultate“/„Freut euch und jubelt“)

Lebendig glauben und glücklich sein. Ein Widerspruch? Ganz und gar 
nicht. ChristIn sein hat mit Leben, Glück, Freude und Segen zu tun 
und bedeutet nicht, ein griesgrämiges, verstaubtes Museum zu sein. 
Lass Dich ein auf eine Entdeckungsreise nach dem Glück. Suche die 
Verbindung zwischen den angebotenen Gedanken von Papst  
Franziskus und deinen eigenen Lebenserfahrungen.

Anmeldung im Pfarrbüro,  
Montag bis Freitag 
von 9 bis 11 Uhr
Bildstein: T 05572 58367,  
E pfarramt@maria-bildstein.at

Schwarzach: T 05572 58278, 
E pfarramt.schwarzach@vol.at



Exerzitien im Alltag bedeutet:
_ �sich darin einzuüben, die Gegenwart Gottes in allen Dingen des  

alltäglichen Lebens zu suchen und zu finden
_ �Kraft zu schöpfen
_ Gemeinschaft zu erleben
_ über 5 Wochen miteinander spirituell unterwegs zu sein 

Elemente:
_ Tägliche Gebetszeit, dazu gibt es Impulse und Hilfestellungen
_ �Einmal wöchentlich ein Treffen in der Gruppe mit einem Erfahrungs

austausch, Stille, Gebet und einer Einführung in die nächste  
Exerzitienwoche.

Katholisches Bildungswerk

und Pfarrverband

—

Bildstein-Schwarzach


