
Psychotherapeut (Existenzanalyse), in  
eigener Praxis tätig, Erziehungswis-
senschaftler sowie Gesundheits- und 
Krankenpfleger.  
Seine Forschungsschwerpunkte sind 
Psychotraumatologie, Bindungstheo-
rie und Resilienz. Mitgründer und Teil 
der Geschäftsführung der Weitblick 
GmbH, einer Gesellschaft zur Förde-
rung und Entwicklung von Projekten 
in den Bereichen Bildung, Pädagogik, 
psychosozialer Gesundheit, Integration und  
Umweltbewusstsein 

„Enorme Ressource und innerer Kompass“ 

Mein Leben und mein Wirken sind geprägt durch 
meine spürbare Beziehung zu Gott. Diese  
Beziehung erlebe ich als eine große Ressource, die 
mich einerseits kräftig und andererseits sanft leitet. 
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