
Friedenskompetenzen 

• Positionen in positiver Art konfrontieren/ Perspektivenwechsel  

• Probleme nicht mit Personen gleichsetzen 

• Mit eigenen Positionen Flexibilität beweisen 

• Positiv denken  

• Ungerechtigkeiten entgegentreten (Zivilcourage)  

• Eigene Fehler anerkennen  

• Regeln und Normen überprüfen 
• Erforschen und entdecken anderer Realitäten 

• Andere respektieren  

• Menschenrechte respektieren  

• Vermitteln, um die Wünsche beider Parteien zu einen  

• Nach Übereinstimmung suchen 

• Kreativ sein  

• Auf Versöhnung hin arbeiten 

• Sich in die anderen hineinversetzen 

• In die Zukunft schauen  

• Verbindlich- kommunizieren  

• Verschiedene Meinungen anhören  

• Kritisch denken 

• Beziehungen eingehen  

• Sich selber achten 
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