
Du willst, dass ich lebe 

ins Leben gerufen 

ich atme Leben 

ein Wunschkind Gottes 

meine Schätze entdecken 

ein Segen sollst du sein 

meiner Lebenskraft trauen 

Vertiefung und Rückblick 

1. Woche 
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Ins Leben gerufen 

Ankommen und zur Stille finden 

Tagesimpuls 

„Im Anfang schuf Gott Himmel und Erde; die Erde war wüst und leer, 
und Finsternis war über der Tiefe, und der Geist Gottes schwebte über 
den Wassern... Dann sprach Gott: Lasst uns Menschen machen nach 
unserm Bild, uns ähnlich! ... Und Gott schuf den Menschen nach sei-
nem Bild, nach dem Bild Gottes schuf er ihn, als Mann und Frau schuf 
er sie. Und Gott segnete sie, und Gott sprach zu ihnen: Seid fruchtbar 
und vermehrt euch, und füllt die Erde, und übernehmt Verantwortung 
über sie und die Fische des Meeres und über die Vögel des Himmels 
und über alle Tiere, die sich auf der Erde regen. Dann sprach Gott: 
Hiermit übergebe ich euch alle Pflanzen auf der ganzen Erde, die 
Samen tragen, und alle Bäume mit samenhaltigen Früchten. Euch sol-
len sie zur Nahrung dienen. Allen Tieren des Feldes, allen Vögeln des 
Himmels und allem, was sich auf der Erde regt, was Lebensatem in sich 
hat, gebe ich alle grünen Pflanzen zur Nahrung. So geschah es. Gott sah 
alles an, was er gemacht hatte: Es war sehr gut." 

Gen 1,1-2.26-36. 

• Gott ist Leben. Mit jedem Atemzug ist mir neues Leben geschenkt. 
• Mit jedem neuen Tag erwache ich zu neuem Leben. 
• Ich will heute das Leben um mich herum als Einladung wahrneh-

men, mein Leben neu zu leben 
• Ich möchte mich als Teil dieser Schöpfung erkennen — und Gott 

sagt: „Es war sehr gut". 

Ritual zum Abschluss 

Zurückschauen 
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