
Einladung



Mo, 1. Juni 2015
19:00 – 21:30 Uhr
Dornbirn
Pfarrheim St. Christoph

„Spiritualität im Alltag – Achtsamkeit und Engagement“
Austauschtreffen für Pfarrbeauftragte

Wir freuen uns auf 
das Gespräch und 
die Begegnung!
Ingrid Böhler, Diakonie
Roland Sommerauer, 
Verkündigung  
Matthias Nägele, Liturgie

Anmeldungen erbeten an 
Marianne Springer 
T 05522 3485-205
E marianne.springer@kath-
kirche-vorarlberg.at

Hinter all unserem Engagement und Einsatz für andere – 
sei das in der Familie, im Beruf, in ehrenamtlichem 
Engagement in der Pfarre oder im Alltag – steht die Frage, 
woraus ich mich in meinen Tun und Handeln stärken und 
nähren lasse.

•    Was sind für mich die Quellen für mein Engagement  
als PfarrbeauftragteR?

•    Was bedeutet für mich eine Spiritualität im Alltag und wie 
prägt das meine Achtsamkeit auf die „Freuden und Sorgen, 
Ängste und Hoffnungen“ der Menschen und mein Handeln 
im pfarrlichen Kontext?

•    Wie kann ich Spiritualität und Arbeit miteinander verbinden, 
so dass daraus neue Synergien und Kräfte entstehen?

Dr. Helga Kohler-Spiegel wird uns an diesem Abend begleiten. 
Aus ihrem Impuls wollen wir uns austauschen und eigene 
Erfahrungen reflektieren, um gestärkt in den Alltag gehen 
zu können.

„Zwischen Aufräumen und 
Vorbereiten sollst du es in dir 
singen hören, das alte Lied 
der Sehnsucht: Maranata, 
komm, Gott, komm!“ 
(D. Sölle)
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