Neue Wege gehen

e Zeit des Uberganges:
Grundhaltung - Vertrauen und Achtsamkeit
Erfahrung von Kraft — Mitte — Freiheit

e Modell: Tragende Urerfahrung des Mose in
der Gottesbegegnung: Ich bin (da / werde
sein, fur dich,...) — Prasenz im Hier und Heute

e Zusage Gottes - Sehnsucht des Menschen
nach Leben, Geborgenheit, Halt, Orientierung

Ich-bin Worte des Johannes Ev

Fragen zur Identitat des Christseins
Bildworte:

e Charakterisierung der Person Jesu

e Christliche Leben

e Symbole entsprechen menschlichen Grundbe-
durfnissen und Sehnsuchten (Geborgenheit —
Weg, Hirte, Ture; Hoffnung — Auferstehung;
Orientierung — Licht, Wahrheit; Freude —
Weinstock; Leben...) - BerUhrungserfahrungen

Bausteine fur spirituelle Impulse

7 Impulse:

Johannes-Evangelium: Ich-bin Worte

Besinnungen: Reflexionen, Bibeltexte zur Vertiefung,
Texte, Rituale, Bilder und Lieder

Psalmen — ein besonderer Begegnungsraum
* Exerzitien — Exerzitien im Alltag, Besinnungstage,...
e Bibel Teilen — Methode und praktische Beispiele
e Pilgern - Tur: Gastfreundschaft / Unterwegs
e Carl Lampert — Licht: Lichttrager
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