
Pilgern  

 im Ländle

Es sind oft die kleinen Dinge, 

die uns zufrieden und 

dankbar machen und auch 

näher zu Gott führen.

Silvia Boch
Pastoralassistentin

„



Pilgern kann man jederzeit und überall. Es geht darum, 

ohne Zeitdruck, ohne Leistungsdruck, im Einklang mit 

der Natur Kraft und Energie für den Alltag zu tanken. 

Tipp: Bei der Vorbereitung und Durchführung der 

Aktion sprechen Sie bitte mit dafür ausgebildeten 

PilgerführerInnen. Unter den „Extra“-Karten dieser 

Box fi nden Sie weitere AnsprechpartnerInnen.  
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• Route 

• Impulse 

• Flyer zum Einladen

• Packliste für die Teilnehmer 

(Festes Schuhwerk, 

Regenjacke etc.)

• Kleine Jause

• Ausreichend zu trinken!


