
Kräuter

  »erwandern«

Die Natur beschenkt uns mit 

Blumen und Kräutern in allen 

Farben und Formen. Viele sind 

gesund oder sogar heilkräftig.

Mutter Hildegard Brem
Äbtissin Kloster 
Mariastern-Gwiggen

„



Sich mit bekannten und neuen Menschen aufmachen 

in die Natur und mehr über die unzählige Vielfalt der

heimischen Kräuter und deren Geheimnisse und 

Kräfte erfahren. 

Tipp: Mit einem Wildkräuterguide fi ndet man auch 

die versteckten Schätze der Natur!
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• Termin und Ort

• Expertise über Kräuter 

• Einladungen


