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Minnliche Spiritualitit

Markus Hofer: Franz fiir Minner. Was uns der Mann aus Assisi zu sagen hat,
Innsbruck 2001 (Tyrolia Verlag), ISBN 3-7022-2366-5

Ein Buch zum Thema Minnerspiritualitit, aufgehdngt an der Figur des Franz von Assisi.
Auf Grund seiner Lebensgeschichte geht es um Themen wie Vater und Sohn, die
Wirkung des viterlichen Segens, um Briiderlichkeit, den Heldenweg, um Aufstieg und

Abstieg, die Wende der Lebensmitte usw.

Christoph Walser u. Peter Wild: Men's Spirit. Spiritualitit fiir Minner, Freiburg
2002 (Herder Spektrum Bd.5221), ISBN 3-451-05221-0

Das Buch verdeutlicht, dass Leben mehr ist als Kimpfen und Powern. Es motiviert, den
eigenen Sehnsiichten, der eigenen Seele nachzugehen und zeigt in praktischen Ubungen,

wie die eigenen spirituellen Quellen geniitzt werden konnen.

Reinhold H Schifer: MiannerQuest. Die Reise ins Herz des Mannes. Vilsb. 2001
(Arun Verlag), ISBN 3-927940-93-3

Ein schones, unaufgeregtes und sehr tiefes Buch, in dem der Autor zuerst seinen Weg
durch alle Hohen und Tiefen schildert und dann andere Minner (und die Leser)

mitnimmt auf eine spirituelle und heilende Reise ins Herz des Mannes.
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