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Unsere Hilfe ist im Namen des Herr
Gebete und Rituale vor dem Gottesdienst
Unsere Hilfe ist im Namen des Herr
Gebete und Rituale vor dem Gottesdienst
„Unsere Hilfe ist im Namen des Herrn.

Der Himmel und Erde geschaffen hat.“

So beginnt in vielen Pfarrgemeinden der Gottesdienst in der Sakristei, wenn die liturgischen Dienste (MinistrantInnen, LektorInnen, KommunionhelferInnen, KantorInnen …) gemeinsam mit dem Priester bzw. der Leiterin / dem Leiter einer Wort-Gottes-Feier vor dem Einzug miteinander beten und sich in Stille auf den Gottesdienst einstimmen.

Im Rahmen einer Schulung für LeiterInnen von Wort-Gottes-Feier ist diese Frage nach guten Gebeten und Formen der Einstimmung auf den Gottesdienst gestellt worden. Dabei geht es um eine Sammlung und Einstimmung und auf die Vorbereitung auf das, was wir anschließend miteinander machen: das gemeinsame Feiern von Tod und Auferstehung Jesu in seiner Gegenwart.

Hier stellen wir verschiedene Formen, die in den Pfarrgemeinden praktiziert werden, vor und hoffen, dass wir damit gute Beispiele anderen zur Verfügung stellen können.

„Unsere Hilfe ist im Namen des Herrn“ (Psalm 124,8) – so beginnt der Priester in vielen Gemeinden den Gottesdienst schon in der Sakristei. Dabei stellen sich alle, die den Gottesdienst mitgestalten, schon 5 Minuten vor dem Beginn des Gottesdienstes in der Sakristei auf und schauen darauf, dass es ruhig wird. Das Glockengeläut hilft dabei, zur Ruhe zu kommen und sich innerlich auf die Feier vorzubereiten.

Manche Priester laden ihre Ministranten und liturgischen Dienste ein, daran zu denken, dass wir jetzt einen heiligen Dienst tun werden. Oder stellen einen Bezug zum Fest her, wenn sie darauf hinweisen, dass wir z.B. an Weihnachten auf Jesus, dem Kind in der Krippe zugehen, am Christkönigsfest zu Christus, dem König gehen.
Manchmal sagt der Priester, sie sollen – wenn sie in der Kirche sind – all jene Menschen, die ihnen wichtig sind, in Gedanke auf den leeren Plätzen Platz nehmen zu lassen.

Und am Ende des Gottesdienstes beschließen alle liturgischen Dienste gemeinsam den Gottesdienst mit „Deo gracias“ oder „Dank sei Gott“ – AMEN.

Damit Gott alles in allem werde

Heiliger Geist, du göttliches Leben, das alles umfängt und verwandelt. 

Du versammelst jetzt unsere Gemeinde im Namen Jesu, des Herr, 

damit sie sein lebendiger Leib, sein heiliges Volk werde. 

Durch dich will Christus in unserem Wort und Handeln erscheinen. 

Erleuchte und entzünde uns beim heiligen Dienst; 

begleite unser Beten und Singen, damit Gott alles in allem werde. 

Amen.

Du bist in unserer Mitte

Herr Jesus Christus

Du hast uns zum Dienst am Altar gerufen. Dir zu dienen ist unsere Ehre und Aufgabe. Du bist in unserer Mitte, wenn die heiligen Geheimnisse gefeiert werden. Du bist uns immer und überall nahe. 

Wir sind bereit, uns für Dich einzusetzen: 

am Altar und in den Aufgaben unseres Lebens.

Hilf uns, immer der Sache Gottes zu dienen.

Bewahre uns vor allem Übel und lass uns im Glauben wachsen und reifen. 

Zeige jedem, was Du mit ihm vorhast, und mache uns bereit, 

Deinem Willen gerne zu folgen. Amen.

(aus der Pfarre Riezlern und Mittelberg; Pfr. Konrad Natter)
Wir sind bereit
Herr Jesus Christus,

Du hast uns gerufen zum Dienst am Altar.

Dir zu dienen, ist unsere Ehre und Aufgabe.

Du bist in unserer Mitte, wenn die heiligen Geheimnisse gefeiert werden.

Du bist uns nahe zu jeder Zeit.

Siehe wir sind bereit, uns für Dich einzusetzen:

Im Dienst am Altar und in den Aufgaben unseres Lebens.

Lass uns im Guten wachsen und reifen und bewahre uns vor jeder Schuld.

Berufe viele junge Menschen aus allen Völkern zum Priestertum

oder in eine Ordensgemeinschaft.

Wenn Dein Ruf an einen von uns ergeht,

so mache ihn bereit, diesem Ruf zu folgen.

Zeige uns, was Du mit uns vorhast und lehre uns Deinen Auftrag jederzeit freudig zu erfüllen.

Amen

(aus der Pfarre Lochau, Pfr. Gerhard Mähr; Pfarre Schnifis, P. Niklaus Mottier OSB); Dompfarre St. Nikolaus, Gaby von der Thanen)
Weg in die Stille

· Gott, ich schicke meine Gedanken zu dir

· Gott, ich will mit dir sprechen

· Gott, ich öffne dir mein Herz

(aus der Pfarre Lochau, Pfr. Gerhard Mähr)
Kommuniongebet

Ich danke Dir, Herr Jesus Christ,

dass Du zu mir gekommen bist.

Ich bete Dich an, Herr Jesus Christ,

weil Du mein Gott und Heiland bist.

Ich liebe Dich, Herr Jesus Christ,

weil Du so gut und freundlich bist.

Ich will Dir folgen, Jesus Christ,

und tun, was vor Dir richtig ist.

Lass alle Menschen, groß und klein

in Liebe stets verbunden sein.

(aus der Pfarre Lochau, Pfr. Gerhard Mähr)
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Buchtipp:

Hahnen, Peter / Wittmann, Markus - ... im Namen des Herrn“, Ministrantengebete in der Sakristei. Herder 2013

Beim Einstimmen von MessdienerInnen auf den Gottesdienst leistet dieses Buch gute Dienste als »Schleuse in die Stille«. Es bietet zu allen Festen im Kirchenjahr und im Leben der Gemeinde jeweils ein passendes Gebet: Das Buch greift zentrale Gedanken des Sonntags auf und überträgt sie auf das Leben der MinistrantInnen - lebensnah, griffig und theologisch zeitgemäß. Sehr gut geeignet auch für die Einstimmung auf Wort-Gottes-Feiern. 

Erhältlich über die Medienstelle der Diözese Feldkirch unter 05522/3485-208 oder medienstelle@kath-kirche-vorarlberg.at .
Bring uns in Schwung

Mit Erlaubnis des Verlages stelle ich ein Beispiel aus dem obigen Buch für den Pfingstsonntag vor:

Einleitung

Lasst uns diesen Raum einmal zu einem geschützten Raum machen.

Unsere Handys sind ausgestellt.

Unsere Gedanken können ruhen.

Lasst uns still werden.

Kurze Stille zur Sammlung

Gebet
Heiliger Geist,

der du das Antlitz der Erde erneuerst,

du veränderst uns Menschen!

So wie Jesus gesandt war,

von Umkehr und Heil zu predigen,

schenkst du uns deinen Beistand

und sendest auch uns als seine Jünger.

Boten des neuen Lebens und des Friedens sollen wir sein.

Wir bitten dich

um deine Gegenwart:

Bring du uns in Schwung,

führe uns an,

dass wir uns ergreifen lassen

und Boten der Guten Nachricht sind.

AMEN.

Überleitung

Lasst uns in Stille beisammen bleiben

Bis uns die Glocke zum Gottesdienst ruft.

Stille bis zum Glockenschlag

(Aus: Hahnen, Peter / Wittmann, Markus, „... im Namen des Herrn“, Ministrantengebete in der Sakristei. Herder 2013)
Linktipp:

Messdiener / Ministrantengebete auf http://www.kirchenweb.at/ministranten/messdienergebete/
Sakristeigebete in der evangelischen Kirche auf http://www.der-evangelische-gottesdienst.de/sakristeigebete-einstimmung-gottesdienst.htm#Sakristeigebet
Diese Übersicht wurde zusammengestellt von:
Matthias Nägele, Liturgiereferent der Diözese Feldkirch
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