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Atme in mir … 

… wo Gott mich hinstellt 

Pfingstgebet von Klaudia 
 
 
 

 

Gerade die Zeit der Corona-Krise hat mir gezeigt, dass wir mit unseren 

vielfältigen Geistesgaben genau dort wirken können, wo Gott uns hinstellt. 

Ich denke da an meine junge Nachbarin, die plötzlich mit einem 

selbstgebackenen Kuchen vor der Türe steht. Oder auch an die berührende 

und tiefgehende musikalische Gestaltung der österlichen Gottesdienste aus 

dem Dom. 

 

Atme in mir Heiliger Geist 

Auf der Internetplattform der Diözese Wien habe ich ein Heilig Geist Gebet 

gefunden, das sehr gut ausdrückt wie ich persönlich – oder dann vielleicht so 

gar gemeinsam mit der Gemeinde (meine nächste Wortgottesfeier  wäre 

theoretisch an Pfingsten) zum heiligen Geist bete: 

 

Atme in mir Heiliger Geist. 

Ströme aus der Mitte meines Seins. 

Sei du mein Rhythmus, 

mein Kommen und Gehen, 

mein Werden und Wachsen. 

 

Atme in mir Heiliger Geist. 

Sei du das Leben, das ich fühle, 

sei die Sehnsucht, die mich zieht. 

Sei du das Feuer, das in mir brennt 

und das Blut, das in mir fließt. 

 

Atme in mir, Heiliger Geist. 

Lass mich aufblühen und ein Lob sein. 

Lass mich reif werden und Frucht 

bringen. 

Lass mich ein Segen sein für diese Erde 

und für die Menschen auf ihr.  

AMEN. 


