Infoblatt Purzelbaum Gruppen

Was sind Purzelbaum Gruppen?

Purzelbaum Gruppen sind Eltern-Kind-Gruppen fiar Mtter/Vater mit Kindern bis 4 Jahre, die sich
wochentlich an 10 Vormittagen oder Nachmittagen fir je 2 Stunden treffen.

Bei jedem dieser Treffen ist ein Teil gemeinsam mit den Kindern. Hier wird zusammen gesungen,
Fingerspiele gemacht, gebastelt, getanzt, usw. In einem anderen Teil werden Themen
besprochen, die die Mitter/Vater interessieren; z.B. Erndhrung, Erziehung, Erste Hilfe, ... Die
Kinder werden wahrend dessen betreut. Dazwischen gibt es eine gemeinsame Jause.
Abgeschlossen wird jedes Treffen mit einem gemeinsamen Teil flr Eltern und Kinder, z.B. mit
einem Abschlusslied, Fingerspiel, usw.

Wenn spezielle Fragen zu einem bestimmten Thema auftauchen kann bei einem der folgenden
Treffen oder an einem gesonderten Termin ein/e Expertln hinzugezogen werden.

Purzelbaum Gruppen werden von mindestens einer Person geleitet, die den Purzelbaum Lehrgang
im Bildungshaus Batschuns absolviert hat. ErfahrungsgemaR ist es sinnvoll die Gruppen zu zweit
zu leiten. Das kénnen zwei ausgebildete Frauen/Mé&nner sein oder eine ausgebildete Person und
ein/e HelferIn die hauptséachlich die Kinder betreut.

Ein/e Purzelbaum Gruppenleiterin hat die Aufgabe die Gruppentreffen zu organisieren und
vorzubereiten. Sie/er moderiert die Gesprache, damit sich die Eltern untereinander austauschen
kénnen.

Die Anzahl der Teilnehmer/innen pro Gruppe betrdgt mindestens 5 MUtter/Vater mit Kindern.

Was ermdglichen Purzelbaum Gruppen?

- Junge Mutter und/oder Véater haben in der Purzelbaum Gruppe Gelegenheit, andere zu
treffen und ihre Erfahrungen auszutauschen.

- Sie haben die Mdglichkeit, in einer Gruppe, die eine gewisse Zeit gemeinsam auf dem
Weg ist, bleibende Kontakte zu kniipfen.

- Die Kinder erfahren, dass sie im Beisein der Mutter oder des Vaters zeitweise von
anderen betreut werden.

- Die Kinder knlipfen erste soziale Kontakte zu Gleichaltrigen.

Wie entstehen Purzelbaum Gruppen?

Im Anschluss an die Ausbildung kénnen die Gruppenleiterinnen auf Pfarr- oder Gemeindeebene
eine eigene Purzelbaum Gruppe bilden. Derzeit entstehen Purzelbaum Gruppen hauptsachlich auf
Eigeninitiative der Gruppenleiterlnnen. Bei der Werbung und Organisation werden sie vom Kath.
Bildungswerk unterstiitzt. Gelegentlich vermittelt das Bildungswerk auf Anfragen von Pfarren
oder Gemeinden Purzelbaum Gruppenleiterlnnen.

Das Bildungswerk als Trager der Purzelbaum Gruppen

Das Kath. Bildungswerk Vorarlberg (KBW) ist ein Verein innerhalb der Kath. Kirche. Es hat den
Auftrag Bildung zu den unterschiedlichsten Themenbereichen in den verschiedenen
Pfarrgemeinden des Landes anzubieten.



Ein wichtiger Schwerpunkt liegt dabei auf dem Fachbereich Elternbildung. Neben Vortragen in
(Pfarr)gemeinden, Schulen, Kindergarten, Spielgruppen und Eltern-Kind-Zentren bieten wir die
Elternseminare fir Eltern von Kindern in verschiedenen Altersgruppen an und betreuen das
Projekt eltern.chat. Gesprachskreise fir Eltern, ,Eltern starken”, ,Lesetiger und Plaudertasche”
sind weitere Projekte und Themen die die Elternbildung des Kath. Bildungswerks anbietet.

Bei Bedarf unterstlitzt das KBW die Gruppenleiterinnen bei der Suche nach einem Raum, in dem
die Gruppe durchgefiihrt werden kann. Die Purzelbaum Gruppenleiterinnen erhalten fir ihre
Tatigkeit vom KBW eine Aufwandsentschadigung (siehe unten). Das KBW kann kein
Arbeitsverhéltnis anbieten. Zur Bewerbung ihrer Gruppen erhalten die Gruppenleiterinnen
kostenlos Folder und Plakate individuell bedruckt mit den Daten ihrer jeweiligen Gruppe. Fir die
Durchflhrung der Gruppen stellen wir einen Materialkoffer mit Scheren, Kleb, Papier,... sowie
Spielsachen zur Verfligung. 3x jahrlich treffen sich alle Gruppenleiterinnen zum
Erfahrungsaustausch. Wir bieten regelmafig Maoglichkeiten zur Weiterbildung an bzw.
unterstlitzen die Teilnahme an Weiterbildungen bei anderen Anbietern durch einen finanziellen
Beitrag. Jede Gruppenleiterin kann so viele Gruppen anbieten wie sie méchte.

Finanzierung

Die Aufwandsentschadigung pro Gruppe flir 10 Einheiten betragt far

1 Gruppenleiterin Euro 435,-

2 Gruppenleiterlnnen Euro 380,-/pro Person

1 Gruppenleiterln und 1 Helferln Euro 435,-/Gruppenleiterin und Euro 250,-/Helferln

Nach der Durchfiihrung der ersten beiden Purzelbaum Gruppen erhélt der/die neue Purzelbaum
Gruppenleiterin insgesamt ein Viertel des Kursbeitrags fiir den Lehrgang riickerstattet (derzeit
150,- Euro).

Die Teilnehmer/innen an den Purzelbaum Gruppen bezahlen einen Beitrag von

Euro 50,- pro Mutter/Vater mit Kind(ern) bzw.

Euro 40,- pro Alleinerziehende

zuziglich Euro 5,- Materialkosten pro Familie - fir jedes weitere Kind ab einem Jahr Euro 2,50.
Die Teilnehmerinnenbeitrage gehen ans KBW.

Der Materialbeitrag ist fir spezielle Ausgaben an z.B. Bastelmaterial, Jause, usw. gedacht.
Der/die Gruppenleiterlnnen kann frei dartber verfligen.

Bei Bedarf konnen beim Bildungswerk Spielsachen ausgeliehen werden. Falls keine verfligbar
sind, stellen wir pro Gruppenleiterlnnenpaar insgesamt Euro 300,- zum Angekauft von
Spielsachen bereit.

Weitere Infos

Mag. Marlies Enenkel-Huber

Elternbildung des Kath. Bildungswerks

Unterer Kirchweg 2, 6850 Dornbirn

M 0664 8240280, E marlies.huber@kath-kirche-vorarlberg.at, www.elternbildung-vorarlberg.at
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