Eltern und Kinder
wachsen miteinander,
sie lernen lebenslang voneinander.

Wir arbeiten nach neuesten Erkenntnissen der
Elternbildung, Entwicklungspsychologie,
Pédagogik und den Richtlinien der MARKE
katholische Elternbildung

Mit Achtung und Respekt kompetente Eltern

Mit freundlicher Unterstlitzung von

Familienverband St. Anton im Montafon
Gemeinde St. Anton im Montafon

’“i Vorgn}lfﬁleberg
L pot
kinder.

Bundesministerium fir
Wirtschaft, Familie und Jugend

Kontakt und néahere Informationen:
Familienverband St. Anton
www.familienverband-sanktanton.at

»
ELTERN
BILDUNG
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~Eltern haben (k)eine Ahnung
»

Seminar far Mitter und Vater von
Kindern/Jugendlichen zwischen
10 und 14 Jahren

St. Anton im Montafon, Herbst 2012

Katholisches Bildungswerk

Vorarlberg



Inhalt

»

Das Leben mit Kindern und Jugendlichen bringt viel

Schénes aber auch viele neue Aufgaben und
Herausforderungen fir die Eltern mit sich.

In dieser bewegten Zeit begleitet Sie unser Angebot

mit folgenden Inhalten:

- Was bedeutet es fir mich, Mutter/Vater eines
heranwachsenden Kindes zu sein?

- Plétzlich ist mein Kind ganz anders — warum?

- Was erleben Kinder, wenn sie zu Jugendlichen
werden?

- Wie kann ich — vielleicht trotz Widerstande —
mit meinem Kind im Gespréach bleiben?

- Was ist uns in unserem Zusammenleben als
Familie wichtig?

Die Referentin Angelika Braza gibt zu diesen und
vielen anderen Themen fachliche Impulse und
schafft Raum fir Gesprache in der Gruppe.

Sie sind eingeladen, Ihre Fragen und Erfahrungen
einzubringen und sich mit anderen Mittern und
Vétern auszutauschen.

Ein gut funktionierender Babysitter-Dienst ist
vorhanden! Nahere Informationen:

www.familienverband-sanktanton.at

Weitere Elternseminare sind fiir 2013 geplant!

Ort

»

Volksschule St. Anton

Anmeldung und Informationen
»

Manuela Burtscher, M 0650 2486 422 oder
manu.burtscher@gmail.com
www.familienverband-sanktanton.at

Termine und Themen
»

jeweils Montag, 20 bis 22 Uhr

05.11. Elternsein

Die Welt nicht mehr verstehen ...
12.11. Erziehung ist miteinander wachsen

Freirdume geben und Grenzen setzen
19.11. Sich entwickeln

Baustelle Pubertat!
03.12. Alltagsleben gestalten

Freunde, Internet und vieles mehr
10.12. wahlbares Thema

Beitrag

»

Einzelpersonen Euro 40,-
Paare Euro 60,-
Alleinerziehende Euro 35,-

Seminarleitung

»

Angelika Braza

ist selbstandige Elternbildnerin. Sie erwarb das
Gutesiegel des Bundesministeriums fir
Elternbildung, studierte Padagogik. Sie ist als
Erziehungsexpertin wochentlich in der Sendung
»Erziehung Heute” auf Radio Vorarlberg zu héren.

Durch ihre langjahrige Erfahrung ist sie
Uberzeugt, dass personliche Entwicklung maéglich
ist, wenn Kinder und Jugendliche mit ihren
Bedirfnissen und Interessen ernst genommen
werden.

Sie lebt mit ihrem Mann und ihren zwei Kindern
in Lochau.



