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Eine Phantasiereise 

 

 

Ein Bildhauer fertigt eine Skulptur von dir an. Bevor die Skulptur der 

Öffentlichkeit gezeigt wird, darfst du sie anschauen. Du bekommst den 

Schlüssel zum Atelier, öffnest die Tür, gehst durch einen Korridor und stehst 

schließlich vor dem verhüllten Kunstwerk. 

Du nimmst das Tuch ab…. 

Dann gehst du einen Schritt zurück und schaust dir die Skulptur an. Was geht 

in dir vor? Was ist dein erster Eindruck?  

Aus welchem Material ist deine Skulptur gemacht? Ist es ein leichtes, 

schweres, wertvolles oder schlichtes Material? Ist deine Skulptur groß oder 

klein? Macht sie einen haltbaren Eindruck? 

Welche Details springen dir ins Auge? 

 

Berühre dann die Skulptur. Ist sie warm, kalt, glatt, rau?  

 

Bist du zufrieden mit deiner Skulptur? Hast du den Wunsch, etwas zu 

verändern? 

 

Ein Mensch, dem du vertraust, betritt den Raum. Wenn du willst, kannst du 

auch Jesus den Raum betreten lassen. 

Wie reagiert er auf die Skulptur? Wie schaut er sie an?  

Rede in Gedanken mit Jesus oder dem Menschen, dem du vertraust. Was gibt 

es über die Skulptur zu sagen? Welches Kompliment gibt Jesus der Skulptur? 

 

Sage dann deiner Skulptur Lebewohl und kehre in diesen Raum zurück. Nimm 

dir eine oder zwei Minuten Zeit dazu und öffne dann die Augen.  

 


