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Schneemann-Jause 
 

 
Kinder lieben es, wenn die Jause zur Abwechslung als lustiges Gesicht oder Figur 

gestaltet ist. Das bringt Abwechslung auf den Teller und motiviert Kinder auch mal 

etwas Neues zu probieren. Mit ein paar wenigen Zutaten lässt sich ein lustiger 

Schneemann auf den Kinderteller zaubern.  

 

Zutaten:                                              

• Reis- oder Maiswaffel 

• Karotte 

• Soletti 

• Grünkohl oder Salat 

• Rosinen 

 

Zubereitung: 

• Alle Zutaten laut Bild am Teller anrichten. Für die Nase, die Karotte längs 

halbieren.  

 

Danke an Purzelbaum-Gruppenleiterin Maria Längle aus Götzis  

für dies tolle Idee und das Foto! 


