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Das macht kleine Kinder schlau und 
gibt starke Wurzeln! 
 
 
o Ich liebe es, wenn du mich zärtlich berührst und manchmal wild mit mir 

rangelst. 

o  In deinen Augen erkenne ich wer ich bin. Schau mich an und rede mit mir. 

o Um die Welt zu verstehen muss ich alles angreifen, was es in meiner Welt 
gibt. Erlaube mir so viel wie möglich. 

o Wasser, Sand, Erde, Schleim, Pflanzen, Lebensmittel, kleine Tiere…das 
sind meine Lieblingsspielzeuge, ersetze sie bitte nicht durch sauberes 
Plastik oder gar dein Handy. 

o  Packe mich nicht in Watte, auch schmerzliche Erfahrungen gehören zu 
meinem Forscherleben. 

o Tröste mich, wenn ich mir wehgetan habe, auch wenn ich etwas gemacht 
habe, was dir nicht gefallen hat. 

o Interessiere dich für mein Spiel, das macht mich glücklich. 

o Geh mit mir raus auf den Spielplatz, in den Wald oder irgendwo anders in 
die Natur, hier kann ich ganz viel lernen.  

o Lass mich dir helfen, beim Kochen, Dinge zusammenschrauben, beim 
Autoputzen…. 

o Ich brauche deine Liebe, egal ob ich gerade freundlich oder wütend bin. 

o  Sorge dafür, dass ich mit anderen Kindern zusammen sein kann. 

o Sorge gut für dich, damit du mir ein/e geduldige/r, liebevolle/r 
Mama/Papa sein kannst. 

 
 


