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—
„Glücklich sind Menschen immer dann,  

        wenn sie in der Gemeinschaft  

     mit anderen über sich 

               hinauswachsen können.“

                                                                     

                                                                                                                       Gerald Hüther

Elternbildung



—
2022 war ein weiteres turbulentes Jahr, auch für viele elementarpädagogische  
Einrichtungen und Schulen, welche natürlich den Fokus auf die Aufrechterhaltung  
des „Normalbetriebes“ legen mussten. Dadurch sind auch zusätzliche Angebote,  
z.B. für Eltern, vermehrt in den Hintergrund gerückt. Dennoch wurden im vergange-
nen Jahr 90 Fachvorträge aus der Angebotspalette der KBW Elternbildung gebucht.  
82 davon konnten durchgeführt werden und 14 fanden online statt. Ebenfalls lässt  
sich die Tendenz feststellen, dass vermehrt Gemeinden Elternbildungsveranstaltungen 
als für Eltern wohltuend, stärkend und unterstützend erkennen. Etwa in der Form,  
dass – über die Elternbildung und in Kooperation mit Einrichtungen vor Ort –  
ganze Veranstaltungsreihen angeboten werden. Die „Elternschule“ ist ein noch sehr 
bekanntes Format, das dann aber in den letzten 20 Jahren aus der Bildungslandschaft 
verschwunden ist. Seit Kurzem steigt jedoch die Nachfrage nach mehrteiligen  
Angeboten  (in einer bestehenden und gleichbleibenden Gruppe) wieder. Eltern  
schätzen den intensiven Austausch in ange nehmer Atmosphäre und die professionelle 
Begleitung mit Impulsen von Expert:innen.

—
„Schaffen wir Orte der Begegnung“ – die Corona-Lockerungen im Frühjahr 2022 
waren für Elternbildungsformate sehr wohltuend, und es war eine Freude zu beobach-
ten, wie dankbar Eltern für Begegnungsräume vor Ort waren. Stimmungsvolle, freud-
volle und anregende Veranstaltungen haben Eltern positiv und nachhaltig gestärkt.

Fachvorträge

Highlight

„War sehr informativ, interessant und hat mir wieder ins Bewusstsein gerufen,  

was für ein Naturschatz uns umgibt. Das Online Format ist super!“ 

„Es tut gut, sich endlich wieder vor Ort zu treffen. Fragen können eingebracht werden,  

die Referentin hatte tolle Impulse und der Austausch ist für mich sehr stärkend.“ 

„Staunend haben wir euer Pragrammheft für Elternbildung studiert –  

wir würden unglaublich gerne einen Elternabend anbieten.“
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—
2022 war ein echtes Erfolgsjahr für dieses niederschwellige und unkomplizierte  
Bildungsformat. Trotz der noch bestehenden Corona-Einschränkungen zu  
Beginn des Jahres fanden 2022 über 200 eltern.chats statt – das hat es seit  
der Einführung von eltern.chat im Jahr 2006 noch nie gegeben. 
Ca. 30 aktive Moderator:innen brachten Austausch und Info zu Eltern und  
Großeltern nach Hause. Es kamen auch neue Gemeinden dazu, die die  
Durchführung von eltern.chats mit dem Gastgebergeschenk unterstützten. 

—
Davon gab es 2022 gleich mehrere. Im Jänner führten wir das Material „Paarleben“  
in Kooperation mit dem Ehe- und Familienzentrum in Feldkirch ein. Das Paket  
verbreitete sich wie ein Buschfeuer. Im Auftrag des Forums Katholische Erwachsenen-
bildung Österreich entstand mit unserer tatkräftigen Unterstützung ein Gesprächs-
rundenmaterial zum Thema „Familiengesundheit“. Lob gab es dafür nicht nur von  
den Moderator:innen, die schon in die Entwicklung aktiv eingebunden waren, sondern 
auch vom Bundeskanzleramt, das die finanziellen Mittel zur Verfügung gestellt hatte.

—
„Auf diesem Wege möchte ich noch einmal sagen, wie sehr ich mich mit euch freue, dass das neue 

Gesundheitsmaterial so ansprechend, praxisbezogen, mit Querverweisen und auf unterschied

lichen Kanälen einsetzbar geworden ist! Damit deckt es vielseitige Möglichkeiten ab und ich  

bin von der flexiblen Benutzbarkeit, je nach den Nutzungsbedürfnissen vor Ort, beeindruckt.“

Mag.a Katrin Thöndl, Bundeskanzleramt – Sektion Familien und Jugend 

 
„Cool houseworking“ heißt das innovative Projekt, das unter den erstgereihten  
Projekteinreichungen beim Sozialfond des Landes Vorarlberg war und somit den 
Zuschlag für die Umsetzung erhalten hat. Das Projekt wird gemeinsam von Caritas,  
aks Gesundheit und der KBW Elternbildung umgesetzt.

Highlight

eltern.chat –

Eltern im Gespräch

Kompetenzzentrum 

Elternbildung
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—
Purzelbaum Eltern-Kind-Gruppen

Trotz 40 durchgeführter Purzelbaum Eltern-Kind-Gruppen mit 273 Teilnehmer:innen  
und 308 Kindern klaffen Nachfrage von Eltern und Gemeinden sowie unser  
Angebot nach wie vor noch auseinander. Kernstück unserer Gruppen sind unsere  
Gruppenleiterinnen: Purzelbaum-Gruppen gibt es dort, wo es auch eine  
ausgebildete Gruppenleiterin gibt. Aufgrund aktueller Bedingungen auf dem  
Arbeitsmarkt haben viele Gruppenleiterinnen erfolgreich in die Kinderbetreuung 
gewechselt. Die Tätigkeitsdauer als Gruppenleiterin hat sich daher merkbar verkürzt.
Deshalb haben wir eine neue Form der Kooperation mit einzelnen Gemeinden  
eingeführt: Angestellte Pädagoginnen führen Purzelbaum-Gruppen in ihrer  
Arbeitszeit in ihrer Einrichtung durch und werden gleichzeitig wie alle anderen  
Absolventinnen des PB-Lehrgangs als Gruppenleiterinnen von uns begleitet  
und im Rahmen von Austauschtreffen unterstützt. Dabei verzichten wir auf  
die Einhebung des Gemeindebeitrags.

— 
Auch wenn unsere Purzelbaum-Gruppen noch nicht den Stand von vor Corona  
erreicht haben, freuen wir uns, dass Purzelbaum-Angebote ohne Einschränkungen 
wieder möglich sind. 2022 haben auch erstmalig Purzelbaum-Gruppen in den Orten  
Egg und Lech stattgefunden.  

Purzelbaum

Highlight

„Mir hat besonders gut gefallen, dass mein Kind mit anderen Kindern direkt Kontakt  

hatte. War schwierig in der Corona-Zeit!“ 

„Die Leitung war stets gut gelaunt und hat eine wunderbare Ruhe mitgebracht –  

genau das rechte Maß zwischen singen, spielen und miteinander kommunizieren!“

„Vielen Dank für die tolle Begleitung in der Gruppe! Es wäre wirklich wunderbar,  

wenn die Baby-Gruppe fortgeführt werden würde bzw. auch in anderen Gemeinden  

angeboten werden könnte.“

                                      Statements einiger Teilnehmer:innen
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—
NEU – mit Upgrade Kinderbetreuung

Mit dem 3-stufigen Purzelbaum-Lehrgang konnten wir neue Erfahrungen  
sammeln und eine erweiterte Zielgruppe erreichen. Mit großer Freude haben  
18 Teilnehmerinnen des Lehrgangs im März 2022 die Stufe 2 abgeschlossen  
und sich somit als Eltern-Kind-Gruppenleiterinnen qualifiziert.
13 Teilnehmerinnen absolvierten anschließend noch die Lehrgangs-Stufe 3 und  
konnten diesen Teil im Juni mit der Qualifikation „Basislehrgang Kinderbetreuung“ 
abschließen. Damit haben die Teilnehmerinnen Anschlussmöglichkeiten zu  
weiteren Bildungswegen im Bereich Kinderbetreuung erworben. Hiermit leistet  
die KBW Elternbildung in Kooperation mit dem Bildungshaus Batschuns einen  
großen Beitrag, um der angespannten Personalsituation in Kinderbetreuungs-
einrichtungen entgegenzuwirken.
Am 12. November 2022 haben 12 hoch motivierte Teilnehmerinnen den nächsten 
Durchgang im Purzelbaum-Lehrgang gestartet. 

—
Trotz der schwierigen Bedingungen durch die Corona-Situation konnten wir  
den Purzelbaum Lehrgang im Arbeitsjahr 2021/2022 vollständig durchführen.  
Viele Anpassungen, Erweiterungen und intensivere Begleitung der Teilnehmerinnen 
waren notwendig, um etwa Online Formate zu planen und durchzuführen.  
Aber mit viel Motivation, Flexibilität und Durchhaltevermögen ist allen  
Teilnehmerinnen ein erfolgreicher Abschluss gelungen.

Purzelbaum  

Lehrgang für  

Eltern-Kind- 

Gruppen- 

leiter:innen

Highlight
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—
Podcasts

In der Coronazeit eingeführt, sind die zur Verfügung stehenden Folgen nun  
eine nachhaltige Form für Eltern und Veranstalter, um unsere Referent:innen  
unkompliziert kennenzulernen.

Facebook-Seite für Alltagsheld:innen 

Mit inzwischen knapp 200 nützlichen Impulsen für Eltern, von Veranstaltungs-
hinweisen bis zur Last-minute-Idee zum Schulabschluss. Wer Teil unserer Facebook-
Community ist, wird bestens versorgt mit Fachimpulsen, Freizeittipps, Bastelanleitun-
gen und Vorlagen zum Herunterladen, wie etwa einem Sommerfreuden Flaschenetikett.

Kooperationen

Der Katholischen Kirche liegt das Wohlergehen von Familien sehr am Herzen,  
deshalb gibt es die unterschiedlichsten Unterstützungs- und Bildungsangebote. 
Zweimal jährlich laden wir Vertreter:innen aller Familien-Einrichtungen zum  
Austausch und zur gegenseitigen Inspiration. Aus diesen Treffen sind schon  
zahlreiche Kooperationen entstanden.

Angebote  

jenseits der 

Veranstaltungs- 

zahlen

„Wo habt ihr nur all diese positiven Menschen her, die in diesem Lehrgang  

Referent:innen sind?“

„Aufgrund meiner pädagogischen Ausbildung stieg ich nur für die Stufe 2  

in den Lehrgang ein. Ich profitierte vor allem von vielen praktischen Ideen für  

die Elternarbeit und erfuhr mehr über die Gestaltung einer Eltern-Kind-Gruppe.“

                                                         Statements einiger Teilnehmer:innen
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Anette Loitz, Mag.a Wilma Loitz, Mag.a Franziska Fussenegger-Kneifel, Mag.a Cornelia Huber

Elternbildung 

in Zahlen 2022

Veranstaltungen für Eltern

Veranstaltungen Mitarbeiter:innen-Fortbildung und Fortbildung für pädagogisch Tätige

Name der Veranstaltung  Anzahl  TN:innen Kinder/ TN-Stunden 
 VA/Kurse       gesamt Babys 

Elternseminar (online) 1 7  84  

Großelternseminar 1 7  42

Purzelbaum 
Eltern-Kind-Gruppen 32 225 259 5.352

Purzelbaum 
Eltern-Baby-Gruppen 8 48 49 770

Purzelbaum  
Infoveranstaltungen 19 133  399

eltern.chats  
(davon 2 online) 203 917  2.751

Vorträge in Institutionen 
(davon 13 online) 81 1.472  4.416

Offene Eltern-Kind-Treffs 1 14 17 196

Gesamt 346 2.823 325 14.010

Name der Veranstaltung  Anzahl  TN:innen Kinder/ TN-Stunden 
 VA/Kurse       gesamt Babys 

Purzelbaum Austausch- 
treffen (davon 2 online) 4 37  140

Purzelbaum 
Lehrgang (Stufe 3 und 1) 2 25  1.550

Purzelbaum Lehrgang
Infoabend (davon 2 online) 3 28  84

Austauschtreffen  
Referent:innen Elternbildung 1 8  32

Aus- und Weiterbildung 2 20  70

eltern.chat Info 3 25  75

eltern.chat
Moderator:innenschulung 3 26  208

eltern.chat Austausch- 
treffen (davon 1 online) 7 62  186

Gesamt 25 231  2.345
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