eltern.chat Materialien zu verschiedenen Themen
http://www kath-kirche-vorarlberg.at/organisation/elternbildung/eltern.chat

medi

enfret

Kinder stark machen

Anleitung

16 Bildkarten mit Impulssatz

Fragenkatalog fiir die Moderatorin

,»Worte, die stark machen* zum Mitgeben
Broschiire ,,8 Sachen die Erziehung stark
machen® (Land Vorarlberg) Ansichtsexemplar

Dt, Tr, Rs, Sp, Ar, Fs, BKS,

Geschwisterliebe — Geschwisterstreit

Anleitung

13 Gedanken zum Thema Geschwister, bunt
bebildert

Fiir die Moderatorin: Broschiire mit
Expertenwissen

Zum Mitgeben: Bilder in Visitenkartenformat

Dt, Tr, Rs Ar, BKS

Kinder und Medien

Einstieg mit einem Selbsttest

Mit den Themenkarten aus 4 Kategorien
kommen die Eltern schnell ins Gespriach. Zum
Mitgeben ,,Mediengutscheine® fiir zu Hause,
damit der Medienkonsum besser im Blick
bleibt.

Dt, Tr, Ar

Kraftquellen im Alltag

Anleitung

18 Bildkarten mit Impulsen auf der Riickseite
Anleitung Entspannungsiibung

Glassteine zum Wihlen

Herzen zum Mitgeben

Dt, Rs, Tr



Pubertit — Wenn Eltern schwierig werden

Anleitung

12 Stehkarten mit Elternaussagen auf der
Riickseite und einer moglichen Jugendantwort
auf der Vorderseite. Erginzt werden die
Aussagen durch Erkldrungen: ,,Pubertit
bedeutet...” und ,,Was Eltern tun konnen...*.
Als Einstieg dienen Fragen zum eigenen Kind.
Der Abschluss bildet ein Herz zum
Beschriften fiir alle Teilnehmenden.

Dt
Familie und Geld

Anleitung

Einstiegsfragen

Stoffpyramide

21 Bildkarten

3 Familienbeispiele und Geldscheine
Einnahmen/Ausgaben Vorlage zum Mitgeben
Abschlussgedicht

Jedes Material enthilt Fragekarten in Dt, Tr, Rs
Familienbeispiele und Vorlage nur Dt

Fit fiir Kindi und Schule

Anleitung
8 Impulsfragen mit Fachtext auf der Riickseite
26 Bildkarten

Fragekarte fiir die Moderation

Dt, Tr, Rs

Gesundes Essen

Wir steigen mit Fragen zu Ess- und
Kochgewohnheiten in der Familie ein.
Gemeinsam entwerfen die Teilnehmenden den
Tagesesplan eines Kindes. Zum Mitgeben gibt
es die Infobroschiire vom Sozialministerium:
Gesunde Jause von zu Hause



Kontakt und Info:
Mag." Wilma Loitz
Katholisches Bildungswerk, Elternbildung

Unterer Kirchweg 2, 6850 Dornbirn
M +43 676 83240 7139

wilma.loitz @kath-kirche-vorarlberg.at
www.elternbildung-vorarlberg.at

Diese Materialien stehen zum freien Herunterladen auf unserer Homepage bereit

Eltern an der Grenze

Anhand von 4 Kinderbildern gehen Eltern ihren
,Grenzerfahrungen* in der Erziehung nach. Die
Handlungskarten regen den Austausch iiber sinnvolle
und weniger sinnvolle Handlungsweisen der Eltern
an. Zum Mitgeben: 3 Schritte zu mehr Gelassenheit.

http://www kath-kirche-
vorarlberg.at/organisation/elternbildung/artikel/eltern-an-der-grenze

Freizeit mit Kindern

Mit den Einstiegsfragen kommt man schnell ins
Thema. Die groen Bildkarten helfen Ideen Themen
zuzuordnen. Kleine Bildkarten werden mit den
personlichen Highlights mit nach Hause genommen.

http://www kath-kirche-
vorarlberg.at/organisation/elternbildung/artikel/freizeit-mit-kindern-
eltern-chat-material-zum-downloaden-und-ausprobieren

Abkiirzung Sprachen: Dt — Deutsch, Tr — Tiirkisch, Rs — Russisch, Ar — Arabisch, Fs — Farsi,
Sp — Spanisch, BKS — Bosnisch Kroatisch Serbisch, E - Englisch



Tolle Materialien von anderen Anbietern (fiir Interessierte aus Vorarlberg in unserem Biiro ausleihbar)

Was mich trigt und halt
Lebenskraft Spiritualitét

Anleitung
25 Memorykarten
2x25 Bildkarten mit Impulsfragen und hilfreichen

Tipps

© Eva Maria Mayr

Preis 29 €

Behelfsdienst/Pastorale Dienste

Klostergasse 15

3100 St. Polten

Tel. 02742/324 3315, oder 324 3316 oder 324 3317

Kinder und Konsum

Anleitung

Karten mit Impulssatz und Expertentipp auf der
Riickseite

Fragenkatalog fiir die Moderatorin

Infoblatt fiir die Eltern

© pro mente Oberosterreich - Institut fiir
Suchtprédvention

Dt, Tr, E

Schopfungsverantwortung

Diese Gesprichskarten regen mit eindrucksvollen
Bildern und kurzen Texten zum Nachdenken und
zum Austausch an.

Anleitung
26 doppelseitige Gesprichskarten

4 Ubersichtskarten zu den Teilbereichen

Dt

© Katholisches Bildungswerk Steiermark
Preis 25 €

Tel.: +43 316 8041 345

kbw @graz-seckau.at
http.//bildung.graz-seckau.at



