
Hospiz Vorarlberg
Maria-Mutter-Weg 2 
6800 Feldkirch 
T 05522-200 1100 
hospiz.trauer@caritas.at
www.hospiz-vorarlberg.at

Zusätzlich zu den Trauercafés 
bieten unsere Hospizteams in den 
Regionen individuelle Beratung 
und Begleitung für Trauernde an. 
Sie erreichen uns von 
Montag bis Freitag, 9–12 Uhr 
sowie täglich von 17–18 Uhr.

Region Bregenz
T 05522-200 3020
Region Bregenzerwald
u. Kleinwalsertal
T 05522-200 4031
Region Dornbirn
T 05522-200 4032
Region Götzis
T 05522-200 1102
Region Feldkirch
T 05522/200-1152
Region Bludenz
T 05522/200-1103
Hospizbegleitung für 
Kinder und Jugendliche
T 0676-88 420 3525

Spendenkonto: Sparkasse Feldkirch
Caritas Diözese Feldkirch / Hospiz Vorarlberg
IBAN AT11 2060 4031 0022 3134 | BIC SPFKAT2BXXX  

Gefördert aus Mitteln des

Trauernden Kindern 
Halt geben
Wenn Kinder miterleben müssen, dass ein
Familienmitglied – Mama, Papa, Geschwister
oder Großeltern – gestorben ist, sind sie in
unseren Trauertreffs in Bregenz, Feldkirch 
und Bludenz herzlich willkommen.

Der Wald ist dabei ein fixer „Partner“ in 
der Trauerarbeit. Ein Einstieg ist jederzeit 
möglich.

Unser Gruppenangebot richtet sich vorran-
gig an Volksschulkinder. Einzelbegleitung 
bieten wir für alle Kinder und Jugendlichen 
an. Wir bitten um ein Vorgespräch.

Infos und Termine:
HOKI Hospiz für Kinder
T 0676-88 420 3525
E hospiz.kinder@caritas.at

„Trauer bewegt“

Sie haben einen Verlust erlitten?
Sie möchten sich aktiv mit Ihrer Trauer 
auseinandersetzen?
Sie möchten sich - gemeinsam mit 
anderen auf den Weg machen, um

... Ihre Trauer zuzulassen,

... Ihre Trauer anzuschauen,

... sich Ihrer Trauer zu stellen, um

...   sie letztendlich anzunehmen und  
sie in ihr Leben zu integrieren.

Qualifizierte ehrenamtliche Trauerbeglei-
terinnen von Hospiz Vorarlberg möchten 
Sie gerne auf diesem Weg im geschützten 
Rahmen einer geschlossenen Gruppe 
unterstützen.

Termine:
08.10.2017 12.11.2017  10.12.2017
07.01.2018 11.02.2018  11.03.2018 
 
Zeit: jeweils von 15:00 Uhr bis 17:00 Uhr

Feldkirch, ehemalige Buchhandlung 
Quelle (Nähe Bahnhof) 

Die Termine bauen aufeinander auf. 
Anmeldung bis 29.09.2017

Weitere Information 
und Anmeldung:
05522-200 1100

Angebote für 
Trauernde  2017/2018

eine Aufgabe der 

Gruppe für Trauernde



Termine Trauercafés 2017-2018

Dornbirn
Sozialzentrum an der Ach 
Höchsterstr. 30, Dornbirn
Eltern-Kind-Zentrum 
in Kooperation mit Pfarre Rohrbach

jeweils am Samstag 09:30 bis 11:30 Uhr 
02.09., 07.10., 04.11., 02.12.2017
13.01., 03.02., 03.03., 07.04., 05.05., 02.06., 
07.07., 04.08., 01.09., 06.10., 03.11., 
01.12.2018

Lochau
Pfarrheim Lochau 
in Kooperation mit den Pfarren Leiblachtal

jeweils am Samstag 14:30 bis 17:00 Uhr 
07.10., 04.11., 02.12.2017 und
13.01., 03.02., 03.03., 07.04., 05.05., 02.06., 
06.10., 03.11., 01.12.2018

Rankweil / Feldkirch
Jugendheim Rankweil 
(vis a vis Bahnhof Rankweil)
in Kooperation mit Pfarre Rankweil

Am 06. September 2017 um 19:00 Uhr 
Auftaktveranstaltung mit Pfr. Elmar Simma

Trauercafe jeweils am 
Freitag 15:00 bis 17:00 Uhr
08.09., 13.10., 10.11., 15.12.2017
12.01., 09.02., 09.03., 13.04., 11.05., 08.06., 
07.09., 12.10., 09.11., 14.12.2018

Bludenz
Betreutes Wohnen Bludenz 
Spitalgasse 10a, Bludenz
in Kooperation mit Stadt Bludenz und 
der Pfarre Heiligkreuz

jeweils am Sonntag 14:30 bis 16:30 Uhr
24.09., 29.10., 26.11., 17.12.2017
28.01., 25.02., 25.03., 29.04., 27.05., 24.06., 
30.09., 28.10., 25.11., 16.12.2018

Riezlern
Sozialzentrum Kleinwalsertal 
(Mehrzweckraum), Eggstraße 4, Riezlern 
in Kooperation mit Sozialzentrum 
Kleinwalsertal

jeweils am Samstag 14:00 bis 16:00 Uhr 
21.10., 18.11., 09.12.2017
20.01., 23.02., 17.03., 21.04., 20.10., 17.11., 
15.12.2018

Krumbach
Generationenhaus Krumbach       
im Gemeinschaftsraum – 
gegenüber Bushaltestelle
in Kooperation mit Pfarre Krumbach

Am 03.11.2017 Gottesdienst mit Pfarrer 
Georg Meusburger im Gemeinschaftsraum 
und anschließend Trauercafé

jeweils am Freitag 14:00 bis 16:00 Uhr
12.01., 02.03., 04.05., 09.11.2018

Trauercafés 
Zeit und Raum für trauernde Menschen

Die Trauer um einen nahestehenden 
Menschen bedeutet für die Zurückbleiben-
den oft nicht nur eine schwere, sondern 
manchmal auch sehr einsame Zeit. 
Trauernde sollen und dürfen sich jedoch 
die Zeit nehmen, ihre Trauer zu leben. 
Dabei kann der Austausch mit anderen 
Betroffenen hilfreich sein.

Hospiz Vorarlberg lädt Sie ein, bei einem 
gemeinsamen Frühstück bzw. Nachmittags-
kaffee, sich mit Menschen zu treffen, denen 
das Gefühl der Trauer vertraut ist. In einer 
geschützten Atmosphäre sind Sie willkom-
men mit all Ihren Fragen und Gefühlen. Das 
Angebot richtet sich an trauernde Menschen 
– unabhängig davon, wie lange der Verlust 
zurückliegt und unabhängig von Konfession 
und Nationalität.  

Nähere Informationen:
Hospiz Vorarlberg
T 05522-200 1100
E hospiz.trauer@caritas.at
www.hospiz-vorarlberg.at

Der Besuch der Trauercafés ist 
kostenlos. Sie werden begleitet von 
ehrenamtlichen TrauerbegleiterInnen 
von Hospiz Vorarlberg.

Wanderungen für 
Trauernde
7. Oktober 2017 und 
19. Mai 2018

Leichte Wanderung mit anschließendem 
gemütlichen Hock. Das Ziel der Wanderung 
ist der Witterung angepasst. 
Für Mitfahrgelegenheit ist gesorgt. 
Gehzeit max. 1 ½ Stunden 

Treffpunkt um 14:00 Uhr beim 
Sozialzentrum Nüziders


