LE.NA-Besucherinnen

LE.NA-Besucherlnnen sind speziell ge-
schulte ehrenamtliche Mitarbeiterlnnen der
Pfarre. Sie haben Freude an der Begeg-
nung mit (alteren) Menschen. Sie kénnen
zuhoren und sich einflhlen. Sie sind bereit,
sich mit Herzenswarme und Sensibilitat auf
die Welt des anderen einzulassen.

Durch Ihre Besuche bringen Sie Freude,
(tiefe) Gesprache, Spiel und Spal3 sowie
Abwechslung in das Leben von Menschen,
die alleine oder einsam sind und sich nach
Kontakten sehnen.

Gleichzeitig entlasten Sie auch deren be-
treuende Angehdrige.

LE.NA verbindet Menschen!

Sie moéchten einen Menschen regel-
méaBig besuchen?

Sie suchen eine/n Besucherln fr
sich oder fur Ihre/n Angehorige/n?

Sie mochten in [hrer Pfarre/Gemeinde eine
LE.NA-Gruppe grinden?

Caritas
&Du

Dann melden Sie sich bitte unverbindlich
bei unseren Mitarbeiterlnnen der

Pfarrcaritas in Bludenz
St. PeterstraBe 3a
6700 Bludenz

Eva Corn
M 0676-88420 4011
eva.corn@caritas.at

Susanne Jenewein
M 0676-88420 4017
susanne.jenewein@caritas.at

www.caritas-vorarlberg.at

Carltas LE.NA - lebendige Nachbarschaft

durch Besucherinnen-Pools
in den Pfarren und Regionen vor Ort

Pfarrcaritas




LE.NA — kommt zu Besuch!

Besuche fordern das Leben in der Nach-
barschaft unserer Pfarrgemeinden

LE.NA steht fur lebendige Nachbarschaft
und besteht aus mehreren Besucherlnnen-
Pools, in denen ehrenamtliche Mitar-
beiterinnen (altere) Menschen, die aus
unterschiedlichen Grinden am gesell-
schaftlichen Leben nicht mehr teilnehmen
kdnnen, zu Hause oder in Senioreneinrich-
tungen regelmaBig besuchen.

Als BesucherIn schenken Sie dabei den
Menschen lhre Zeit, gleichzeitig kénnen Sie
sich in einem zeitlich umschriebenen Um-
fang mit lhren Begabungen und Interessen
einbringen. Sie spielen z.B. gerne Karten?
Dann freuen wir uns, wenn Sie einen Men-
schen einmal in der Woche besuchen und
mit ihm spielend Zeit verbringen.

Sowohl die Besucherlnnen als auch die
Menschen, die einen Besuch wiinschen,
kénnen aus unterschiedlichen Pools aus-
wahlen!

» Besuch zum Plaudern und Gesprach

» Besuch zu Geburtstagen

» Besuch mit Buch

» Besuch mit Spiel

» Besuch mit Musik

» Besuch mit Spaziergang

» Besuch mit Info und Begleitung

» Besuch bei Trauernden

» Besuch mit seelsorgerischem Gesprach
und Gebet

Schulungsmodule fur Interessierte

EinfUhrungsabend fur interessierte LE.NA-Mitarbeiterinnen
in den Pfarren
Do, 5. April 2018, 18:30 bis 21:00 Uhr

Z&was
Kirchgasse 8, Bludenz

Das Alter als spirituelle Aufgabe
Do, 12. April 2018, 18:30 bis 21:00 Uhr

Zawas
Kirchgasse 8, Bludenz
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Nahere Infos:

Eva Corn

M 0676-88420 4011
eva.corn@caritas.at

Susanne Jenewein
M 0676-88420 4017

susanne.jenewein@caritas.at

Du hast dich so verandert!
Mit den Veranderungen im Alter gut umgehen lernen
Do, 19. April 2018, 18:30 bis 21:00 Uhr

Zawas
Kirchgasse 8, Bludenz

,lch besuche dich®
Damit Begegnung zur Freude wird
Do, 26. April 2018, 18:30 bis 21:00 Uhr

Zawas
Kirchgasse 8, Bludenz

Schatztruhe fUr den Besuchsdienst in den Pfarren
Do, 3. Mai 2018, 18:30 bis 21:00 Uhr

Zawas
Kirchgasse 8, Bludenz

Abschlussabend flir interessierte LE.NA-Mitarbeiterinnen
in den Pfarren
Do, 17. Mai 2018, 18:30 bis 21:00 Uhr

Zawas
Kirchgasse 8, Bludenz




