
 

 

 

 

 

Zeit für dich und deine Lebensfragen. Dieses 

Angebot richtet sich an junge Erwachsene 

zwischen 18 und 29 Jahren, die sich Zeit für 

einen Blick auf den persönlichen Lebensweg und 

die eigen Fragen nehmen möchten. 

Sportliche Elemente, Zeiten der Stille und des 

Schweigens, sowie der Austausch in der Gruppe 

wollen den persönlichen Weg unterstützen. 

 

 



 

 

 

 

Time out –  

Sportexerzitien 

 

 

 

 

Wo: Zisterzienserinnenabtei Mariastern, 

Gwiggen 1, A-6914 Hohenweiler 

Begleitung:  

Sr. M. Immaculata Ebner OCist 

sr.m.immaculata@mariastern-gwiggen.at 

T: +43 680 140 70 78 

Kosten: 

€ 100,-- für Teilnehmer ohne Einkommen 

€ 175,-- für Teilnehmer mit Einkommen 

Wann: 9.-13. Juli 2019; Di 18 Uhr – Sa 13 Uhr 

Anmeldeschluss: 1. Juni 2019 
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