Fasten - Impuls , Halt amol”
Jeweils mitten unter der Woche
von Aschermittwoch bis Ostern

21,

So. Das wars. Die Fastenzeit 2013 ist
Geschichte. Endlich Ostern.
Zeit um Bilanz zu ziehen...

Du bist zufrieden, dankbar, frustriert,
befreit, entspannt, gleichgliltig...?

Steht bei dir ein:

- Fragezeichen? und du fragst dich:

Wie gehts jetzt weiter?

Haben die vergangenen Wochen
irgendwelche Auswirkungen oder
Veranderungen in der kommenden Zeit?
Was soll das Ganze eigentlich?

- Rufzeichen! und du sagst:

Das war eine echt starke Erfahrung!
Nachstes Jahr bin ich wieder dabei!

Ich bin voll iberzeugt davon!

Das hat mein Leben véllig auf den Kopf
gestellt!

- Punkt. und du denkst dir:

Aus. Ende. Vorbei mit der Fastenzeit. Das
wars jetzt. (Endlich.)

- Punkt Punkt Punkt ... und du tberlegst...

Fortsetzung folgt... irgendwann...
vielleicht...

Wie sieht deine Bilanz aus?

Mag. Brigitte Dorner
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Unterer Kirchweg 2 | 6850 Dornbirn
brigitte.dorner@kath-kirche-vorarlberg.at

www.kathfish.at
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