
 

 
 

 

Sondernewsletter  
mit tollen Angeboten für Alleinerziehende  

 

Feriencamps für Kinder von Alleinerzieher*innen         

Über ein vom Sozialministerium gefördertes Projekt können Alleinerziehende Feriencamps* 

für ihre Kinder kostenlos in Anspruch nehmen. Das Einkommen darf dabei die unten 

angeführten Beträge um nicht mehr als 100 Euro überschreiben. Alimente und 

Unterhaltsvorschuss zählen zum Einkommen, Familienbeihilfe und Kinderabsetzbetrag nicht.  

 

Haushalts-Netto-Einkommen 

1 Elternteil + 1 Kind 1.726 Euro 

1 Elternteil + 2 Kinder 2.124 Euro  

1 Elternteil + 3 Kinder 2.522 Euro 

1 Elternteil + 4 Kinder 2.920 Euro 

1 Elternteil + 5 Kinder und mehr 3.400 Euro 

Einwöchige Tagescamps in den Sommerferien werden in Wien, Niederösterreich (Sankt 

Pölten, Klosterneuburg, Krems, Tulln, Amstetten, Horn), Oberösterreich (Steyr) sowie 

Salzburg Stadt angeboten.  

Camps mit Übernachtung wird in sieben Bundesländern für die Altersgruppe 8-16 Jahre 

angeboten.  

Nähere Informationen sowie die Kontakte der Beratungsstellen in den einzelnen 

Bundesländern für die Antragsstellung finden Sie unter www.alleinerziehende.org/ed 

 

Eltern-Mentoring von Big Brothers Big Sisters Österreich 

Ein Kind großzuziehen braucht viel Kraft, Ausdauer und Mut. Viele Eltern sind oft auf sich 

allein gestellt und es fehlen Menschen zum Austausch. Big Brothers Big Sisters hat daher das 

Eltern-Mentoring ins Leben gerufen - denn auch Eltern müssen nicht alles alleine schaffen. 

In unserem Eltern-Mentoring Programm suchen wir in einem sorgsamen Aufnahmeprozess 

eine*n Mentor*in für ein Elternteil mit mindestens einem Kind im Alter zwischen 1 und 6 

Jahren. 

Mentor*innen sind regelmäßig für andere Eltern da, hören zu und bieten einen Raum, um 

über alle Themen zu sprechen, die gerade für das Eltern-Mentee relevant sind. 

http://www.alleinerziehende.org/ed


 

Eltern und Mentor*innen treffen sich ca. 1 ½ Stunden in der Woche für 6 Monate persönlich 

oder auch virtuell via (Video-)telefonie. Die Tandems (Eltern-Mentor*in und Eltern-Mentee) 

werden dabei laufend durch das Team von Big Brothers Big Sisters begleitet. 

Interessiert? Freie Plätze* gibt es ab sofort. Weitere Informationen finden sich auf 

https://bigbrothers-bigsisters.at/was-wir-tun/eltern-mentoring/ 

 

Mobile Psychosoziale Beratung für Alleinerziehende im Großraum 

Linz 

Unser mobiles Angebot* findet dort statt, wo es für Sie am besten möglich ist. Wenn Sie z.B. 
keine Kinderbetreuung für den Beratungstermin organisieren können oder Sie während der 
Beratung gerne spazieren gehen, ist die mobile Beratung für Sie das Richtige! Treffen können 
unter anderem am Spielplatz, im Park, im Café, bei Ihnen zu Hause, während eines 
Spazierganges usw. stattfinden. Wir unterstützen Sie gerne bei Ihren Anliegen, egal ob es um 
Informationsbereitstellung, das Ausfüllen von Anträgen oder Entlastungsgespräche geht. 
Weiters begleiten wir Sie gerne zu wichtigen Terminen, bei denen Sie Unterstützung 
möchten z.B. zu Gericht, Sozialeinrichtungen, Behörden und Ämtern usw. Telefonische 
Beratung ist parallel zur mobilen natürlich ebenso möglich. 
 
Wir begleiten und unterstützen Alleinerziehende, damit die Alltagsbewältigung leichter 
gelingt. Sie können sich mit folgenden Anliegen an uns wenden: Trennung, Kinder, Soziales, 
Persönliche Entwicklung, Gesundheit. In einem geschützten, wertfreien Raum können Ihre 
Anliegen besprochen und nach Lösungen gesucht werden. Die mobile psychosoziale 
Beratung ist kostenlos, vertraulich, freiwillig und auf Wunsch auch anonym und wird im 
Großraum Linz angeboten. 

Terminvereinbarung:  
Mo-Mi von 8-12 Uhr über das Beratungszentrum: +43 (0)732/ 65 42 70 
Beratungszentrum 
Gstöttnerhofstraße 2/1/6, 4040 Linz 
www.alleinerziehend.at 
beratung@alleinerziehend.at 
 

 
* Auf die Angebote besteht kein Rechtsanspruch. Die Angebote können in Anspruch genommen werden, 

solange der Vorrat reicht.  
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