
Sie brauchen Hilfe, haben eine Frage 

 oder brauchen Jemanden der Ihnen zuhört… 

Ruf einfach an!!! 

Damit niemandem die Decke auf den Kopf fällt. 
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Telefonseelsorge 

• Mit der Notrufnummer 142 erreichen Sie uns in ganz Österreich - 24 Stunden 
am Tag, auch an Sonn- und Feiertagen. 

• Die Notrufnummer 142 ist - ohne Vorwahl - im jeweiligen Bundesland 
gebührenfrei erreichbar, vom Festnetz und von Handys. 

• Die Telefonseelsorge garantiert Verschwiegenheit. 

Wir hören zu... 
  
 

PS bleiben sie gesund.  


