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HOW-TO: ONLINE GRUPPENSTUNDE

#1 - GRUPPENSTUNDE ANKÜNDIGEN
informiert eure Grüpplinge früh genug

"Wir treffen uns am ........ (Datum) zur normalen
Gruppenstundenzeit/um ........ (ggf. Uhrzeit) über ........ (Chat-

Videoprogramm). Fragt eure Eltern, ob ihr teilnehmen dürft
und meldet euch bei uns an. Ihr braucht einen internetfähigen

Computer/ein internetfähiges Smartphone und ........
(benötigtes Material)"

#2 - CHAT-/VIDEOPROGRAMM
Messenger-Dienste (Whats-App, Telegram, Signal)

Telefonkonferenz
Videochat (Skype, Jitsi, Zoom, Teams)

--> stellt sicher, dass alle Teilnehmer*innen Zugang zu den
verwendeten Geräten/Programmen/Chatrooms haben.

#3 - START DER VIRUTELLEN GRUPPENSTUNDE
genug Zeit einplanen

Sind alle Grüpplinge angekommen?
Braucht noch jemand Unterstützung?

Ein kleines Ritual zu Beginn wäre doch schön!
Und los gehts.

#4 - SPIEL/AKTION
Überlegt euch im Vorhinein gut, wie ihr die Spiele anleiten

wollt. Probiert sie vielleicht sogar selber aus.

Es gibt viele Möglichkeiten. Durchforstet dafür das Internet.
Wir schicken euch in den nächsten Wochen regelmäßig Ideen

zu, wie ihr eine alternative Gruppenstunde gestalten könnt.

Falls ihr Fragen habt oder Hilfe benötigt, dann meldet euch!


