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Best Practice Check
fur deinen Alpha @

Alpha vorbereiten

Die ersten drei ,,Best

#1 Gebet Practices” helfen dir,
Eine absolut wichtige Grundiage von Alpha, ist der stéindige Fokus G ERC LS CICLE
auf das Gebet. Organisiere ein Gebetsteam, das im Hintergrund Der zweite Teil (#4-7)
betet. Ermutige jeden, der mitarbeitet, taglich fur die Gaste zu hilft dir, Alpha richtig
beten, wahrend Alpha lduft. Wenn wir Gott nicht an Bord haben, gut zu veranstalten.

dann werden unsere Anstrengungen fruchtlos sein. Alpha ist Gottes
Sache, bei der wir Teil davon sein durfen.

O Wir haben eine Person, die das Gebetsteam leitet.
O Wir haben ein hingebungsvolles Gebetsteam.
O Wir ermutigen unser Team, jeden Tag fur die Gdste zu beten.

O Es wird regelmdBig vor, wéhrend und nach Alpha gebetet.
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#2 Evangelistische Positionierung

Alpha ist fur jeden. Doch es scheint besonders diejenigen anzu-
sprechen, die sich sellbst nicht als Christen bezeichnen wiurden oder
keinen kirchlichen Hintergrund haben. Gestalte Alpha deshalb

so, dass sich Leute wohlfuhlen, die keinen oder wenig christlichen
Hintergrund haben. Wenn du Alpha beschreibst, dann erkiére, dass
es ,ein Ortist, zudem du jeden Menschen einladen kannst -
unabhdngig vom persénlichen Hintergrund - um Glauben zu ent-
decken, Fragen zu stellen und die eigene Meinung zu teilen.”

O Unser Team ladt regelmdaBig Leute auBerhalb der Kirche zu
Alpha ein.

O Unser Team weiB, welche Rolle Alpha im Gemeindeleben hat.
O Unser Team ist gut ausgerustet, um Leute einzuladen.

O Das Verhdltnis zwischen Kleingruppenleitern/-helfern und nicht-
christlichen Gdasten ist ausgewogen.

#3 Schulung des Teams

Die Herangehensweise von Alpha ist fur viele neu. Wir stellen fest,
dass die Teams, die vor jedem Alpha geschult werden, besser und
nachhaltiger Aloha machen als Teams, die ohne Training starten.
Wenn vor jedem Alpha eine Schulung angeboten wird, finden
neue Leute in der Mitarbeit schnell in inre Rollen hinein.

Auf starte.alphakurs.de (MyAlpha) gibt es kostenlose Schulungs-
maoglichkeiten.

O Wir haben ein Team, das die SchlUsselelemente von Alpha im
Fokus hat.

O Wir nutzen die Team-Training-Videos fur die Team-Schulung.

O Wir machen eine Team-Schulung 1 fur Kleingruppenleitung vor
dem Alpha-Start.

O Wir machen eine Team-Schulung 2 zum Gebetsdienst vor dem
Alpha-Wochenende. .I I3


https://starte.alphakurs.de/
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#4 Gastfreundschaft

Eine der h&ufigsten Arten, wie Jesus Menschen begegnet ist, war
beim Essen. Das ist eine super Moglichkeit, um mit Menschen in
Kontakt zu kommen, die vielleicht skeptisch sind. Gastfreundschaft
bedeutet wortwortlich ,den Fremden zu lieben™. Wenn Menschen
echte Gastfreundschaft erleben, beginnen sie, die Gnade Gottes
zu entdecken und oft entstehen Freundschaften.

O Unsere Raumlichkeit steht fur offensichtliche Gastfreundschaft.

O Es wird besonders darauf geachtet, dass sich die Gdaste wohlfuhlen.
O Das Essen bei uns ist lecker.

O Unser Team ist punktlich.

O Unser Team ist groRzUgig.

O Wir leben Gastfreundschaft auf kreative Weise (bei Alpha-Online).

B | #5 Die Alpha-Inputs

p-o——| Die 15 Inputs von Alpha behandeln verschiedene Hauptelemente

des christlichen Glaubens in ansprechender Weise. Sie sind freund-
lich und fesselnd gestaltet. Sie kommmen von Herzen, sind einfuhlsam,
nachvollziehbar und klar, ohne Druck aufzubauen. Sie sprechen
sowohl den Kopf als auch das Herz an, ohne zu stark nach Predigt
zu klingen. Egal, ob die Inputs per Video oder live gestaltet werden,
ist es ein Best Practice, die Reihenfolge beizubehalten.

O Unser Alpha dauert mindestens 8 Wochen.

O Wir nutzen die Alpha Film Serie oder die Alpha-Skripte in der ent-
sprechenden Reihenfolge.

O Wir stellen vertiefendes Material & Empfehlungen fur jedes Thema
zur VerfUgung (z.B. Bucher, Podcasts).

E I #6 Offene Diskussionsrunden

Kleingruppen bei Alpha sind einzigartig, weil die Kleingruppen-
moderation nicht dafur da ist, um Antworten zu liefern. Stattdes-
sen ermoglicht sie Gruppendiskussionen und IGsst Menschen ihre
Meinung mitteilen. Ein guter Test, ob jemand eine passende Klein-
gruppenmoderation ist, ist die Frage: , Warde ich meinen besten
nicht-christlichen Freund gern in dieser Kleingruppe sehen?™ Suche
nach Personen, die gastfreundlich und ermutigend sind.

O Unsere Kleingruppenmoderation beantwortet in der Regel keine
Fragen.

O Unsere Kleingruppenmoderation schafft eine Atmosphdre, in der
Freundschaften entstehen kbnnen & in der jede Person respektiert ist.

O Gdaste sagen, dass sie genug Raum haben, um ihre Gedanken &
Meinungen zu teilen und hdren gern anderen zu.
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#7 Alpha-Wochenende/Tag

Das Alpha-Wochenende oder der Alpha-Tag ist die Moglichkeit, an
dem Beziehungen vertieft werden kdnnen. Es ist auBerdem der beste
Platz, um den Heiligen Geist vorzustellen. Dieses besondere Erlebnis
bietet die Mbglichkeit, Menschen durch Gebet zu dienen. Vorher
sollten die Mitarbeitenden im Gebetsdienst geschult werden.

O Wir haben einen speziellen Zeitraum fUr den Gebetsdienst.
O Wir gehen auf nattrliche Weise mit dem Ubernattrlichen um.
O Das Alpha-Wochenende (bzw. Alpha-Tag) macht richtig viel SpaB.

O Wir haben einen starken Fokus auf Beziehungen, es geht nicht nur
um den Inhalt der Einheiten.
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