
Zeit für dich - Elterntyp
 -Sprache: Zweisamkeit

“Gemeinsame Zeit
ist mir wichtig”

Du zeigst deine Liebe in dem du bewusst Zeit

mit deinem Kind und deiner Familie

verbringst. Gemeinsames Essen, Ausflüge,

Rituale sind dir wichtig.

Fördert beim Kind das Gefühl der

Verbundenheit und stärkt das Urvertrauen.

Ja, so ein Elterntyp bin ich!



Du stärkst dein Kind mit aufbauenden Worten.

Du erkennst wenn es Zuspruch braucht und

feierst  seine Erfolge. Eine positive,

wohlwollende Sprache in der Familie ist dir

wichtig.

“Ich bin so stolz
auf dich”

Fördert beim Kind das Selbstwertgefühl

Ja, so ein Elterntyp bin ich!

Der Ermutiger - Elterntyp
 -Sprache: Zweisamkeit



Der Hilfsbereite - Elterntyp
    -Sprache: Hilfsbereitschaft

“Ich bin da und
helfe dir, wo ich

kann”

Du zeigst deine Liebe durch praktische

Unterstützung. Wenn Hilfe benötigt wird, bist

du zur Stelle. Ob beim Anziehen, beim Packen

oder beim Basteln - du hilfst gerne.

Fördert die Überzeugung, gemeinsam können

wir fast alles schaffen.

Ja, so ein Elterntyp bin ich!



“Ich habe an dich
gedacht und dir

etwas mitgebracht.”

Du zeigst deine Liebe durch kleine und

größere Aufmerksamkeiten. Du liebst es,

Geschenke auszusuchen und zu verschenken.

In jedem Geschenk ist ganz viel Herz

verpackt.

Fördert das Gefühl wertvoll zu sein.

Der Geschenke - Elterntyp
    -Sprache: Geschenke machen  

Ja, so ein Elterntyp bin ich!



Körperkontakt - Elterntyp
    -Sprache: Körperliche Zuwendung

“Komm, lass
dich umarmen”

Du zeigst deine Liebe durch durch Berührung

und Nähe. Du liebst es, dein Kind zu

umarmen oder mit ihm zu kuscheln. Für dich

ist Körperkontakt der  direkte Weg, Wärme

und Liebe zu vermitteln.

Ja, so ein Elterntyp bin ich!

Fördert ein starkes Bindungsgefühl


