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Diese Ausbildung ermöglicht einen stufenweisen Einstieg in eine abwechslungs- 

reiche und flexible Tätigkeit. Als Eltern-Kind-Gruppenleiter*in gestalten Sie  

Impulse und Angebote für Eltern und Kinder. Mit Stufe 3 ist der Abschluss  

zur/m Kinderbetreuer*in möglich. Je nach Qualifikationen gibt es unterschied- 

liche Einstiegsmöglichkeiten. 

Stufe 1: Grundausbildung Eltern-Kind-Gruppen-Assistent*in (6 Module) 

Stufe 2: Qualifizierung Eltern Kind-Gruppen-Leiter*in (5 Module)  

Stufe 3: Basislehrgang  Kinderbetreuung (4 Module) 

 
 

- Menschen, die Interesse an einer Tätigkeit mit Eltern und Kindern 

haben  

- Interessierte, die gerne in einer Eltern-Kind-Gruppe mitarbeiten 

möchten 

- Menschen, die eine Eltern-Kind-Gruppe leiten und 

Elternbildungsveranstaltungen planen und organisieren möchten 

- Fachkräfte mit pädagogischer Vorbildung, die sich im Thema 

Elternbildung vertiefen und/oder eine Eltern-Kind-Gruppe leiten 

möchten 

- Menschen, die sich sowohl beruflich als auch persönlich 

weiterentwickeln wollen 

 

 

 

Lehrgang 

2022 / 2024 

 

Ausbildung 

Eltern-Kind-Gruppenleiter*in 

Kinderbetreuer*in 



 

 

 

 

Voraussetzungen 

 

 

 

 
 

Inhalte 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Besuch eines kostenlosen Info-Abends oder ein 

- persönliches Beratungsgespräch 

- der Stufe angepasste Deutschkenntnisse 

- schriftliche Anmeldung mit Lebenslauf und Motivationsschreiben 

- je nach Qualifikation unterschiedliche Einstiegsmöglichkeiten 

 

 

- Grundlagen der Elternbildung 

- Grundhaltung der Achtsamkeit im Umgang mit Kindern 

- Methoden der Erwachsenenbildung 

- Leitung und Moderation von Eltern-Kind-Gruppen 

- Spiele, Lieder, Kreatives für Eltern-Kind-Gruppen 

- Feste feiern im Jahreskreis 

- Leitung von Kindergruppen 

- Entwicklungspsychologie 

- Medienerziehung 

- Interkulturelles und religiöse Themen in Eltern-Kind-Gruppen 

- Einblick in das soziale Netz für Familien, Kinder und Frauen in Vorarlberg 

- Kinderrechte 

- Praxisprojekt, Praktikum 

 

 

 

Modulare  

Ausbildung in  

3 Stufen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Stufe 3 

Basislehrgang 

Kinderbetreuung 

4 Module 

50 Stunden 

Grundausbildung 

Eltern-Kind-Gruppen-Assisten*in 

6 Module 

75 Stunden 

Stufe 1 

Qualifizierung 

Eltern-Kind-Gruppen-Leiterin 

5 Module 

75 Stunden 

Stufe 2 



 

 

 

 

 

Stufe 1:   Grundausbildung Eltern-Kind-Gruppen-Assistent*in (6 Module) 

Mit dem Abschluss der Stufe 1 können Sie bereits als Eltern-Kind-Gruppen-Assisten*in  

tätig sein. Sie sammeln praktische Erfahrung und lernen das Konzept Purzelbaum  

Eltern-Kind-Gruppe von der Basis auf kennen. 

 

Stufe 2:   Qualifizierung Eltern-Kind- Gruppen-Leiter*in (5 Module)  

Als Absolvent*in der Stufe 2 sind Sie berechtigt, Purzelbaum-Eltern-Kind-Gruppen  

zu leiten. Sie erhalten das Gütesiegel des Bundeskanzleramts und ein Zertifikat des 

 Forums Katholische Erwachsenenbildung. 

 

Stufe 3:   Basislehrgang  Kinderbetreuung (4 Module) 

Nach Absolvieren von vier weiteren Modulen und einem Praktikum im Umfang  

von 80 Stunden erhalten Sie den Abschluss des Basislehrgangs Kinderbetreuung. 

 

   

 Stufe 1: Grundausbildung Eltern-Kind-Gruppen-Assistent*in (6 Module) 
 

Modul/Datum Referierende Themen  UE 

Modul 1.I 

12.11.22 

Sa 09.00 – 17.00 h 

Cornelia Huber 

Andrea Anwander 

Wilma Loitz 

 

Einführung – Organisation - Grundlagen 

 

8 

Modul 1.2 

02.12. / 03.12.2022 

Fr 18.00 – 21.00 h 

Sa 09.00 – 17.00 h 

 

Franziska Fussenegger-Kneifel 

Anette Loitz 

 

Planung und Gestaltung von Spiel- und 

Alltagsprozessen 
12 

14.01.2023 

Sa 09.00 – 17.00 h 

 

Wilma Loitz 

Cornelia Huber 

OPTIONAL  

Eltern.chat-Schulung 

 

8 

Modul 1.3 

03.02. / 04.02.23 

Fr 16.30 – 21.00 h 

Sa 09.00 – 17.00 h 

 

Beate Huter 

 

Entwicklungspsychologie I 

 
14 

Modul 1.4 

03.03. / 04.03.23 

Fr 13.30 – 16.30 h 

Sa 09.00 – 17.00 h 

 

F.Fussenegger-Kneifel/A.Loitz 

Maria Längle  

 

 

Unterstützungsangebote für Familien  

Ethik und Menschenbild 
12 

Modul 1.5 

24.03. / 25.03.23 

Fr 18.00 – 21.00 

Sa 09.00 – 17.00 

 

Gerlinde Sammer 

Mustafa Can 

 

Sprachförderung 

Interkulturelle Pädagogik 

 

12 

Modul 1.6 

21.04. / 22.04.23 

Fr 13.30 – 21.00 

Sa 09.00 – 17.00 

 

Beate Huter 

 

Selbstmanagement und Selbsterfahrung 
17 

  Gesamt-Arbeitseinheiten (AE) 75 

 

 

 

 

 



 

 

 

  Stufe 2: Qualifizierung Eltern-Kind-Gruppen-Leiter*in (5 Module) 
 

Modul/Datum Referierende Themen UE 

Modul 2.1 

02.06. / 03.06.23 

Fr 18.00 – 21.00 h 

Sa 09.00 – 17.00 h 

 

Wilma Loitz 

 

Methoden der Elternbildung 

 

 

12 

Modul 2.2 

30.06. / 01.07.23 

Fr 16.30 – 21.00 h 

Sa 09.00 – 17.00 h 

 

Andrea Anwander 

Cornelia Huber 

 

 

 

Gruppenprozesse und Praxisarbeit 

 

 

14 

Juli – Oktober  Praxisarbeit 18 

Modul 2.3 

08.09. / 09.09.23 

Fr 13.30 – 21.00 h 

Sa 09.00 - 17.00 h 

 

Edith Viktorin 

Fabienne Lunardi 

 

Beziehung und Kommunikation 

Umgang mit Medien 

 

17 

Modul 2.4 

07.10.23 

Sa 09.00 – 17.00 h 

 

Evelyn Stelzl 

 

Eltern-Baby-Gruppen 8 

Modul 2.5 

10.11.23 

Fr 13.30 – 18.00 h 

Ab 18.30 h 

 

Cornelia Huber 

Andrea Anwander 

 

 

Reflexion und Abschluss 

 

Zertifikatsübergabe 

6 

  Gesamt-Arbeitseinheiten (AE) 75 

 

  

  Stufe 3: Basislehrgang Kinderbetreuung (4 Module) 
 

Modul/Datum Referierende Themen UE 

Modul 3.1 

12.01. / 13.01.2024 

Fr 16.30 – 21.00 

Sa 09.00 – 17.00 

 

Isabella Außerer 

 

Von der Eltern-Kind-Gruppe in die 

Kinderbetreuung 

 

 

 

14 

Modul 3.2 

02.02. / 03.02.2024 

Fr 16.30 – 21.00 

Sa 09.00 – 17.00 

 

Jürgen Hartmann 

Alexandra Kolbitsch 

Nicole Manser-Klocker 

 

Kinder und ihre Rechte 

 

Inklusion und geschlechtersensible Pädagogik 

 

14 

Modul 3.3 

01.03. / 02.03.2024 

Fr 16.30 – 21.00 

Sa 09.00 – 17.00 

 

Verena Punter 

 

Entwicklungspsychologie II 

 

 

14 

Modul  3.4 

20.04.2024 

Sa 09.00 – 17.00 

 

Sabrina Stadelmann 

Cornelia Huber 

Andrea Anwander 

 

Tagesablauf + Essenssituation 

Abschluss & Zertifikatsüberreichung 

 

8 

 

 

  Praktikum Kinderbetreuung oder PB-Gruppen 

(80 Stunden – Nachweis der durchführenden 

Einrichtung) 

 

  Ersthelferkurs (Nachweis 16 Stunden)  

  Gesamt-Arbeitseinheiten (AE) 50 

 

 

     

 



 

 

 

 

Referent*innen 
 

 

Anwander Andrea 

 

Außerer Isabella 

Bildungsreferentin Bereich Elternbildung Batschuns, Dipl. Körperpsycho-

therapeutin, Referentin der Erwachsenenbildung 

Kindergartenpädagogin, potenzialfokussierte Pädagogik 

 

Can Mustafa 

 
Pädagoge und Erwachsenenbildner 

 

Fussenegger-Kneifel 

Franziska 

Pädagogin, Elternbildnerin des Katholischen Bildungswerks, Koordinatorin der 

Purzelbaum Eltern-Kind-Gruppen 

 

Hartmann Jürgen Land Vorarlberg, Kinderrechte 

 

Huber Cornelia 
 

Wirtschafts- und Kommunikationswissenschafterin, Supervisorin und Coach, 

Elternbildnerin des Katholischen Bildungswerks 

 

Huter Beate 
 
 

 

Längle Maria 

dipl. Kinderkrankenschwester, Klinische- u. Gesundheitspsychologin,  

Supervisorin und Coach 
 

Kindergartenpädagogin, Erwachsenenbildnerin, Purzelbaum Eltern-Kind-

Gruppenleiterin 

 

Kolbitsch Alexandra 

 

Projektleitung AKS Gesundheit 
 

  

Loitz Anette 

 

 

Loitz Wilma 
 

 

Lunardi Fabienne 

Kindergartenpädagogin, Elternbildnerin des Katholischen Bildungswerks 

 

Pädagogin, Elternbildnerin des Katholischen Bildungswerks, Projektleitung 

eltern.chat Gesprächsrunden, Erwachsenenbildnerin 
 

Kindergartenpädagogin, SUPRO Projekt „Gesund Aufwachsen in Vorarlberg“ 

„Digitale Medien“ 

 
 

Punter Verena Klinische und Gesundheitspsychologin, Erwachsenenbildnerin 

Sammer Gerlinde 
 

Koordinatorin für Kindergärten /Schulen, Referentin für den Bereich 

Sprachentwicklung 

 

Stadelmann Sabrina Pädagogin und Qualitätsmanagement der Zwergengärten Dornbirn 

Viktorin Edith 
 

Pädagogin, Erwachsenenbilnerin, Sexualpädagogin, Referentin in den Bereichen 

Kommunikation, Suchtprävention und Erziehung 

 

 

 

 



 

     Kursbeitrag   Modul 1: € 600,- 

Ein Teil des Kursbeitrags kann durch die Tätigkeit als Purzelbaum-Gruppen-

Assistant*in beglichen werden. 

 

Modul 2: € 700,- 

Nach der Leitung von zwei Purzelbaum Eltern-Kind-Gruppen werden € 250,- des 

Kursbeitrages vom Katholischen Bildungswerk zurückerstattet. 

 

Modul 3: € 700,- 

Bezahlung in 2 Teilraten möglich 

 

     Dauer und Umfang  Gesamtlehrgang: 12. November 2022 – 6. April 2024 

    200 Ausbildungsstunden 

 

     Infoabende   21. April 2022, 19 Uhr, Bildungshaus Batschuns 

    17. Mai 2022, 19 Uhr, online via ZOOM (Anmeldung per email) 

    27. September 2022, 19 Uhr, online via ZOOM (Anmeldung per email) 

 

     Kursort und Anmeldung Bildungshaus Batschuns 

    Kapf 1, 6835 Zwischenwasser 

    T 05522  44290, F 05522 44290-5 

    bildungshaus@bhba.at, www.bildungshaus.batschuns.at 

 

     Mehr Infos zu den   www.elternbildung-vorarlberg.at 

     Purzelbaum Eltern-Kind- 

     Gruppen 

     

      Lehrgangsleitung 

  Andrea Anwander 

Bildungshaus Batschuns Elternbildung 

Bildungsreferentin 

T 0664 88 68 21 81 

E andrea.anwander@bhba.at 
 

  Cornelia Huber 

Katholisches Bildungswerk 

Elternbildung 

T 0676 832 40 21 39 

E cornelia.huber@kath-kirche-vorarlberg.at 
 

 

 

 

Eine Initiative von Bildungshaus Batschuns und Katholisches Bildungswerk Vorarlberg mit Unterstüzung von 

Land Vorarlberg und Bundesministerium für Arbeit, Familie und Jugend. 
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