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Feldkirch, August 2024 

 

 

 

„Herd, Rock und Rollen“ – Gewalt vermeiden, Respekt etablieren 
 

 

Sehr geehrte Frau Direktorin, 

sehr geehrter Herr Direktor, 

  

von mehreren Schulen auf die Problematik des respektlosen Umgangs zwischen den Geschlechtern angespro-

chen und von der steigenden Zahl der Femizide in Österreich erschüttert, haben wir einen Workshop für Schul-

klassen entwickelt, den wir Ihnen im kommenden Schuljahr anbieten möchten.  

 

Im Modul für höhere Schulen reflektieren wir mit den jungen Menschen ihr Selbstbild im Zuge ihrer sexuellen 

Entwicklung bzw. wir thematisieren die gefährliche Reduktion des Gegenübers auf ein Konsumgut unter Ein-

fluss der Pornografie. Rollenklischees im eigenen sozialen Umfeld, soziale Zuschreibungen bzw. Verhaltensmus-

ter werden dabei eingehend diskutiert. Ziele des Workshops sind die Erarbeitung eigener Handlungsmöglich-

keiten für ein respektvolles Miteinander und für eine nachhaltige Gewaltprävention.  

 

Der zeitliche Rahmen sind 2x eine Doppelstunde. Den ersten Teil übernehmen Expert:innen aus der Sexualpä-

dagogik und Männerberatung des EFZ, den zweiten Teil das FrauenInformationszentrum femail. Der direkte 

Kontakt unserer Referent:innen mit den jungen Menschen inmitten ihrer Lebenswelt wirkt nachhaltig. Das 

kompakte Format ist für Ihre Schule zeitlich und finanziell leistbar. Der Selbstbehalt für einen Workshop be-

trägt 160,- Euro.  

 

Wir möchten die Planung, Organisation und Durchführung möglichst einfach und unkompliziert halten. Wenn 

wir Ihr Interesse geweckt haben, und Sie mehr Informationen wünschen, kontaktieren Sie uns bitte unter 

info@efz.at. 

 

Mit freundlichen Grüßen 

 

 

 

 

     MMag. Bohuslav Bereta MSc 
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