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Vom Leben

Welch ein Irrtum zu glauben,
das Leben sei da, uns gerecht zu werden.
Es ist ein Geschenk, dem wir
erst gerecht werden miissen.

Das Leben versagt sich keinem.
Nur wir versagen uns ihm —
viel zu oft.

Christine Busta

Das Gedicht von Christine Busta ermutigt mich, die Haltung
der Dankbarkeit einzuiiben und alle Facetten meines Lebens
als Gabe und Geschenk wahrzunehmen. Dabei mégen

sich auch Widerstdnde melden, weil manches im Leben
unzuldnglich oder schwer ist.

Dankbarkeit ist eine spirituelle Haltung. Sie schielt nicht
stdndig auf das, was noch fehlen mag. Dankbarkeit ist ein
Gewahrsein der Einzigartigkeit eines jeden Augenblickes.
Und jeder Augenblick meines Lebens ist ein gegebener
Augenblick — ein Geschenk —theologisch gesprochen
eine Gnade.

Die vorliegende Broschiire enthélt wiederum eine breite
Sammlung von Angeboten aus dem reichen Schatz
christlicher Spiritualitat. Sie sind eingeladen, darin zu
blattern und fiir sich Anregungen zu entdecken.

Thomas Netzer-Krautsieder



Exerzitien

Kontemplative Einzelexerzitien |
Tage der Stille

Zeit: nach Absprache

Ort; Schwestern der HI. Klara —
Kapuzinerkloster Bregenz

Begleitung: Schwestern der HI. Klara

Anmeldung: bregenz@klaraschwestern.at

Tage der Stille | Einzelexerzitien

Zeit: nach Absprache

Ort: St. Josefskloster, Lauterach
Begleitung: Redemptoristinnen — wenn gewiinscht
Anmeldung: ossr-lauterach@gmx.at

15.-19. Nov. Stille und Traum | Kontemplative Exerzitien
Zeit: Mi 18.00 — So 14.00 Uhr

Ort: Bildungshaus Batschuns

Begleitung: Andrea Behrentroth

Anmeldung: www.bildungshaus-batschuns.at

19. - 24. Nov. Kontemplationstage | Exerzitien

Zeit: So 18.00 Uhr — Fr 13.00 Uhr

Ort: Kloster Mariastern-Gwiggen
Begleitung: Pfr. Paul Burtscher

Anmeldung: paul.burtscher@maria-bildstein.at



15.-17. Dez.
Zeit:

Ort:
Begleitung:

Anmeldung:

2.-10. Jén.
Zeit:
Ort:
Begleitung:

Anmeldung:

4.-9. Feh.
Zeit:

Ort:
Begleitung:
Anmeldung:

10. - 18. Feh.

Zeit:

Ort:
Begleitung:
Anmeldung:

Exerzitien fiir junge Erwachsene

Fr 14.00 Uhr — So 14.00 Uhr

Bludenz, Kloster St. Peter

Bischof Benno, Lioba Hesse und
das Team der Berufungspastoral
berufung@kath-kirche-vorarlberg.at

Tanzexerzitien

Di 18.00 Uhr — Mi 13.00 Uhr

Geistliches Zentrum der Don Bosco Schwestern
Baumkirchen - Tirol

Michaela Pfaffenbichler, Sr. Maria Maxwald,
ein Priester

michaelapfa@gmx.at

Kontemplationstage | Exerzitien
So 18.00 Uhr — Fr 13.00 Uhr

Kloster Mariastern-Gwiggen

Pfr. Paul Burtscher
paul.burtscher@maria-bildstein.at

Kontemplative Exerzitien auf dem
Hintergrund der ignatianischen Spiritualitét
Sa 18.00 Uhr — So 14.00 Uhr

Bildungshaus Batschuns

Pfr. Ernst Ritter und Sr. Kristina Wolf
www.bildungshaus-batschuns.at

12. - 17. Feh.
Zeit:

Ort:
Begleitung:
Anmeldung:

1.-8. Marz

Zeit:

Ort;
Begleitung:
Anmeldung:

Clown-Exerzitien

Mo 17.00 Uhr — Sa 13.00 Uhr

Bildungshaus St. Michael — Matrei am Brenner
Gisela Matthiae

www.st.michael.dibk.at

Schweigen, hiren, antworten |
Ignatianische Einzelexerzitien

Fr 18.00 Uhr — Fr 9.00 Uhr

Jugend- und Bildungshaus St. Arbogast
P. Pepp Steinmetz SVD
www.arbogast.at



Kontemplation
und Meditation

Montag

Zeit:
Ort:
Begleitung:

Anmeldung:

Montag
Zeit:

Ort:
Begleitung:

Anmeldung:

Dienstag
Zeit:

Ort;
Begleitung:
Kontakt:

Kontemplation | Einfiihrung,
Begleitung, Ubung

jeden Mo 19.30 — 21.00 Uhr

Kultursaal — Volksschule Bildstein

Pfr. Paul Burtscher, Bildstein
paul.burtscher@maria-bildstein.at
Auch ohne Voranmeldung willkommen!

Meditationsabend | Sitzen in Stille |
kontemplatives Gebet

jeden Mo (auRer Feiertage und Ferien)
19.30 — 21.00 Uhr

Klosterkapelle, Kirchstralle 36, Bregenz
Sr. Ruth Elisabeth Gilla, Sr. Ruth Dité
Keine Anmeldung notwendig

Kontemplation

jeden Di 20.00 — 21.00 Uhr
(ausgenommen Feiertage)

Pfarrheim, Liebfrauenberg 2, Rankweil
Christoph Simma
kontemplation@christophsimma.at

Dienstag
Zeit:

Ort:
Kontakt:

Mittwoch
Zeit:

Ort:
Kontakt:

Donnerstag

Zeit:
Ort:
Begleitung:

Anmeldung:

Freitag
Zeit:
Ort;

Begleitung:

Anmeldung:

Samstag

Zeit:
Ort;
Begleitung:

Anmeldung:

Einfaches Gebet | Jahresgruppe

2 x 30 Minuten miteinander in Stille sitzen
Wihrend der Schulzeit jeden Di 19.30 Uhr
(ab Ostern um 20.00 Uhr)

Kapelle des Bildungshauses Batschuns
Cornelia Duelli

ZEN Jahresgruppe

wahrend der Schulzeit

jeden Mi 19.30 — 21.30 Uhr
Bildungshaus Batschuns

Christiane Pfaffstaller, Christian Fehr

In Stille sitzen |

kontemplativ beten | Zazen iiben

jeden Do 18.00 — 19.00 Uhr

Pfarrheim Dornbirn Schoren, Pfarrsaal
Dominik Toplek
dominik.toplek@kath-kirche-dornbirn.at

Kontemplatives Gebet

jeden Fr 16.00 — 17.00 Uhr

Kloster Mariastern-Gwiggen,
Pforte, ehemalige Schlosskapelle
Sr. Maria-Stella Krimmel OCist
pforte@mariastern-gwiggen.at

In Stille sitzen |

kontemplativ beten | Zazen iiben

jeden Sa 7.00 — 8.00 Uhr

Pfarrheim Dornbirn Schoren, Pfarrsaal
Dominik Toplek
dominik.toplek@kath-kirche-dornbirn.at



2. Montag
Zeit:
Ort:
Referent:

Info & Anmeldung:

1. Dienstag

Zeit:
Ort:
Kontakt:

2. Donnerstag
Zeit:

Ort:
Referent:

Info & Anmeldung:

8.-10. Sep.

Zeit:

Ort;
Referent:innen:
Anmeldung:

4.-7. Okt.
Zeit:

Ort;
Referentin:
Anmeldung:
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Impuls- und Meditationsabende

jeden 2. Mo 8.00 — 8.45 Uhr, ab 18. September
Pfarrheim Muntlix

Thomas Gassner
pfarre.muntlix@kath-kirche-vorderland.at

Meditation im Labyrinth | sich mit einem
Impulstext auf den Weg zur Mitte machen
jeden 1. Diim Monat um 7.00 Uhr
Labyrinth in Dornbirn Rohrbach

St. Christoph, Elisabeth Himmerle

Impuls- und Meditationsabende

jeden 2. Do 22.00 — 21.45 Uhr

(manchmal Mi)

Pfarrheim Muntlix

Thomas Gassner
pfarre.muntlix@kath-kirche-vorderland.at

Einfach sein | Vertiefung der Praxis der
Meditation, Kontemplation oder Achtsamkeit
Fr 18.00 Uhr — So 14.00 Uhr

Propstei St. Gerold

Evelin & Klaus Kramer
www.propstei-stgerold.at

Riickzug in die Stille

Mi 18.00 Uhr — Sa 14.00 Uhr
Propstei St. Gerold

Petra Werner
www.propstei-stgerold.at

5.—-19. Okt.

Termine:
Zeit:

Ort;
Referent:
Anmeldung:

8.-14. Okt.

Weiterer Termin:

Zeit:
Ort:

Begleitung:

Anmeldung:

27.-29. Okt.
Zeit:

Ort:
Referent:
Anmeldung:

9. Nov. - 7. Dez.

Termine:
Zeit:
Ort:

Referentin:
Anmeldung:

Basiskurs in christlicher Spiritualitit
und Meditation

5. Okt. | 12. Okt. | 19. Okt

jeweils Do 18.00 — 20.30 Uhr
Kapuzinerkloster, Feldkirch

Thomas Netzer-Krautsieder
thomas.netzer-krautsieder@
kath-kirche-vorarlberg.at

lkonenkurs

15.—21. Okt.

jeweils So 14.00 Uhr — Sa 11.00 Uhr
Lauterach, Redemptoristinnen,

St. Josefskloster, Meditationsraum
Ikonograf & Kiinstler Mihai Cucu
aus Rumaénien
ossr-lauterach@gmx.at

Kontemplation | Ein Weg innerer Wandlung
Fr 17.00 Uhr — So 13.00 Uhr

Bildungshaus St. Michael — Matrei am Brenner
Ludger Schwienhorst-Schdonberger
www.st.michael.dibk.at

Einfiihrung in die christliche Meditation
9. Nov. | 16. Nov. | 30. Nov. | 7. Dez.
jeweils Do 19.30 — 21.00 Uhr

Geistliches Zentrum am Ruggbach
(friiher Salvatorkolleg)

Veronika Nicklaser
veronika@nicklaser.de
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12. - 17. Nov.
Zeit:

Ort:
Referentin:
Anmeldung:

13. Nov.

Weitere Termine:
Zeit:

Ort:

Referent:
Anmeldung:

17. Dez.
Zeit:

Ort:;
Referentin:
Anmeldung:

17. - 20. Dez.
Zeit:

Ort:
Begleitung:
Anmeldung:
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Tage der Kontemplation

S0 18.00 Uhr — Fr 9.30 Uhr

Jugend- und Bildungshaus St. Arbogast
Reiner Manstetten, Peter NuRbaum
www.arbogast.at

Einfiihrung in die Kontemplation |

Aus dem géttlichen Wurzelgrund leben
20. Nov. | 27. Nov. | 4. Dez. | 11. Dez.
jeweils Mo 19.00 —21.00 Uhr
Bildungshaus Batschuns

Hubert Feurstein
www.bildungshaus-batschuns.at

Einfiihrung in den Weg der Stille

S0 10.00 — 17.00 Uhr

Jugend- und Bildungshaus St. Arbogast
Anna Gamma

www.arbogast.at

Der Weg der Stille

So 18.30 Uhr — Mi 17.00 Uhr

Jugend- und Bildungshaus St. Arbogast
Anna Gamma

www.arbogast.at

Bibelarbeit
und Besinnungstage

Wachentlich www.hibellabor.at
Sonntagslesungen im Newsletter-Abo
Spannende Gedanken, Kommentare
und Impulse zu biblischen Themen von
Pfr. Erich Baldauf und anderen | Ein Blog
zum Mitmachen und Austauschen

RegelmaBig Bibelmail | Bibel als Orientierung
und Nahrungsquelle
Haben Sie Interesse an einem regelmaRigen
(zweimal monatlich) Bibelimpuls?
Dann schreiben Sie an:
theophil@kath-kirche-bregenz.at

1. Dienstag Lectio Divina | HI. Petrus und ich |
Jiingerschaft Jesu
Zeit: jeden 1. Di im Monat um 19.30 Uhr
Ort: Lauterach, Redemptoristinnen,
St. Josefskloster, Meditationsraum
Begleitung: Sr. Alena Diabolkova 0SsR
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Letzter Mittwoch

Zeit:
Ort:

Referent:

29. Aug.

Weitere Termine:
Zeit:

Begleitung:
Anmeldung:

15. Sep.

Weitere Termine:
Zeit:

Ort:

Referent:

18. Sep.

Weitere Termine:
Zeit:

Ort:

Referent:
Anmeldung:
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Themenabende | Zeit fiir Gott,

Zeit fiir unseren Glauben

jeweils am letzten Mi im Monat 19.30 Uhr
Lauterach, Redemptoristinnen,

St Josefskloster, Meditationsraum

Pfr. Reinhard Himmer

Emmaus-Werkstatt per Zoom |
Gemeinsam die Lesungen vom folgenden
Sonntag in den Blick nehmen

26. Sep. | 21. Nov. | 12. Dez. | 16. Jan. | 6. Feb.

jeweils Di 19.00 — 20.30 Uhr
Pfr. Erich Baldauf
Zoom Zugangsdaten auf www.bibellabor.at

Bibel Quer-lesen | Paulus —

erster Korintherbrief

3. Nov. | 17. Nov. | 8. Dez. | 12. J&n. | 16. Feb.
jeweils Fr 19.00 — 20.30 Uhr

Werk der Frohbotschaft Batschuns

in Dornbirn, Mahdlegasse 6a

Pfr. Erich Baldauf

Bibelnachmittag | Steh auf und geh ...

(Mk 2,11)

16. Okt. | 20. Nov. | 11. Dez. | 8. J&n. | 12. Feb.
jeweils Mo 14.45—-16.15 Uhr

Bildungshaus Batschuns

Christian Kopf
www.bildungshaus-batschuns.at

20. Sep.

Weitere Termine:

Zeit:
Ort:
Begleitung:
Anmeldung:

22. Sep.

Weitere Termine:

Zeit:
Ort:
Referent:

29. Sep.

Weiterer Termin:

Zeit:

Ort;
Referentin:
Anmeldung:

22. Okt.

Weitere Termine:

Zeit:

Ort:;
Referentin:
Anmeldung:

2. Okt.

Weitere Termine:

Zeit:

Ort;
Referent:
Anmeldung:

Das Buch der Biicher

und mich selbst entdecken

18. Okt. | 20. Dez. | 24. J&n. | 21. Feb.
jeweils Mi 19.00 — 21.00 Uhr

Jugend- und Bildungshaus St. Arbogast
P. Pepp Steinmetz

www.arbogast.at

Bibel liest mich | David — der andere Konig
17. Okt. | 14. Nov. | 15. Dez. | 19. J&n. | 20. Feb.
jeweils Di oder Fr 19.00 — 21.00 Uhr

Hard, Pfarrzentrum

Pfr. Erich Baldauf

Bibelworkshop mit

Neurokreativem Zeichnen

15. Dez.

jeweils Fr 14.30 — 19.00 Uhr

Kloster Mariastern-Gwiggen, St. Agnessaal
Sr. M. Christa Bauer OCist
jesus-lebt@mariastern-gwiggen.at

Bibel erleben

2. Dez. | 24. Feb.

So oder Sa jeweils 14.00 — 17.30 Uhr

UBI CARITAS, Dornbirn, RiedbrunnenstralBe 4
Catherine Poscher

erwiinscht an Gemeinschaft UBI CARTAS

Bibelabend | Ich kenne

deine Bedriangnis ... (0ffb 2,9)

6. Nov. | 4. Dez. | 29. Jan. | 26. Feb.
jeweils Mo 19.30 Uhr
Bildungshaus Batschuns
Christian Kopf
www.bildungshaus-batschuns.at
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1. Okt.

Zeit:

Ort:
Referentin:
Anmeldung:

9. Okt.

Weitere Termine:

Zeit:
Ort:
Begleitung:

Anmeldung:

13. Okt.

Weitere Termine:

Zeit:
Ort:

Leitung:
Anmeldung:

18. Nov.
Zeit:
Ort:

Leitung:
Anmeldung:

18. Nov.
Weiterer Termin;
Zeit:

Ort:

Referent:
Anmeldung:
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Einkehrtag Werk der Frohbotschaft
Sa 9.00-16.00 Uhr

Bildungshaus Batschuns

Brigitte Kniinz
info@frohbotinnen.at

Brunnengesprache

13. Nov. | 11. Dez.

jeweils Mo 19.30 — 21.30 Uhr

Kloster Mariastern-Gwiggen, St. Agnessaal
Sr. Anastasia Franz OCist und

Sr. M. Katharina Gutlederer OCist
sr.m.anastasia@mariastern-gwiggen.at

Bibliodrama

10. Nov. | 26. Jan.

jeweils Fr 16.00 — 18.00 Uhr
Geistliches Zentrum am Ruggbach
(friiher Salvatorkolleg)

Heidi Streubel
www.streubel-bibliodrama.de

Bibeltanztag | Telenteshow

Sa 9.30-16.30 Uhr

Geistliches Zentrum am Ruggbach
(friiher Salvatorkolleg)

Michaela Pfaffenbichler
michaelapfa@gmx.at

Das Buch unseres Lebens | Bibelnachmittag
23. Mérz

jeweils Sa 14.00 — 19.00 Uhr

Jugend- und Bildungshaus St. Arbogast

P. Pepp Steinmetz

www.arbogast.at

29. Nov.
Zeit:

Ort;
Referentin:
Anmeldung:

1.-2. Dez.
Zeit:

Ort;
Referent:
Anmeldung:

8.-9.Dez.
Zeit:

Ort:
Referent:
Anmeldung:

10. -13. Dez.

Zeit:

Ort:
Referenten:
Anmeldung:

13. Dez.

Zeit:

Ort:
Referent:
Anmeldung:

Einfiihrung in das Lesejahr Markus
Mi 9.00 — 16.00 Uhr

Bildungshaus Batschuns

Maria Theresia Ploner
www.bildungshaus-batschuns.at

Atempause | Besinnliches Einkehren
Fr 18.00 — Sa 17.00 Uhr

Jugend- und Bildungshaus St. Arbogast
Pfr. Wilfried M. Blum

www.arbogast.at

Wiistentag im Advent

Fr 17.00 Uhr — Sa 17.00 Uhr

Bildungshaus St. Michael, Matrei am Brenner
Albert Pichler

www.st.michael.dibk.at

Sich einmal ganz anders auf das
Weihnachtsfest vorbereiten |

Komm, du Heiland aller Welt

So 18.00 Uhr — Mi 13.00 Uhr

Propstei St. Gerold

Reinhard Czichy und P. Martin Werlen
www.propstei-stgerold.at

Wenn es doch wahr wire |
Vorweihnachtliche Meditation
Mi 14.30 — 17.30 Uhr
Bildungshaus Batschuns

Roman A. Siebenrock
www.bildungshaus-batschuns.at
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14. Dez.
Zeit:

Ort:
Referentin:
Anmeldung:

15. Dez.
Zeit:
Ort:

Leitung:
Anmeldung:

15.—17. Dez.

Zeit:

Ort:
Referent:
Anmeldung:

17. Dez.
Zeit:

Ort:
Referentin:
Anmeldung:

17.-19. Dez.

Zeit:
Ort:

Referent:innen:

Anmeldung:
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Adventlich leben 26. — 27. Jan.

Do 19.00 —20.30 Uhr

Pfarrzentrum St. Martin, Dornbirn Zeit:

Nora Bosch Ort;

pfarrbuero@st-martin-dornbirn.at Referent:
Anmeldung:

Weihnachtstanz

Fr 16.00 — 18.30 Uhr 21. Jan.

Geistliches Zentrum am Ruggbach

(friiher Salvatorkolleg) Zeit:

Michaela Pfaffenbichler Ort;

michaelapfa@gmx.at Referent:
Anmeldung:

Einen guten Anfang setzen |
Adventbesinnung

Fr 18.00 Uhr — So 14.00 Uhr
Propstei St. Gerold

P. Cyrill Biirgi
www.propstei-stgerold.at

Einkehrtag Werk der Frohbotschaft
Sa 9.00-16.00 Uhr

Bildungshaus Batschuns

Nora Bosch

info@frohbotinnen.at

Lobgesénge | Ein Licht, das

fiir die Volker leuchtet

So 16.00 Uhr — Di 16.00 Uhr
Bildungshaus Batschuns

Pfr. Erich Baldauf, Katharina Weiss
www.bildungshaus-batschuns.at

Gemalte Theologie | Eintauchen

in die Fiille christlicher Kunst

Fr 16.15 Uhr — Sa 17.00 Uhr

Jugend- und Bildungshaus St. Arbogast
Roman A. Siebenrock
www.arbogast.at

Einkehrtag Werk der Frohbotschaft |
Auf der Suche nach dem Leben in Fiille
Sa 9.00 - 16.00 Uhr

Bildungshaus Batschuns

Christian Bauer

info@frohbotinnen.at



Gebet
und Gottesdienst

Téaglich Eucharistische Anbetung in Stille
Zeit: 17.00 — 18.00 Uhr
Ort: Klosterkapelle, KirchstralRe 36, Bregenz
Begleitung: Schwestern der HI. Klara, Bregenz
Taglich Abendlob | Vesper
Zeit: 18.00 — 18.30 Uhr
Ort: Klosterkapelle, KirchstralRe 36, Bregenz
Begleitung: Schwestern der HI. Klara, Bregenz
Taglich Eucharistische Anbetung
Zeit: 9.00-17.30 Uhr

(auBer Mittwochnachmittag)
Ort: Klosterkirche Thalbach, Bregenz
Begleitung: Die geistliche Familie ,,Das Werk”
Téglich Eucharistischer Segen und Vesper
Zeit: 17.30 Uhr
Ort: Kloster Thalbach, Bregenz
Taglich Eucharistische Anbetung in Stille
Zeit: 17.00 - 18.00 Uhr
Ort: Kloster Gauenstein, Schruns
Begleitung: Schwestern der HI. Klara, Gauenstein
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Taglich
Zeit:
Ort:

Begleitung:

Téglich
Zeit:

Ort:

Samstag
Zeit:
Ort:

Gestaltung:

Sonntag
Zeit:

Ort:

Gestaltung:

Sonntag
Termine:
Zeit:

Ort;
Gestaltung:

Anmeldung:

Abendlob | Vesper

18.00 Uhr

Kloster Gauenstein, Schruns |

am So in der Kirche | Mo — Frim Chérle,
Eingang rechts vom Hochaltar
Schwestern der HI. Klara, Gauenstein

In der Mitte des Tages kurz innehalten
taglich 11.45 Uhr (gemaR Angaben an den
Eingéngen oder Riickfragen an der Pforte)
St. Gerold, Propsteikirche

Wortgottesfeier zum Sonntag
jeden Sa 18.30 Uhr

Klosterkirche Gauenstein, Schruns
Liturgiegruppe Gauenstein

Sonntags-Gottesdienst in Arbogast
jeden So (wéhrend der Schulzeit)
11.30-12.15 Uhr

Kapelle Bildungshaus St. Arbogast
Klaus Gasperi, Bianca Jager-Schnetzer,
Thomas Netzer-Krautsieder,

P. Pepp Steinmetz

Gottesdienst im Bildungshaus Batschuns
8. Okt. | 12. Nov. | 10. Dez. | 14. J&n. | 4. Feb.
jeweils So 11.00 — 12.00 Uhr

Kapelle Bildungshaus Batschuns

Team Freundeskreis Werk

der Frohbotschaft Batschuns
www.bildungshaus-batschuns.at
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Sonntag
Zeit:

Gestaltung:

Ort:

Montag
Zeit:
Ort:

Gestaltung:

Montag
Termine:

Zeit:
Ort:

Gestaltung:

Montag
Termine:
Zeit:

Ort:

Gestaltung:

Dienstag
Zeit:
Ort;

Dienstag
Zeit:
Ort:

Gestaltung:
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Stille Anbetung und gesungene Vesper
jeden So 17.00 — 18.00 Uhr
Redemptoristinnen

St. Josefskloster, Lauterach

Eucharistiefeier

Winterzeit 9.00 Uhr | Sommerzeit 19.00 Uhr
Kloster Gauenstein, Schruns

Schwestern der HI. Klara, Gauenstein

Gebet in der Welt

11. Sep. | 25. Sep. | 9. Okt. | 13. Nov. | 27. Nov. |
11. Dez. | 8. J&n. | 22. J&n. | 12. Feb. | 26. Feb.
14-tdgig jeweils Mo 18.30 — 19.00 Uhr
Dornbirn, Christuskapelle

beim Kaplan Bonetti Haus

Werk der Frohbotschaft Batschuns

Eucharistiefeier

2. Okt. | 6. Nov. | 4. Dez. | 5. Feb.
jeweils Mo 18.30 Uhr

Dornbirn, Christuskapelle

beim Kaplan Bonetti Haus

Werk der Frohbotschaft Batschuns

Morgenlob
jeden Di 7.00 Uhr
Nepomukkapelle, Bregenz Kornmarkt

Morgenlob

jeden Di 8.00 Uhr
Pfarrkirche Nenzing
Wortgottesdienstleiter:innen

Dienstag
Zeit:
Ort;

Dienstag

Zeit:
Ort:

Dienstag
Zeit:
Ort;

Begleitung:

Anmeldung:

Donnerstag
Zeit:
Ort:

Donnerstag
Zeit:
Ort;
Gestaltung:

Donnerstag
Termine:

Zeit:
Ort:

Gestaltung:

Gestaltete eucharistische Anbetung
jeden Di 19.45 — 20.45 Uhr
Kloster Thalbach, Bregenz

Ein besonderer Gottesdienst | mit Lobpreis,
Katechese, hl. Messe, Anbetung und
eucharistischem Einzelsegen

jeden Di 19.00 Uhr

Kloster St. Peter, Bludenz

Miitter beten fiir ihre Kinder

jeden Di 20.30 — 21.30 Uhr

Kloster Mariastern Gwiggen,
Gasteoratorium

Sr. M. Cordula Gassner OCist
sr.m.cordula@mariastern-gwiggen.at

Morgenlob
jeden Do 7.00 Uhr
Nepomukkapelle, Bregenz Kornmarkt

Abendlob

jeden Do 19.00 Uhr
Pfarrkirche Nenzing
Wortgottesdienstleiter:innen

Eucharistiefeier in Arbogast

sind 14-tdgig am 14. Sep. | 28. Sep. | 12. Okt. |
26. Okt. | 9. Nov. | 23. Nov. | 7. Dez. | 21. Dez. |
11. Jén. | 25. Jan. | 15. Feb. | 29. Feb.

jeweils Do 19.00 — 20.00 Uhr

Kapelle Jugend- und Bildungshaus

St. Arbogast

P. Pepp Steinmetz
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Freitag
Zeit:

Gestaltung:

Ort:

Samstag

Zeit:

Gestaltung:

Ort:

1. Samstag
Termine:
Zeit:

Ort:
Zelebrant;

3. Sonntag
Termine:
Zeit:

Ort:

Gestaltung:

Sonntag
Zeit:
Termine:
Ort:

Gestaltung:

Kontakt:
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Stille Anbetung und Lesehore
jeden Fr 14.00 — 15.00 Uhr
Redemptoristinnen

St. Josefskloster, Lauterach

Stille Anbetung | Rosenkranz um geistliche
Berufe | gesungene Vesper

jeden Sa 16.00 —17.30 Uhr
Redemptoristinnen

St. Josefskloster, Lauterach

Gottesdienst | Heilvolle Begegnung

2. Sep. | 30. Sep. | 4. Nov. | 2. Dez. | 3. Feb.
jeweils (Sonntagvorabend) Samstag 19.00 Uhr
Pfarrkirche Bruder Klaus, Dornbirn Schoren
Pfr. Dominik Toplek

Nacht der Lichter | Taizégebet

17. Sep. | 22. Okt. | 19. Nov. | 17. Dez
jeden 3. So im Monat 19.00 — 20.00 Uhr
Lustenau, Apsis der Pfarrkirche

Peter und Paul

Maria Hdmmerle

Taizé-Gebet in Lingenau

einmal im Monat So 19.30 Uhr

auf www.pfarre-lingenau.at

Apsis der Pfarrkirche Lingenau

Ruth und Thomas Berger-Holzknecht
thomas.berger-holzknecht@
kath-kirche-vorarlberg.at

1. Dienstag
Zeit:
Termine:

Ort:
Gestaltung:

3. Dienstag
Zeit:
Termine:

Ort:
Gestaltung:

1. Donnerstag

Termine:
Zeit:

Ort;
Gestaltung:

3. Donnerstag

Zeit:
Ort:

1. Freitag

Termine:
Zeit:
Ort:

Gebetskreis

jeweils 1. Diim Monat 18.30 — 20.00 Uhr

5. Sep. | 3. Okt. | 7. Nov. | 5. Dez. |

2. Jan. | 6. Feb.

UBI CARITAS, Dornbirn, Riedbrunnenstrale 4
Gemeinschaft UBI CARITAS

Eucharistiefeier

jeweils 3. Diim Monat 18.30 — 20.00 Uhr

19. Sep. | 17. Okt. | 21. Nov. | 19. Dez. |

16. Jén. | 20. Feb.

UBI CARITAS, Dornbirn, RiedbrunnenstraBe 4
Gemeinschaft UBI CARITAS

Gebetsabend um geistliche Berufungen
und christliche Familien | HI. Messe
mit Predigt | Rosenkranz | Anbetung

30. Aug. | 5. Okt. | 2. Nov. | 30. Nov. |
4.Jan | 1. Feb.

jeden Do vor dem 1. Fr des Monats
19.00 — 22.00 Uhr

Klosterkirche Thalbach, Bregenz

Die geistliche Familie ,,Das Werk”

Rosenkranz und Hl. Messe und Anbetung
fiir die verfolgten Christen

jeden 3. Do im Monat 18.00 — 19.45 Uhr
St. Josefskloster, Lauterach

Abend der Barmherzigkeit | Lobpreis,
Anbetung, Beichte, Hl. Messe,
gemiitlicher Ausklang

auf www.sankt-peter.at

jeden Herz-Jesu Freitag 19.00 Uhr
Kloster St. Peter, Bludenz
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1. Freitag
Zeit:

Ort:
Gestaltung:

2. Freitag

Termine:
Zeit:

Ort:
Gestaltung:

3. Samstag
Termine:
Zeit:

Ort:
Begleitung:

16. im Monat

Zeit:

Ort:
Gestaltung:
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Taizé-Gebet in St. Gerold

jeweils am 1. Fr im Monat (ausgenommen
Juli, Aug. und Sep.) um 20.00 Uhr
Propsteikirche St. Gerold

Quellenteam St. Gerold (Magdalena
Burtscher) mit P. Martin Werlen

Charismatischer Gottesdienst mit Agape |
mit Schwerpunkten wie Krankensalbung,
Segnung, Lobpreismusik, ...
https://vorarlberg.erneuerung.at

jeweils 2. Frim Monat 19.30 — 21.30 Uhr
Hohenems, Pfarrsaal St. Konrad

Pfr. Paul Riedmann und Team der
Charismatischen Erneuerung

Eucharistiefeier mit anschlieBendem
Friihstiick

16. Sep. | 21. Okt. | 18. Nov. | 16. Dez. |
20. J&n. | 17. Feb.

jeden 3. Sa im Monat um 8.00 Uhr
Klosterkapelle, KirchstraBe 36, Bregenz
Schwestern der HI. Klara

HI. Messe zur Ehre des hl. Gerhard Majella
CSsR | fiir schwangere Miitter und Paare,
die ein Kind empfangen méchten

So Sa 7.30 Uhr | Mo Do Fr 7.15 Uhr |

Di 9.00 Uhr | Mi 18.30 Uhr

Lauterach, St. Josefskloster
Redemptoristinnen

1.-3. Sep.

Weitere Termine:

Zeit:
Ort:

Anmeldung:

13. Sep.

Weiterer Termin:

Zeit:

Ort:
Predigt:

16. Sep.
Zeit:
Ort:

Leitung:
Anmeldung:

17. Sep.

Zeit:
Ort:
Gestaltung:

24. Sep.
Weiterer Termin:
Zeit:

Ort:

Gestaltung:

Anbetungswochenende

6.—8. Okt |3.—5.Nov. | 1. - 3. Dez. |
5.—7.Jén.|2.- 4. Feb.

jeweils Fr 7.00 Uhr — So 24.00 Uhr

Horbranz, Geistliches Zentrum am Ruggbach
(vormals Salvatorkolleg)
https://teamup.com/ksxcs2uokpgkuf2a11

Abendwallfahrt Kloster Mariastern-Gwiggen
13. Okt.

von Mai bis Okt. jeweils 18.45 Uhr Rosenkranz
| 19.30 Uhr Eucharistiefeier

Klosterkirche Mariastern-Gwiggen
verschiedene Prediger

Mannertag | Lobpreis — ein neuer Lebensstil
Sa9.30 - 17.00 Uhr

Geistliches Zentrum am Ruggbach

(friiher Salvatorkolleg)

Georg Bertel

ulrich.schmid@gmx.at

Gottesdienst mit musikalischer Gestaltung
durch Gospelchor SingRing

S09.30 Uhr

Pfarrkirche St. Peter und Paul, Lustenau
Pfr. Rosh Kalluveettil, Michael Percinlic

Lobpreisgottesdienst

15. Okt.

jeweils So 10.30 Uhr

Horbranz, Geistliches Zentrum am Ruggbach
(vormals Salvatorkolleg)

Georg Bertel und Team
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24. Sep.

Weiterer Termin:

Zeit:
Ort:

Gestaltung:

1. Okt.
Zeit:
Ort:

1. Okt.

Weitere Termine:

Zeit:
Ort:
Gestaltung:

13. Okt.
Zeit:

Ort:
Gestaltung:
Anmeldung:

14. Okt.

Zeit:

Ort:
Referentin:
Anmeldung:
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Lobpreisabend | jeden 24. des Monats

24. Okt. | 24. Nov. | 24. Dez. um 7.00 Uhr |

24. Jan. | 24. Feb.

jeweils um 19.00 Uhr

Hoérbranz, Geistliches Zentrum am Ruggbach
(vormals Salvatorkolleg)

verschiedene Lobpreisteams

Tiersegnung

So 18.00 Uhr

Dornbirn Hatlerdorf,

vor der Katharine Drexel Kapelle

Rosenkranzandacht

8. Okt. | 15. Okt. | 22. Okt. | 29. Okt.
jeden So im Okt. um 19.30 Uhr
Klosterkirche Thalbach, Bregenz
Die geistliche Familie ,Das Werk”

Propsteigarten Erntedankfest
Fr 16.30 - 18.00 Uhr

Propstei St. Gerold

P. Martin Werlen, 0SB
www.propstei-stgerold.at

Mit Leib und Seele das Wort Gottes
verkiinden | fiir Lektor:innen und alle,
die es werden mdchten

Sa9.00-17.00 Uhr

Jugend- und Bildungshaus St. Arbogast
Bauer Renate

www.arbogast.at

15. Okt.

Weitere Termine:
Zeit:

Gestaltung:

Orte:

17. Nov.

Zeit:
Ort:

Leitung:
Anmeldung:

8. Dez.
Zeit:

Ort:
Gestaltung:

24, Dez.
Zeit:

Ort:
Gestaltung:

Gottesdienst | mitgestaltet

von KISI Vorarlberg

10. Dez. | 7. J&n.

jeweils Sonntag

KISI Vorarlberg | God's singing kids
Infos auf www.kisivorarlberg.at

Impuls- und Gebetsabend |
Entdecke die Kraft im Wort Gottes
Fr 19.00 — 21.00 Uhr

Geistliches Zentrum am Ruggbach
(friiher Salvatorkolleg)

Georg Bertel
ulrich.schmid@gmx.at

Schwangerensegnung
Fr 18.00 Uhr

Dornbirn, Kapelle des Krankenhauses

Roland Sommerauer

Weihnachten fiir Trennungsvater
Heiligabend um 14.00 Uhr

Basilika Maria Bildstein, Schwarzach

Katholische Mannerbewegung Vorarlberg

und Verein ,Papa gibt Gas”
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Singen und Musik

Leitung:
Aktuelle Termine:

Mittwoch
Zeit:

Ort:
Chorleiter:
Information:

9. Sep.
Weitere Termine:

Zeit:
Ort:

Begleitung:
Info & Anmeldung:

1. Okt.

Weitere Termine:
Zeit:

Ort:
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heilsam singen
Ingeborg Spiegel
www.heilsamsingen.at

Gospelchor SingRing

Proben jeden Mi 20.00 Uhr |

Neue Sénger:innen sind herzlich willkommen!
Theresienheim Lustenau

Michael Percinlic

www.singring.at

KISI-DAY

30. Sep. | 14. Okt. | 4. Nov. | 25. Nov. |

27. Jan. | 17. Feb.

jeweils Sa 14.00 — 18.00 Uhr

KISI-Base in Horbranz, Lochauer StraBe 107
(vormals Salvatorkolleg)

KISI Vorarlberg | God's singing kids
www.kisivorarlberg.at oder 0676 83240 7703

Orgelsymposion

8. Okt. | 22. Okt. | 29. Okt.
jeweils So 17.00 Uhr

Dornbirn, Pfarrkirche St. Martin

15. Okt.
Zeit:

Ort;
Interpret:

20. Okt.

Zeit:

Ort;
Begleitung:
Anmeldung:

24. - 26. Okt.

Zeit:

Ort:
Referent:
Anmeldung:

26. — 28. Okt.

Zeit:

Ort;
Referenten:
Anmeldung:

10. Nov.
Zeit:

Ort:
Begleitung:

Anmeldung:

11. Nov.
Zeit:
Ort:

Charity — Kirchenkonzert

S0 19.00 Uhr

Pfarrkirche St. Peter und Paul, Lustenau
Mark Casey

Sing together | Kinder in Begleitung
eines/r Erwachsenen

Fr 17.30 — 19.00 Uhr

Jugend- und Bildungshaus St. Arbogast
Ingeborg Spiegel, Wolfgang Kremmel
www.arbogast.at

In Resonanz zu Resilienz | Resilienz
Training in der Begegnung mit Musik
Di 18.00 Uhr — Do 18.00 Uhr

Propstei St. Gerold

Andreas Vuissa
www.propstei-stgerold.at

0 happy Day | Spirituals und Gospels
Do 18.00 Uhr — Sa 13.00 Uhr

Propstei St. Gerold

Jan Stanek, Petr Ozana
www.propstei-stgerold.at

Arbogaster Nacht der spirituellen Lieder
Fr19.15—-22.00 Uhr

Jugend- und Bildungshaus St. Arbogast
Katharina Bossinger, Ingeborg Spiegel,
Petra Winder, Wolfgang Kremmel
www.arbogast.at

Die heilende Kraft des Singens
Sa 10.00 — 18.00 Uhr
Jugend- und Bildungshaus St. Arbogast
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Referent:innen:
Anmeldung:

11. - 12. Nov.
Zeit:

Ort;
Referent:innen:
Anmeldung:

26. - 30. Nov.

Zeit:

Ort:
Referentin:
Anmeldung:

4.-9.Dez.
Zeit:

Ort:
Referentinnen:
Anmeldung:

8.-10. Dez.

Weitere Termine:
Zeit:

Orte:

Gestaltung:

Info & Anmeldung:

24. Dez.

Ort:

Gestaltung:

Info & Anmeldung:
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Katharina und Wolfgang Bossinger
www.arbogast.at

Gregorianikseminar

Sa 14.00 Uhr — So 18.00 Uhr
Zisterzienserinnenabtei Mariastern-Gwiggen
Georg Gaupp-Berghausen, Patrizia Ott
participia@gmail.com

Stimme! Erleben! |

Atmen — Klingen — Singen — Jodeln
S0 16.00 Uhr — Do 13.00 Uhr
Propstei St. Gerold

Ursula Scribano
www.propstei-stgerold.at

Frauensingwoche | Gregoranischer Choral
Mo 17.30 — Sa 14.00 Uhr

Propstei St. Gerold

Maria Walpen, Irene Gooding
www.propstei-stgerold.at

KISI Tournee | Musical | Sternstunde

in Bethlehem

5.—17. Jén.

jeweils Freitag — Sonntag

auf www.kisivorarlberg.at

KISI Vorarlberg | God's singing kids
www.kisivorarlberg.at oder 0676 83240 7703

KISI-Weihnachtsmusical

auf www.kisivorarlberg.at

KISI Vorarlberg | God's singing kids
www.kisivorarlberg.at oder 0676 83240 7703

Mit Leib und Seele

Zeit und Termine:

Ort:
Begleitung:
Anmeldung:

Termine und Zeit:

Ort:
Leitung:
Anmeldung:

18. Sep.

Weitere Termine:

Zeit:
Ort:

Leitung:
Informationen:

21. Sep.
Zeit:

Ort:
Referentin:
Anmeldung:

Wenn nichts mehr geht, dann geh! |
Seelsorgespaziergang rund ums Kloster
nach Vereinbarung in den Monaten

Mai bis Oktober

Kloster Mariastern-Gwiggen

Sr. M. Anastasia Franz OCist
sr.m.anastasia@mariastern-gwiggen.at

Neurokreatives Zeichnen

nach Vereinbarung

Kloster Mariastern-Gwiggen

Sr. M. Christa Bauer OCist
jesus-lebt@mariastern-gwiggen.at

tanz:kreist | Mitmachténze aus aller Welt
im Kreis und in der Gruppe

2. Okt. | 16. Okt. | 30. Okt. | 13. Nov. |

27. Nov. | 11. Dez.

14-tdgig Mo 20.00 — 21.30 Uhr
Pfarrzentrum Dornbirn St. Martin

im DachgeschoB

Angelika Pebdck-Spiegel
www.tanzkreist.at

Oasentag fiir Frauen | Jin Shin Jyutsu®
D0 9.00 - 17.30 Uhr

Jugend- und Bildungshaus St. Arbogast
Maria Anna Ziindt

www.arbogast.at
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27. Sep. — 1. Okt.
Zeit:

Ort:

Referentin:
Anmeldung:

28. Sep. —1. Okt.

Zeit:

Ort:
Referentin:
Information:
Anmeldung:

30. Sep.
Zeit:

Ort;
Referentin:
Anmeldung:

7. Okt.

Zeit:

Ort:
Referentin:
Anmeldung:

7.-8. Okt.

Weitere Termine:

Zeit:

Ort:
Referentin:
Anmeldung:
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Der Seele kosthare Bilder
Mi 9.00 Uhr — So 17.00 Uhr
Propstei St. Gerold
Beatrice Thal
www.propstei-stgerold.at

Saluto-Genese | Gesundheitsforderlicher
und sinnstiftender Umgang mit Krisen
und Herausforderungen

Do 16.00 Uhr — So 13.00 Uhr

Bludenz, Kloster St. Peter

Cornelia Knipping
cornelia.knipping@outlook.at
sankt.peter@aon.at

Tanztag | Feuer — Wasser — Erde — Luft
Sa 10.00 - 17.00 Uhr

Bildungshaus St. Michael, Matrei am Brenner

Barbara Samm
www.st.michael.dibk.at

Atem - Bewegung — Stimme | Tagesseminar
Sa 9.00-17.00 Uhr

Bildungshaus Batschuns

Lisa Malin

www.bildungshaus-batschuns.at

Tai Ji Zen | Stille in Bewegung

7.-9.Dez. | 12.-13. J&n. | 9. - 10. Feb.

Sa 10.30 Uhr — So 13.00 Uhr | Do — Sa | Fr—Sa
Bildungshaus Batschuns

Alice Andexlinger-Gmeiner
www.bildungshaus-batschuns.at

7.—-11. Okt.
Zeit:

Ort;
Referentin:
Anmeldung:
13. Okt.
Zeit:

Ort:
Referentin:
Anmeldung:
16. — 18. Okt.
Zeit:

Ort:
Referentinnen:
Anmeldung:
20. - 22. Okt.
Zeit:

Ort:
Referentin:
Anmeldung:
21. Okt.
Zeit:

Ort:
Referentin:
Anmeldung:
21. Okt.

Zeit:

Ort:

Feldenkrais

Sa 18.00 Uhr — Mi 12.00 Uhr
Propstei St. Gerold

Edith Sidler Huck
www.propstei-stgerold.at

Qi Gong | Fiir Korper, Geist und Seele
Fr 9.00 - 17.00 Uhr

Jugend- und Bildungshaus St. Arbogast
Rosmarie Obojes

www.arbogast.at

Meine Mitte — meine Grenze |
Seminar mit Pferden

Mo 9.00 Uhr — Mi 12.00 Uhr
Propstei St. Gerold

Alexandra Kieber, Julia Joswig
www.propstei-stgerold.at

Offne dein Herz fiir das Neue
Fr 15.00 Uhr — So 14.00 Uhr
Propstei St. Gerold

Ulrike Ebli-McKenna
www.propstei-stgerold.at

Pflege der Achtsamkeit | Tagesseminar
Sa 9.00-17.00 Uhr

Bildungshaus Batschuns

Christine Riedmann-Bdsch
www-bildungshaus-batschuns.at

Tanzen mdcht ich ... | Tanztag
Fr9.45-17.00 Uhr
Bildungshaus Batschuns
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Referentin:
Anmeldung:

3.-5. Nov.
Zeit:

Ort;
Referentin:
Anmeldung:

4.-10. Nov.
Zeit:

Ort:
Referentin:
Anmeldung:

13.-15. Nov.

Zeit:

Ort:
Referentinnen:
Anmeldung:

19. - 24. Nov.
Zeit:

Ort:
Referent:
Anmeldung:

9.-10. Dez.

Zeit:

Ort:
Referentin:
Anmeldung:
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Hildegard Elsensohn
www.bildungshaus-batschuns.at

Heilsames Beriihren in der Seelsorge

Fr 17.00 Uhr — So 13.00 Uhr

Bildungshaus St. Michael, Matrei am Brenner
Anemone Eglin

www.st.michael.dibk.at

TAl JI

Sa 18.00 Uhr — Fr 14.00 Uhr
Propstei St. Gerold

Susan Liitolf
www.propstei-stgerold.at

Du bist einzigartig | SELBSTLIEBE und
SELBSTBEWUSSTSEIN | Seminar mit Pferden
Mo 9.00 Uhr — Mi 12.00 Uhr

Propstei St. Gerold

Alexandra Kieber, Julia Joswig
www.propstei-stgerold.at

Der Himmel ist in dir | Seminar
S0 18.00 Uhr — Fr 12.00 Uhr
Bildungshaus Batschuns
Gerhard M. Walch
www.bildungshaus-batschuns.at

Atempause | Achtsamkeitseminar
in der Adventszeit

Sa 9.00 Uhr — So 16.00 Uhr
Propstei St. Gerold

Wibke Mullur
www.propstei-stgerold.at

6. Jan.

Zeit:

Ort:
Referentin:
Anmeldung:

6. Jan.

Zeit:

Ort:
Referent:
Anmeldung:

11. - 16. Feb.
Ort:
Referent:innen:
Anmeldung:

19. - 24. Feh.

Zeit:

Ort:
Referent:
Anmeldung:

24.-2]. Feb.

Ort:
Referent:
Anmeldung:

Ein Neujahrsempfang fiir Korper, Geist
und Seele | Mit JIN SHIN JYUTSU®
ins Neue Jahr

Sa 9.00-17.00 Uhr

Bildungshaus Batschuns

Daniela Niedermayr-Mathies
www.bildungshaus-batschuns.at

Kreativitdt und Weisheit der Trdume |
Seminar

Sa 10.00 — 17.30 Uhr

Bildungshaus Batschuns

Gerhard M. Walch
www.bildungshaus-batschuns.at

MBSR (Achtsamkeit) Kompaktkurs
Propstei St. Gerold

Evelin und Klaus Kramer
www.propstei-stgerold.at

Gutes Sterben, gutes Begleiten |
Sterbemeditation, Yoga Nidra
Mo 18.00 Uhr — Sa 11.00 Uhr
Propstei St. Gerold

Karim El Souessi
www.propstei-stgerold.at

Der Weg nach Innen - kraftvoll und
entschieden | Schwertseminar
Propstei St. Gerold

Martin Konzett
www.propstei-stgerold.at
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Fasten

17. Sep.

Zeit:
Ort:
Referentinnen:

Anmeldung:

29. Sep. — 6. Okt.
Zeit:

Ort:

Begleitung:
Anmeldung:

9. Okt.

Weiterer Termin:
Zeit:

Ort:

Anmeldung:
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Hildegardtag | Hildegard speziell
fiir Kinder und Jugendliche

S0 8.30-17.00 Uhr

Kloster Viktorsberg

Brigitte Pregenzer, Andrea Mathis,
Christine Rinderer
brigitte@pregenzer.info

Fasten mit allen Sinnen | Heilfasten
nach Dr. F. X. Mayr

Fr 18.00 Uhr — Fr 13.00 Uhr
Bildungshaus St. Michael,

Matrei am Brenner

Andreas Wuchner
www.st.michael.dibk.at

Hildegard Friihstiick

13. Okt.

Mo oder Fr 8.30 Uhr
Pfarrsaal Sulz, Jergenberg 1
mathis.andrea@gmx.at

23. - 28. Okt.
Zeit:

Ort:
Begleitung:

Anmeldung:

28. Okt. — 4. Nov.

Zeit:

Ort;
Begleitung:
Anmeldung:

30. Okt. — 4. Nov.

Morgengruppe:

Friihe Abendgruppe:
Spéte Abendgruppe:

Ort:
Begleitung:
Anmeldung:

6.—11. Nov.

Friihe Abendgruppe:
Spéte Abendgruppe:

Ort;
Begleitung:
Anmeldung:

Wesentlich werden | Fastenwoche
Mo 15.30 Uhr — Sa 13.00 Uhr

Kloster Mariastern-Gwiggen

Sr. M. Barbara Krobath OCist,

Jutta Kéhle-Hagleitner
srm.barbara@mariastern-gwiggen.at

Heilfasten mit Leib und Seele
nach der hl. Hildegard von Bingen
Sa 18.30 Uhr — Sa 10.00 Uhr
Propstei St. Gerold

Maximiliane Boris, Heinz Bitsch
www.propstei-stgerold.at

Sanftes Hildegardfasten
jeweils 9.00 — 10.30 Uhr
jeweils 18.00 — 19.30 Uhr
jeweils 19.45 — 21.15 Uhr
Dornbirn, Pfarrheim St. Martin
Brigitte Pregenzer
brigitte@pregenzer.info

Sanftes Hildegardfasten
jeweils 18.00 — 19.30 Uhr
jeweils 19.45 —21.15 Uhr
Dornbirn, Pfarrheim St. Martin
Brigitte Pregenzer
brigitte@pregenzer.info
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13.-18. Nov.
Einfiihrungsabend:
Morgengruppe:
Friihe Abendgruppe:
Spéte Abendgruppe:
Abschluss:

Ort;

Begleitung:
Anmeldung:

18. - 25. Nov.

Zeit:

Ort:
Begleitung:
Anmeldung:

19.-24. Nov.

Zeit:

Ort:
Referent:innen:
Anmeldung:

27. Nov. — 2. Dez.
Einflihrungsabend:
Morgengruppe:
Friihe Abendgruppe:
Spéte Abendgruppe:
Abschluss:

Ort:

Begleitung:
Anmeldung:
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Heilfasten nach Hildegard von Bingen
Mi 8. Nov. um 19.00 Uhr

Mo | Di | Mi | Fr jeweils 8.30 — 10.00 Uhr
Mo | Di | Mi | Fr jeweils 18.30 — 19.45 Uhr
Mo | Di | Mi | Fr jeweils 20.00 - 21.15 Uhr
Sa 8.30-9.45 Uhr oder 10.00 — 11.15 Uhr
Pfarrsaal Sulz, Jergenberg 1

Andrea Mathis

mathis.andrea@gmx.at

Yoga-Fastenwoche |

Zur inneren Mitte finden
Sa 17.00 Uhr — Sa 9.00 Uhr
Propstei St. Gerold

Dorothea Lebloch und ein regionales Team

www.propstei-stgerold.at

Der Genuss des Einfachen |

Fasten- und Achtsamkeitswoche

So 16.00 Uhr — Fr 14.00 Uhr

Jugend- und Bildungshaus St. Arbogast
Birgit Kubelka, Josef Leu
www.arbogast.at

Heilfasten nach Hildegard von Bingen
Mi 22. Nov. um 19.00 Uhr

Mo | Di | Mi | Fr jeweils 8.30 — 10.00 Uhr
Mo | Di | Mi | Fr jeweils 18.30 — 19.45 Uhr
Mo | Di | Mi | Fr jeweils 20.00 — 21.15 Uhr
Sa 8.30-9.45 Uhr oder 10.00 — 11.15 Uhr
Pfarrsaal Sulz, Jergenberg 1

Andrea Mathis

mathis.andrea@gmx.at

1.-8. Dez.
Zeit:
Ort:

Begleitung:
Anmeldung:

24. Febh.

Zeit:
Ort:

Referentinnen:

Anmeldung:

Advent | In die Stille fasten
Fr17.00 Uhr — Fr 10.00 Uhr
Bildungshaus St. Michael,
Matrei am Brenner

Paula Maria Holzer
www.st.michael.dibk.at

Hildegardtag |

Sanftes Hildegardfasten

Sa 8.30-17.00 Uhr

Kloster Viktorsherg

Brigitte Pregenzer, Andrea Mathis,
Christine Rinderer
brigitte@pregenzer.info



Pilgern, Reisen

27. Aug. - 1. Sep.

Zeit:
Ort:

Begleitung:
Anmeldung:

1.-8. Sep.

Ort:
Begleitung:

Raufsteigen, um runterzukommen
Auszeit in den Bergen

S0 18.00 Uhr— Fr 10.00 Uhr

Propstei St. Gerold. Die Auszeit in den
Bergen ist eine Einladung, an einem
wunderbaren Ort abzuschalten.
Zentrales Element in dieser Woche
sind Wanderungen in die Berge.
Bewegung, Stille und Schauen helfen,
innerlich zur Ruhe zu kommen.

Eine entsprechende kdrperliche
Verfassung fiir lingere Wanderungen
(etwa 5 Stunden) wird vorausgesetzt.
Stefan Voges
www.propstei-stgerold.at

Israelreise

Israel ist ein Land mit einer langen, sehr be-
wegten Geschichte, mit einer abwechslungs-
reichen Landschaft und Kultur und vielen
Gegensétzen. Israel ist verheiBenes und
gelobtes Land und dennoch war und ist es
von vielen kriegerischen Auseinandersetz-
ungen gepragt. Israel ist ,Heiliges Land”.
Es ist etwas Besonderes, sich in diesem
Land zu bewegen. Es beriihrt auf vielféltige
Weise. Wer einmal dort war, wird sich
weiter damit beschéftigen.

Israel

Pfr. Erich Baldauf

Info & Anmeldung: Herburger Reisen | 05522 - 90890
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2.-8. Sep.

Zeit:
Weg:

Begleitung:
Info & Anmeldung:

23. Sep.
Zeit:
Weg:

Schwierigkeitsgard:

Begleitung:
Information:

16. — 26. Sep.

Zeit:
Weg:

Begleitung:
Info & Anmeldung:

KAB Pilgertour am Jakobsweg von
Wiirzburg bis StraBburg | 3-Jahres-Projekt |
abschlieBende Etappe nach StraBburg
Samstag bis Freitag

Startist in Lossburg (D). Der Jakobsweg
fiihrt durch den schénen Schwarzwald

und weiter {iber die obere Rheinebene

bis nach StraBburg.

Mathilde Hermes, Oswald Wetzel
kab@kab-vorarlberg.com

Wanderung Morzelspitze

Sa 8.00—ca. 19.30 Uhr

Treffpunkt Bahnhof Dornbirn. Mit dem Bus
ins Ebnit. Uber das Ebniter Tal, Fluhlgchle
und Salzbddenkopf zur Morzelspitze.
AnschlieRend iiber Leuenkopf und Goselar-
kopf zum Bodele.

schwer, 1.350 Hohenmeter, 8 Stunden Gehzeit
Riickkehr ca. 19.30 Uhr Bahnhof Dornbirn
Markus Becker — KMB Vorarlberg
Katholische Mannerbewegung Vorarlberg

Jakobsweg Spanien von Luga

ither Santiago nach Muxia

Samstag — Dienstag

Inklusive Flug hin und retour. Ubernachtung
in Landhausern, Gasthofen und Hotels

inkl. Friihstiick oder Halbpension.

4-mal Bustransfer, Notfallfahrzeug und
Gepécktransport auf dem Jakobsweg.
Hermann Miiller

kab@kab-vorarlberg.com
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23. Okt.

Zeit und Ort:

Reisebegleitung:

Anmeldung:

24. - 27. Okt.

Zeit:
Ort:

Begleitung:
Anmeldung:

23. - 30. Okt.

Ort:
Begleitung:

Info & Anmeldung:
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Von der Romanik ins Rokoko | 26. Okt.

eine Kirchenreise in den siidbayrischen Zeit:

Pfaffenwinkel Weg:

Abfahrt Sa 7.30 Uhr vor dem

Kulturhaus Dornbirn

Markus Hofer

Pfarrbiiro St. Martin, Dornbirn Begleitung:
Information:

WERTvoll wandern | Wege fiir mich,
Wege zu mir

Fr 17.00 Uhr — Fr 10.00 Uhr

Bildungshaus St. Michael, Matrei am Brenner.
Das wunderschdne Wipptal siidlich und
nordlich des Brenners schenkt starkende
Tage im goldenen (Larchen-)Herbst.
Besonders die ruhigen Seitentaler

halten Stille und atemberaubende

An- und Ausblicke bereit.

Hermann Muigg-Spdrr
www.st.michael.dibk.at

Wandern in Galilaa

Israel, die Heimat Jesu, gehort zu den
bezauberndsten Landschaften des

Nahen Ostens. Hier hat Jesus gelebt,

den Glauben gelernt und verkiindet.
Galilaa war der Ausgangspunkt seines
Wirkens, Jerusalem sein Ziel.

Das ,Heilige Land” wird oft als ,Fiinftes
Evangelium” bezeichnet. Diese Wanderreise
will Wege erdffnen, den Ursprung unseres
Glaubens aufzusuchen und sich von der
Botschaft Jesu ansprechen zu lassen.
Israel

Pfr. Erich Baldauf

Nachbaur Reisen | 05522 - 7468019

Bruder Klaus Friedenswallfahrt

Do 9.00 Uhr

Treffpunkt ist bei der HTL Dornbirn,
Birkenwiese. Danach Gebetsgang zur
Bruder Klaus Kirche mit Abschlussmesse
und anschlieBender Agape.

KMB Vorarlberg

Katholische Mannerbewegung Vorarlberg



Riickzug, Stille
und Kloster auf Zeit

Kloster Gauenstein, Schruns — Schwestern der HI. Klara

Zeiten:
Kontakt:

Homepage:

Sie sind eingeladen Tage der Stille,

des Gebetes und der Erholung bei uns

zu verbringen. Auch Einzelexerzitien sind
maglich. Zur Vertiefung des Glaubens oder
zur Neuorientierung kénnen Sie fiir eine
Zeit auch das Leben in der Gemeinschaft
mit uns teilen.

nach Absprache

Sr. Nadine Mauser | T 05556 - 90520
gauenstein@klaraschwestern.at
www.klaraschwestern.at/gauenstein.htm

Kloster St. Peter, Bludenz — Dominikanerinnen

Zeiten:
Kontakt:

Homepage:
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Angebot fiir Frauen, welche die Stille suchen,
sich neu besinnen mdchten oder auf der
Suche nach ihrer Berufung sind. Maglichkeit
zur Teilnahme an der Liturgie der Schwestern,
Zeit fiir personliches Gebet, Anleitung zur
Meditation, Angebot fiir Gesprache,
Mitarbeit (1 -3 Stunden pro Tag).

Mitte Mai bis Ende Oktober, mindestens

eine Woche, hochstens ein Monat

Sr. Kathrin Hegglin und Schwesternteam
sankt.peter@aon.at

www.sankt-peter.at

Propstei St. Gerold

Zeiten:
Kontakt:

Homepage:

Sie sind herzlich willkommen, in der Ruhe
und Stille der Propstei und in der Natur des
GroRRen Walsertales aufzuatmen, im Rahmen
des Raphaeldienstes einfache Arbeiten

zu tatigen und vor allem auf Ihr Herz zu
lauschen. Im Rahmen unseres Sozialferien-
fonds Oase ist es uns auch mdglich, Ihnen bei
den Kosten der Pension entgegenzukommen.
auf Anfrage

Propst P. Martin Werlen / T 05550 - 2121
propstei@propstei-stgerold.at
www.propstei-stgerold.at

Ort der Stille im Bergdorf Ebnit

Zeiten:
Kontakt:

Homepage:

eintauchen . wahrnehmen . bewirken

Ein Ubungs- und Vertiefungsort, um sich

alleine — aus dieser hektischen, lauten Zeit

fiir einen kiirzeren oder ldngeren Aufenthalt —
zuriickziehen zu konnen, um ...

... das Leben aus einer vertieften Wahrneh-
mung heraus zu starken und zu ordnen,

...im einfachen ,Da-Sein”, die bejahende
Freude der All-Liebe zu erfahren,

... im bewussten (kontemplativen) Einiiben
dem Tiefengrund der eigenen Seele
gewahr zu werden.

Eine ,Aus-Zeit” in Stille im Nahraum,

doch abgeschieden in den Bergen,

einfach und doch heimatlich.

ganzjdhrig nach Absprache

Michael M. Natter / T 0664 - 8240029

ortderstille@aon.at

www.ortderstille.at
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Bildungshaus Batschuns — personliche Auszeit

Zeiten:
Kontakt:

Homepage:

nach freier Wahl und in Absprache
Mag. Christian Kopf / T 05522 - 44290
bildungshaus@bhba.at
www.bildungshaus-batschuns.at

Bildungshaus St. Arbogast — Atempause

Zeiten:
Kontakt:

Homepage:

Ein, zwei Tage Auszeit in Arbogast -

mit oder ohne Begleitung.

auf Anfrage

Pater Pepp Steinmetz / T 05523 - 62501-826
pepp.steinmetz@kath-kirche-vorarlberg.at
www.arbogast.at

Kloster St. Josef in Lauterach

Zeiten:
Kontakt:

Homepage:

Teilnahme am Chorgebet und Mitarbeit,
z.B. im Garten, in der Hostienbéackerei.
Begleitgesprach maglich.

nach Absprache

Sr. Alena Diabolkova /T 05574 - 71228
ossr-lauterach@gmx.at
www.kloster-lauterach.at

Schwestern der HI. Klara — Kapuzinerkloster Bregenz

Zeiten:
Kontakt:

Homepage:

48

Raum fiir Riickzug, Dasein in der Stille,
Einzelexerzitien, Gebet und Arbeitim
Rhythmus eines Klosteralltages —

auf Wunsch persdnliche Begleitung.

nach Absprache

Sr. Rita-Maria Schmid SSC/ T 05574 - 48532
bregenz@klaraschwestern.at

www.klaraschwestern.at/hauptsitz-bregenz.htm

Die geistliche Familie ,,Das Werk" — Kloster Thalbach, Bregenz

Zeiten:
Kontakt:

Kontakt:

Homepage:

Madglichkeit des Mitlebens in der Gemein-
schaft fiir einige Tage.

nach Absprache

P. Gerhard Huber FSO — fiir junge Mé&nner
Sr. Giuseppina Vuodi FSO — fiir junge Frauen
05574 - 43291

das.werk@thalbach.at
www.daswerk-fso.org

Zisterzienserinnenabtei Mariastern — Gwiggen

Zeiten:
Kontakt:

Homepage:

Angebot Schnuppertage:
... flir interessierte Frauen (bis 40 Jahre)
... zum Eintauchen —in kldsterliche Atmosphére
... zur Begegnung — mit Gott und der
Schwesterngemeinschaft
... zum Ausprobieren — von Gebet und Arbeit
... zum Einlassen — auf die Stille und
sich selbst
Angebot fiir Studierende:
Master? Bachelor? Du suchst einen ruhigen
Ort, wo du deine Arbeit schreiben kannst?
Wir bieten dir: Ein ruhiges Zimmer,
WLAN kostenlos. Fiir zwei Stunden Mitarbeit
pro Tag in Garten und Haus freie Unterkunft
und Verpflegung.
Angebot im Rahmen des freiwilligen
Ordensjahres: www.ordensjahr.at
Termine auf Anfrage fiir alle Angebote
Sr. Maria-Stella Krimmel OCist
Sr. M. Emmanuela Kandlhofer OCist
srm.emmanuela@mariastern-gwiggen.at
www.mariastern-gwiggen.at
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Seminare und Vortrage

Orte &Termine:

Kontakt:

Termine:
Ort:
Referentin:
Anmeldung:

11.-13. Sep.

Zeit:
Ort:

Referent:innen:

Anmeldung:
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Alpha Glaubenskurs

Eine Reihe von Treffen mit gutem Essen,
spannenden Impulsen und tollen Gesprachen
tiber den christlichen Glauben

auf www.kath-kirche-vorarlberg.at/alpha
simon.gribi@kath-kirche-vorarlberg.at

Gewaltfreie Kommunikation |

Lehr- und Ubungsweg

monatlich von Sep. 2023 bis Juni 2024
Kloster Mariastern-Gwiggen, St. Martha
Sr. M. Magdalena Ebner OCist
sr.m.magdalena@mariastern-gwiggen.at

Loscht den Geist nicht aus ... | Seminar
in Spiritual Care

Mo 9.00 Uhr — Mi 12.00 Uhr
Bildungshaus Batschuns

Monika Miiller (D), Matthias Schnegg (D)
www.bildungshaus-batschuns.at

3. Sonntag

Termine:
Zeit:

Ort;
Referent:
Anmeldung:

18. Sep.

Weitere Termine:

Zeit:

Ort:
Referent:
Anmeldung:

4, Okt.

Zeit:

Ort;
Referent:
Anmeldung:

4. Okt.

Zeit:

Ort;
Moderation:
Anmeldung:

13. Okt.
Zeit:

Ort:
Referent:
Anmeldung:

Thalbachkatechese | Gemeinschaft —
Tiefgang — Katholizitat

auf www.daswerk-fso.org

jeweils 3. So im Monat 14.15—17.00 Uhr
Saal des Klosters Thalbach, Bregenz

P. Joachim Moernaut FSO

keine Anmeldung notwendig

Philosophisches NachDenken

9. Okt. | 13. Nov.

jeweils Mo 19.30 — 21.00 Uhr
Bildungshaus Batschuns

Peter Natter
www.bildungshaus-batschuns.at

Okologische Umkehr

Mi 19.00 — 21.00 Uhr
Bildungshaus Batschuns

Hubert Feurstein
www.bildungshaus-batschuns.at

Unsere Heimat unsere Jungen |
FORUM BATSCHUNS

Mi 19.30 Uhr

Bildungshaus Batschuns
Johannes Schmidle
www.bildungshaus-batschuns.at

Eltern sein und Partner:in bleiben!
Fr 19.00 Uhr

Kapuzinerkloster, Feldkirch

Albert A. Feldkircher
kmb@kath-kirche-vorarlberg.at
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20. Okt.

Zeit:
Ort:
Spieler:

Kartenvorverkauf:

26. Okt.

Zeit:

Ort;
Referentin:
Anmeldung:

27. Okt.

Zeit:

Ort:
Referentin:
Anmeldung:

10.—11. Nov.

Zeit:

Ort:
Referent:
Anmeldung:
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Die Bibel on tour | Kabarett mit dem
Feinripp-Ensemble

Freitag

TIK Jahngasse, Dornbirn

Bernhard, Markus, Thomas |
Feinripp-Ensemble
www.laendleticket.com

Der Kaktus und andere wundersame
Begegnungen in der Trauerzeit |
feierabend-Vortrag

Do 19.00 — 21.00 Uhr

Jugend- und Bildungshaus St. Arbogast
Mechthild Schroeter-Rupieper
www.arbogast.at

Hab’ keine Angst vor Traurigkeit | Seminar
zum Verlustversténdnis von Kindern

und Jugendlichen

Fr 9.30 — 17.00 Uhr

Jugend- und Bildungshaus St. Arbogast
Mechthild Schroeter-Rupieper
www.arbogast.at

Fluiditdt | Wandlungsfahigkeit
im Wandel der Zeit

Fr 10.00 Uhr — Sa 18.00 Uhr
Propstei St. Gerold

Andreas Vuissa
www.propstei-stgerold.at

10. - 12. Nov.

Zeit:

Ort;
Referent:innen:
Anmeldung:

17. Nov.
Zeit:

Ort:
Referent:
Anmeldung:

17.-18. Nov.
Zeit:

Ort;
Referent:
Anmeldung:

23. Nov.

Zeit:
Ort:

Mitwirkende:

Anmeldung:

25. - 26. Nov.
Zeit:

Ort:
Referent:
Anmeldung:

Geschenk sein | Die Freude des
Augenblicks | Marriage Encounter
Wochenende

Fr 17.00 Uhr — So 16.30 Uhr
Bildungshaus Batschuns

zwei Teampaare
www.bildungshaus-batschuns.at

Vielféltige Mannlichkeit | wie?
Fr 19.00 Uhr

Pfarrsaal Bruder Klaus, Dornbirn
Gernot Galib Stanfel
kmb@kath-kirche-vorarlberg.at

Burnout verhindern — Resilienz stiarken
Fr 16.00 Uhr — Sa 16.00 Uhr

Propstei St. Gerold

Thomas Rothemeier
www.propstei-stgerold.at

Und morgen kiisst uns der Tod |
Konzertante Lesung

Do 19.00 —20.00 Uhr

Geistliches Zentrum am Ruggbach
(vormals Salvatorkolleg)

Renate Bauer, Pfr. Heinz Purrer,
Rosario Bonaccorso
renate.bauer@gmx.net

Angst nutzen als Motor fiir Verinderung
Sa 16.00 Uhr — So 16.00 Uhr

Propstei St. Gerold

Thomas Rdothemeier
www.propstei-stgerold.at
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1. Dez.

Zeit:

Ort:
Referentin:
Anmeldung:

2.—-3.Dez
Zeit:

Ort:
Referentin:
Anmeldung:

25. Jan.
Zeit:

Ort:
Referent:
Anmeldung:

21. Feb.
Zeit:

Ort:
Referentin:
Anmeldung:

22. - 24. Feh.

Zeit:

Ort;
Referentin:
Anmeldung:
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Weniger ist mehr. Wirklich? |
feierabend-Vortrag

Fr 19.00 — 21.00 Uhr

Jugend- und Bildungshaus St. Arbogast
Katharina Ceming

www.arbogast.at

Integrale Spiritualitat

Sa 9.00 - So 12.00 Uhr

Jugend- und Bildungshaus St. Arbogast
Katharina Ceming

www.arbogast.at

Enkel-Neffentrick

Do 19.00 Uhr

Kapuzinerkloster, Feldkirch
Kontrinsp. Gerhard Bargetz
kmb@kath-kirche-vorarlberg.at

Eucharistische Wunder

Mi 15.30 Uhr

Pfarrsaal Bruder Klaus, Dornbirn
Pfr. Reinhard Himmer
kmb@kath-kirche-vorarlberg.at

Kirche und Kommunikation |
Wertschitzendes Miteinander

Do 9.00 Uhr — Sa 15.30 Uhr

Kloster Mariastern-Gwiggen, St. Martha
Sr. M. Magdalena Ebner OCist
srm.magdalena@mariastern-gwiggen.at
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Geistliche Begleitung

Informationen:

Kontakt:

Geistliche Begleiter und Begleiterinnen

sind Menschen, die selbst auf einem geist-
lichen Weg sind, persdnliche Erfahrung im
Begleitet-Werden haben und entsprechend
befahigt sind — meist durch eine einschlégige
Ausbildung. Verschwiegenheit iber den
Inhalt der Begleitgesprache gehdrt zu den
Grundhaltungen von Begleiter:innen und ist
selbstverstandlich. Der Dienst der Geistlichen
Begleitung wird angeboten von Priestern und
Ordensleuten sowie von verheirateten und
unverheirateten Mannern und Frauen.

Sie méchten mehr {iber Geistliche Beglei-
tung wissen oder eine solche Begleitung in
Anspruch nehmen? Wir informieren Sie gerne
—kostenlos und unverbindlich. Zur weiteren
Klarung kdnnen Sie jederzeit ein Erstgesprach
vereinbaren.

www.kath-kirche-vorarlberg.at/themen/
geistliche-begleitung

Mag. Thomas Netzer-Krautsieder
Geistliche Begleitung

M 0676 - 83240 1219
thomas.netzer-krautsieder@
kath-kirche-vorarlberg.at
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Br. Engelbert Bacher

6800 Feldkirch, Bahnhofstrale 4

T 05522 - 72246 oder M 0664 - 73258579
engelbert.bacher@kapuziner.org

Ort der Begleitung:

Kapuzinerkloster Feldkirch

. Gottes gewollte und liebend bejahte Einzigartigkeit in jedem Menschen
entdecken helfen und daraus ein sinnvolles Leben gestalten.”

Nora Bisch

6850 Dornbirn, Marktplatz 1

M 0676 - 83240 8243
nora.boesch@st-martin-dornbirn.at
Ort der Begleitung:

Pfarrzentrum Dornbirn St. Martin

. Geistliche Begleitung hélt das Bewusstsein wach, dass Gott einen
Weg mit mir geht. Sie hilft mir, achtsam dafiir zu sein, was mich
lebendig macht und darin meine Berufung zu entdecken.

Maria Hildegard Brem
Zisterzienserinnenabtei Mariastern
6914 Hohenweiler, Gwiggen 1

T 05573 - 82234
m.hildegard@mariastern-gwiggen.at
Ort der Begleitung: Kloster Mariastern

Ein gemeinsames Unterwegssein unter den Augen Gottes,
bei dem ein Christ durch das Feedback, die Ermutigung und das
Gebet eines Mitchristen in der Nachfolge gestérkt wird.”
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Karin Ebner

6800 Feldkirch

M 0664 - 8240092
karin.ebner@kath-kirche-vorarlberg.at
Ort der Begleitung:

nach Vereinbarung

. Geistliche Begleitung ist fiir mich das Mitgehen von einem Stiick
eines Lebensweges; gemeinsam zu wiirdigen und zu reflektieren
und das Vertrauen, dass es im Leben MEHR geben kann.”

Elisabeth Fink-Schneider
6850 Dornbirn

M 0676 - 6547033
fink.elisabeth@uvol.at

Ort der Begleitung:
Dornbirn

... bietet Raum, sich fiir die eigene Wahrheit zu éffnen und Gottes Wirken
im eigenen Leben wahrzunehmen. Sie ermutigt, sich der Fiihrung Gottes
anzuvertrauen und das Leben immer wieder danach auszurichten.”

Thomas Folie

6700 Bludenz, St. Peterstr. 2
M 0676 - 83240 8167
thomas.folie@kath-kirche-
lebensraum-bludenz.at

Ort der Begleitung: Pfarrhaus
Heilig Kreuz, Bludenz

Durch die Geistliche Begleitung habe ich erlebt und wird mir immer
wieder geschenkt, wie Gott durch uns Menschen wirkt und spricht.”
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Sr. Ruth Elisabeth Gilla

6900 Bregenz, KirchstralRe 36

T 05574 - 48532

rutheli@klaraschwestern.at

Ort der Begleitung: Schwestern der HI. Klara,
Kapuzinerkloster Bregenz

Sr. Maria Kriegner

6780 Schruns, Gauesweg 1

T 05556 - 90520

maria@klaraschwestern.at

Ort der Begleitung: Schwestern der HI. Klara,
Gauenstein, Schruns

. Geistliche Begleitung heil3t fiir mich Wegbegleiterin zu sein: . Geistliche Begleitung bedeutet fiir mich, mein Leben aus der
miteinander die Spuren Gottes im Alltag zu entdecken, Beziehung zu Gott erspiiren und erkennen zu lernen.”

der Sehnsucht Raum und Richtung zu geben und hinein

zu reifen in eine lebendige Gottesbeziehung.”

Gerhard Mahr

6912 Horbranz, Unterhochstegstr. 14b

M 0676 - 83240 8189
gerhard.maehr@kath-kirche-vorarlberg.at
Ort der Begleitung: Nach Vereinbarung

Agnes Juen

6800 Feldkirch, Im Briihl 38/2

T 05522 - 75905 oder M 0676 - 9606909

juen.agnes@gmail.com

Ort der Begleitung:

Im Briihl, Feldkirch - Tosters

oder nach Vereinbarung . Geistliche Begleitung bedeutet mir, einen Menschen auf seinem Weg
zu mehr Sinn und Leben im Blick auf Gott zu begleiten.”

.... mit Menschen in einen persdnlichen Begegnungsraum zu treten,
in dem die unmittelbare Beziehung zu Gott und das Leben in all

seinen Dimensionen offen angeschaut werden kann.” Thomas Netzer-Krautsieder

6800 Feldkirch, Bahnhofstralle 13

M 0676 - 83240 1219
thomas.netzer-krautsieder@
kath-kirche-vorarlberg.at

Ort der Begleitung: Krankenhaus Maria Ebene
oder nach Vereinbarung

Brigitte Kniinz
6850 Dornbirn, Werk der
Frohbotschaft, Méhdlegasse 6a
M 0699 - 11092663
brigitte.knuenz@frohbotinnen.at
Ort der Begleitung: Haus der Gemeinschaft, ..... ein Mitgehen, bei dem ,alles Schéne und Schwere im Leben bis zum
Mahdlegasse, Dornbirn Brunnenpunkt durchlebt werden kann, an dem es aus Gott herausstrémt’
(Alfred Delp SJ).”

.In der geistlichen Begleitung wollen wir miteinander hinhéren,
wo Gott die suchende Person hinfiihren will. Als Wegweiser
nehmen wir die Geschehnisse im konkreten Leben als auch
Bibelstellen in den Blick.”
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Catherine Poscher [ Hildegard Rohner-Dobler

6850 Dornbirn, Riedbrunnenstral3e 4 : 6971 Hard, Margarethendamm 42
M 0699 - 11343740 M 0664 - 3858829
catherine.poscher@gmx.at rohner-dobler@aon.at

Ort der Begleitung: Ort der Begleitung:

Dornbirn, RiedbrunnenstralRe Margarethendamm in Hard

.Die Begleitung ermdglicht uns in einer Beziehung der Liebe zum Herrn . Geistliche Begleitung ist fiir mich ein Dienst an den Menschen.
und zu den Mitmenschen zu wachsen, sein Wirken in unserm eigenen Den Menschen stérken und sein Leben mit Gott ins Gesprédch
Leben zu entdecken und dadurch Friede und Freude zu erfahren.” bringen. Den ganz eigenen Weg in Berufung und Beruf zu gehen.”

Ernst Ritter Sr. Rita Maria Schmid
6754 Klosterle am Arlberg, Pfarramt 6900 Bregenz, Kirchstral3e 36
T 05582 - 507 T 05574 - 48532

Ort der Begleitung: Pfarramt Klgsterle
am Arlberg oder nach Vereinbarung

ritamaria@klaraschwestern.at
Ort der Begleitung: Schwestern der Hl. Klara,
Kapuzinerkloster Bregenz

... mein Leben begreifen lernen als ,hervorstrémend .Einen Raum — Freiraum bereiten,
aus dem Geheimnis Gottes’ (Alfred Delp).” der Sehnsucht trauen — IHM folgen.”

Katharina Rizza

6900 Bregenz

M 0699 -16602225
rizzaanna@hotmail.com

Ort der Begleitung: nach Vereinbarung

P. Pepp Steinmetz

Jugend- und Bildungshaus

St. Arbogast

T 05523 - 62501 826
pepp.steinmetz@kath-kirche-vorarlberg.at
Ort der Begleitung: St. Arbogast

. Geistliche Begleitung ist fiir mich ein gemeinsamer Weg, ... einen Echoraum aufzuspannen fiir Menschen, die iiberzeugt sind,

Begegnung mit Gottes Wort, achtsamer Raum meiner Sehnsucht, dass Gott mit ihnen eine ganz persénliche Liebesgeschichte leben
Einladung mein Leben in Gott zu verwurzeln.” will und die deswegen ihr alltigliches Leben und ihren Glauben in

regelmédfBigen Abstédnden zur Sprache bringen wollen.”
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Franz Ulbing

6845 Hohenems,
Konrad-Renn-StralRe 2

M 0676 - 83240 3314
franz.ulbing.villach@gmail.com

Ort der Begleitung: LKH Feldkirch
oder Pfarrhaus St. Konrad Hohenems

... Raum und Zeit zu schenken, damit jeder seinen persénlichen
und einzigartigen Weg mit Gott findet.”

Adressen der Anbieter

Alpha Glaubenskurse Vorarlberg
Simon Gribi

6800 Feldkirch, BahnhofstralRe 13

M 0676 - 83240 1220
simon.gribi@kath-kirche-vorarlberg.at
www.kath-kirche-vorarlberg.at/alpha

Berufungspastoral der Katholischen Kirche Vorarlberg
6800 Feldkirch, BahnhofstralRe 13

T 05522 - 3485-304
berufung@kath-kirche-vorarlberg.at
www.meine-berufung.at

Bibellabor

Pfr. Erich Baldauf

6971 Hard, Ankergasse 4
kontakt@bibellabor.at
www.bibellabor.at

Bildungshaus Batschuns

6835 Batschuns, Kapf 1

T 05522 - 44290
bildungshaus@bhba.at
www.bildungshaus-batschuns.at
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Bildungshaus St. Michael — Diozese Innshruck
6143 Pfons/Matrei am Brenner, Schofens 12

T 05273 - 6236

stmichael@dibk.at

www.st.michael.dibk.at

Boch Silvia

Geflihrte Wandertouren & Bibelwanderungen & Pilgern
6900 Mdggers, Kurlismiihle 114

M 0676 - 83240 8271

silvia@pfarre-hoerbranz.at

Bregenz | Katholische Kirche in Bregenz
Haus der Kirche

6900 Bregenz, Rathausstrale 25

T 05574 - 90180
pfarrbuero@kath-kirche-bregenz.at
www.kath-kirche-vorarlberg.at/bregenz
Buchhandlung Arche

6900 Bregenz, Rathausstrale 25

T 05574 - 48892
www.buchhandlung-arche.net

Charismatische Erneuerung
Gerhard & Margarethe Salzinger

M 0664 - 5420090 und 0664 - 3088066
salzinger@gmx.at
https://vorarlberg.erneuerung.at
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Cursillo Vorarlberg

Cursillo Sekretariat der Didzese Feldkirch
6850 Dornbirn, Adelsgehr 5

M 0680 - 2477699
nelly.hollenstein@aon.at
feldkirch@cursillo.at
www.cursillo.at

Erica und Sepp Lang

6850 Dornbirn, Brunnengasse 1b
M 0699 - 10744050,

M 0699 - 10706546
erica39at@yahoo.de

Die geistliche Familie ,,Das Werk” — Kloster Thalbach
6900 Bregenz, Thalbachgasse 10

T 05574 - 43291

das.werk@thalbach.at

www.daswerk-fso.org

DIVE IN — Glaube neu erleben

info@divein.cc

www.divein.cc

FOLLOW ME - Auf den Spuren der Jiinger Jesu
vorarlberg@followme.or.at
www.followme.or.at

Verein zur Forderung christlicher Kultur

6900 Bregenz, Reutegasse 44

Dominikanerinnenkloster St. Peter
6700 Bludenz, St. PeterstralRe 45

T 05552 - 62329
sankt.peter@aon.at
www.sankt-peter.at
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Domino | s’"Hus am Kirchplatz
6820 Frastanz, Kirchplatz 4

T 05522 - 51769-40
office@dominofrastanz.org
www.dominofrastanz.org

Dornbirn | Pfarre Bruder Klaus

Toplek Dominik

6850 Dornbirn, Schorenquelle 5

M 0676 - 83240 8193
dominik.toplek@kath-kirche-dornbirn.at
www.kath-kirche-vorarlberg.at/dornbirn/pfarren/schoren

Dornbirn | Pfarre St. Christoph

Hammerle Elisabeth | Bibliodramaleiterin

6850 Dornbirn, Rohrbach 37

T 05572 - 23590 oder 05572 - 24420
office@pfarre-st-christoph.at
elisabeth.haemmerle@aon.at
www.kath-kirche-vorarlberg.at/dornbirn/pfarren/rohrbach

Dornbirn | Pfarre St. Martin

Bosch Nora

6850 Dornbirn, Marktplatz 1

M 0676 - 83240 8243
nora.boesch@st-martin-dornbirn.at
www.kath-kirche-vorarlberg.at/dornbirn/pfarren/markt

Einfaches Gebet

Kapelle — Bildungshaus Batschuns
Duelli Cornelia

duelli.c@gmx.at
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Fachteam Ehrenamt und Glaube

6800 Feldkirch, Bahnhofstralle 13

Leitung:

Manuela Gangl, T 05522 - 3485-230
Sekretariat:

Patricia Hutter, T 05522 - 3485-205

Liturgie:

Mag.? Stefanie Kriiger, T 05522 - 3485-216
Bibelpastoral:

Mag. Erich Baldauf, M 0676 - 83240 8171
Glaubensbildung:

Mag. Simon Gribi, M 0676 - 83240 1220
Bildung und Spiritualitat:

Dr." Birgit Huber, T 05522 - 3485-204
Geistliches Leben:

Mag. Thomas Netzer-Krautsieder, M 0676 - 83240 1219
Kirchenmusik:

Mag. Bernhard Loss, T 05522 - 3485-203
www.kath-kirche-vorarlberg.at/organisation/
ehrenamt-und-glaube/willkommen

feinstimmiges

Mag.? Luzia Raid-Unterholzner
6942 Krumbach, Oberkrumbach 304
M 0664 - 73224662
luzia.unterholzner69@gmail.com
www.luzia-raid-unterholzner.at

Frauenreferat der Katholischen Kirche Vorarlberg
6800 Feldkirch, BahnhofstraRBe 13

M 0676 - 83240 2219
aglaia.poscher-mika@kath-kirche-vorarlberg.at
www.kath-kirche-vorarlberg.at/frauenreferat
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Gasperi Klaus

Pilgern

6835 Zwischenwasser, Eschenrain 28
T 05522 - 90884
klaus.gasperi@gmx.at

Geistliches Zentrum am Ruggbach (vormals Salvatorkolleg)
6912 Horbranz, Lochauerstral3e 107

M 0677 - 63605609

michaelapfa@gmx.at
www.geistlicheszentrum-amruggbach.eu

Gemeinschaft Emmanuel
Elisabeth und Martin Fenkart
elisabeth.fenkart@emmanuel.at
martin.fenkart@emmanuel.at
www.emmanuel.at

Gemeinschaft UBI CARITAS

6850 Dornbirn, RiedbrunnenstralRe 4
M 0699 - 11343740
catherine-poscher@gmx.at
renate.wagner@kathwil.ch

Heilsames Singen

Ingeborg Spiegel

6850 Dornbirn, Ackergasse 3a
M 0664 - 73360447
inge.spiegel@gmx.at
www.heilsamsingen.at
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Hildegard-Akademie | Brigitte Pregenzer
6850 Dornbirn, Kehlegg 13b

T 05572 - 372828

brigitte@pregenzer.info
www.pregenzer.info

Juen Agnes

Theologin, Psychotherapeutin und Bibliodramaleiterin
T 05522 - 75905

M 0676 - 9606909

agnes.juen@gmail.com

Jugend der Pfarre St. Peter und Paul

6890 Lustenau, Pfarrweg 5

T 05577 - 82218

pfarramt@pfarre-kirchdorf.at
www.kath-kirche-vorarlberg.at/lustenau/pfarren/kirchdorf

Jugend- und Bildungshaus St. Arbogast GmbH & Co KG
6840 Gotzis, MontfortstralBe 88

T 05523 - 36006

willkommen@arbogast.at

www.arbogast.at

Junge Kirche Vorarlberg

Leitung:
brigitte.dorner@junge-kirche-vorarlberg.at
Jugendseelsorger:
fabian.jochum@kath-kirche-vorarlberg.at
www.junge-kirche-vorarlberg.at
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Kapuzinerkloster Feldkirch

6800 Feldkirch, Bahnhofstrale 4

T 05522 - 72246

feldkirch@kapuziner.org
www.kapuziner.at/wo-wir-sind/feldkirch/

Katholische Arbeitnehmer/innen Bewegung (KAB)
6840 Gotzis, Am Bach 3

T 05523 - 53147

M 0664 - 2146651

kab@kab-vorarlberg.com
www.kab-vorarlberg.com

Katholisches Bildungswerk (KBW)
6800 Feldkirch, Bahnhofstralle 13,
T 05522 - 3485-144
kbw@kath-kirche-vorarlberg.at
www.bildungswerk-vorarlberg.at

Katholische Frauenbewegung (kfb)
6800 Feldkirch, Bahnhofstralle 13

T 05522 - 3485-212
kfb@kath-kirche-vorarlberg.at
www.kath-kirche-vorarlberg.at/kfb

www.facebook.com/KatholischeFrauenbewegungVorarlberg

Katholische Mannerbewegung Vorarlberg
Christian Wachter — KMB Koordinator

M 0676 - 83240 3116
kmb@kath-kirche-vorarlberg.at
www.kath-kirche-vorarlberg.at/organisation/
katholische-maennerbewegung-vorarlberg
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KISI Vorarlberg

6912 Horbranz, Lochauer Stral3e 107
M 0676 - 83240 7703
vorarlberg@kisi.at
www.kisivorarlberg.at

Kloster St. Josef

6923 Lauterach, KlosterstraBe 1
T 05574 - 71228
ossr-lauterach@gmx.at
www.kloster-lauterach.at

Kontemplation

Pfr. Paul Burtscher

6858 Bildstein, Dorf 84

M 0676 - 83240 8137
kontakt@kontemplation.at
www.kontemplation.at

KPH Edith Stein — IRPB Feldkirch
6300 Feldkirch, Reichenfeldgasse 8
T 05522 - 76016
irpb.feldkirch@kph-es.at
www.kph-es.at/

Kunst- und Kulturverein Scheune Lehen
6722 St. Gerold 3

M 0676 - 3419479 oder 0650 - 7832201
kulturverein@scheune-lehen.at
www.scheune-lehen.at



Loretto Gebetskreis Hohenems

6845 Hohenems, Kapelle im BSBZ, Rheinhofstralle 16
info@karlheinz.at

maery.herburger@hotmail.com

www.loretto.at

Marriage Encounter

Irmti und Rainer Heinzle

6844 Altach, GiesingerstraBe 11
M 0664 - 1283285
irmti.heinzle@vol.at
www.marriage-encounter.at

Muntlix | Pfarre Hl. Fidelis

Thomas Gassner

6832 Muntlix, Fidelisgasse 5

M 0676 - 83240 8275
pfarre.muntlix@kath-kirche-vorderland.at
www.pfarre-muntlix.at

Nenzing | Pfarre zum HI. Mauritius
Wortgottesdienstleiter:innen

6710 Nenzing, LandstraRBe 18

T 05525 - 62243
pfarre-nenzing@outlook.com
www.pfarre-nenzing.at

Propstei St. Gerold

6722 St. Gerold, P. Nathanaelweg 29
T 05550 - 2121
propstei@propstei-stgerold.at
www.propstei-stgerold.at
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Quellenteam St. Gerold

Magdalena Burtscher

6722 St. Gerold, P. Nathanaelweg 29
M 0680 - 1214628
magdalena.burtscher@gmx.at

Rankweil | Pilgerteam

Caroline Stiickler

6830 Rankweil, StiegstraBe 27

T 05522 — 44222

caroline.stueckler@vol.at
www.pfarre-rankweil.at/ueber-uns/pfarrliche-
gruppen/kreise-teams/pilgerteam

Schwestern der Hl. Klara

Kapuzinerkloster Bregenz

6900 Bregenz, Kirchstralle 36

T 05574 - 48532 F 05574 - 48532-5
bregenz@klaraschwestern.at
www.klaraschwestern.at/hauptsitz-bregenz.htm

Schwestern der Hl. Klara

Kloster Gauenstein

6780 Schruns, Gauesweg 1

T 05556 - 90520
gauenstein@klaraschwestern.at
www.klaraschwestern.at/gauenstein.htm

Simma Christoph

Achtsamkeit — Kontemplation

6830 Rankweil, Landammanngasse 8b
M 0650 - 2243966
kontemplation@christophsimma.at
www.christophsimma.at
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Sulz | Katholisches Bildungswerk
6832 Sulz, Jergenberg 1

T 05522 - 44332
pfarre.sulz@kath-kirche-vorderland.at
www.pfarre-sulz.at

tanz:kreist

Angelika Pebéck

6850 Dornbirn

M 0681 - 10433461
a.peboeck@gmail.com
www.tanzkreist.at

Werk der Frohbotschaft Batschuns
6850 Dornbirn, Mahdlegasse 6a

T 05572 - 401019
info@frohbotinnen.at
www.frohbotinnen.at

Zisterzienserinnenabtei Mariastern-Gwiggen
6914 Hohenweiler, Gwiggen 1

T 05573 - 82234
pforte@mariastern-gwiggen.at
www.mariastern-gwiggen.at
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