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Ubi steht fiir (lat.) wo und hilft gleich zweimal! Der siifle Spiirhund
,UBI“begleitet Sie durch diese Broschiire mit iiber 80 Bildungsange-
boten. Sie finden attraktive Moglichkeiten, ihre Talente weiterzuent-
wickeln, denn die Lebendigkeit der Katholischen Kirche Vorarlberg
in ihren Pfarren zeigt sich tiber das grofle Engagement von ehren-
amtlichen Frauen und Minnern, Jugendlichen und Kindern, die sich
in iiber 60 Bereichen einbringen. Spirituelle Vertiefungsangebote
runden das Bildungsprogramm ab. An dieser Stelle geht ein grofer
Dank an alle Mitarbeiter:innen der Didzese und ihrer Institutionen,

die diese Weiterbildungsmdoglichkeiten organisiert haben.

Ubi - diesmal nicht unser Spiirhund, sondern das neue Web-Portal,
das Ihnen fiir [hr Engagement ,U“-Unterlagen, , B“-Behelfe
und ,I“Informationen zur Verfiigung stellt. Unter
www.kath-kirche-vorarlberg.at geht es Ende 2023
online. Damit helfen wir Ihnen auch in Zukunft.
Bitte teilen Sie gerne diese Broschiire mit anderen
oder empfehlen Sie eine Veranstaltung. Bitte lassen
Sie sich von den Kategorien inspirieren und melden
sich zuhauf an! Danke!

Manuela Gang|
Team Ehrenamt und Glaube




Jahrestagung der Bibliothekar:innen

Als Wander-Tagung konzipiert, steht die Jahrestagung
der Bibliothekar:innen unter dem Motto ,Erlesene
Regionalitit®. In den Fokus stellt sie die Vorarlberger
Literaturszene mit ihren unterschiedlichen Gattungen.

Zielgruppe: Bibliothekar:innen

Termin: Sa, 30.9.2023, Schruns Kulturbiihne, Batloggstralte 24
Dauer: 10:00 — 17:00 Uhr

Leitung: Silvia Freudenthaler

Kosten: keine Kosten

Teilnehmer:innen: 20, max. 200 Personen

Anmeldung: bis Do, 21.9.2023 bei Silvia Freudenthaler,

T 0676 83240 1140, M silvia.freudenthaler@kath-kirche-vorarlberg.at

Warum engagiere ich mich
als Vorlesepate:in

,Ganz Ohr!“-Basismodul 1. Der , Basismodul 1“-Workshop
bietet einen Uberblick iiber das Vorlesepat:innen-Projekt
,Ganz Ohr!“. Neben den Rahmenbedingungen der frei-
willigen Mitarbeitenden der Caritas werden verschiedene
Einsatzbereiche fiir Vorlesepat:innen vorgestellt.

Ein Besuch in der Medienstelle im Didzesanhaus gibt
Einblick in die Vielfalt der dort vorhandenen Materialien,
die unentgeltlich entliehen werden kénnen. Auch die
eigene Lesebiografie ist Thema.




Zielgruppe: zukiinftige Vorlesepat:innen fiir Kinder und Senior:innen
Termin: Fr, 6.10.2023, Feldkirch Didzesanhaus, Bahnhofstrale 13
Dauer: 14:00 — 18:00 Uhr

Leitung: Silvia Freudenthaler, Veronika Winsauer

Kosten: keine Kosten

Teilnehmer:innen: 6, max. 18 Personen

Anmeldung: bis Do, 5.10.2023 bei Silvia Freudenthaler,

T 0676 83240 1140, M silvia.freudenthaler@kath-kirche-vorarlberg.at

Meine Rolle als Vorlesepate:in

,Ganz Ohr!“-Basismodul 2. Im , Basismodul 2“-Workshop
des Vorlesepat:innen-Projekts ,Ganz Ohr!“ beschiftigen
sich die Teilnehmenden vertieft mit der eigenen Lese-
biografie, mit der Rolle als Vorlesepate:in, mit den Hand-
lungsmoglichkeiten, Einsatzfeldern und Aufgaben. Zusitz-
lich kommt auch jemand aus der Praxis auf Besuch, um
iiber die Erfahrungen beim Vorlesen zu berichten.

Zielgruppe: Vorlesepat:innen im Kinder- und Senior:innenbereich
Termin: Sa, 7.10.2023, Feldkirch Caritashaus, Wichnerstrafie 22
Dauer: 9:00 — 13:00 Uhr

Leitung: Silvia Freudenthaler, Veronika Winsauer

Kosten der Veranstaltung: keine Kosten

Teilnehmer:innen: 6, max. 18 Personen

Anmeldung: bis Do, 5.10.2023 bei Silvia Freudenthaler,

T 0676 83240 1140, M silvia.freudenthaler@kath-kirche-vorarlberg.at

Besuch mit Buch.
Vorlesen kann ich, aber was?

,Ganz Ohr!“-Vertiefungsmodul 1- Senior:innen. Das ,Ganz
Ohr!“-Vorlesepat:innen-Projekt nimmt auch die Zielgruppe
der Senior:innen in den Blick. Im ,Vertiefungsmodul 1 -
Senior:innen” geht es darum, den dlteren Menschen als
Zuhorenden wahrzunehmen, eine Beziehung aufzubauen.
Aus den Bediirfnissen des Hérenden ergibt sich oft die
Buchauswahl, denn Vorlesen ist immer auch zuhéren.

Das Vertiefungsmodul 1 gibt Einblick in die Praxis

des Vorlesens im Senior:innenbereich sowie
Buchempfehlungen.

Zielgruppe: Vorlesepat:innen im Kinder- und Senior:innenbereich
Termin: Di, 17.10.2023, Feldkirch Caritashaus, Wichnerstrafle 22
Dauer: 18:30 — 21:00 Uhr

Leitung: Liane Bischof

Kosten: keine Kosten

Teilnehmer:innen: 6, max. 18 Personen

Anmeldung: bis Fr, 13.10.2023 bei Silvia Freudenthaler,

T 0676 83240 1140, M silvia.freudenthaler@kath-kirche-vorarlberg.at

Herbstlese(n)

Jeden Herbst erscheint rund um die Frankfurter Buchmesse
eine Fiille neuer Biicher. Doch welche davon kommen

fiir den Bestand der eigenen Bibliothek infrage?

Beim Herbstlesen wird eine Reihe neu erschienener

Biicher kurz vorgestellt.



Zielgruppe: Bibliothekar:innen

Termin: Mi, 18.10.2023, Feldkirch Kapuzinerkloster, Bahnhofstralie 4
Dauer: 9:00 — 13:00 Uhr

Leitung: Johannes KoRler und Alexander Kluy

Kosten: keine Kosten

Teilnehmer:innen: 5, max. 50 Personen

Anmeldung: bis Mo, 9.10.2023 bei Silvia Freudenthaler,

T 0676 83240 1140, M silvia.freudenthaler@kath-kirche-vorarlberg.at

Kreatives Vorlesen und Erzihlen

,Ganz Ohr!“-Vertiefungsmodul 2 - Kinder. Im Vertie-
fungsmodul 2 des Vorlesepat:innen-Projekts geht es um
das Vorlesen fiir Kinder. Bilderbiicher konnen und sollen
mit allen Sinnen erfahren werden. Tipps und Ideen,

wie man fiir Kinder abwechslungsreich vorlesen und
magische Momente schaffen kann, liefert der Workshop.
Die Methoden und Hilfsmittel, die dabei vorgestellt
werden, werden praktisch erarbeitet und ausprobiert.

Zielgruppe: Vorlesepat:innen im Kinder- und Seniorenbereich
Termin: Fr, 20.10.2023, Feldkirch AK Bibliothek, Widnau 2

Dauer: 14:00 — 18:00 Uhr

Leitung: Sabine Studer

Kosten: keine Kosten

Teilnehmer:innen: 6, max. 18 Personen

Anmeldung: bis Di, 17.10.2023 bei Silvia Freudenthaler,

T 0676 83240 1140, M silvia.freudenthaler@kath-kirche-vorarlberg.at

Die Stimme trigt durch die Geschichte

»,Ganz Ohr!“-Basismodul 3. Dieser Workshop widmet
sich dem wichtigsten Werkzeug fiir Vorlesepat:innen -
der Stimme. Professionell angeleitet wird die Stimme
trainiert und die Teilnehmenden erlernen, wie sich
Korpersprache und Inhalt einer Aussage zueinander
verhalten.

Zielgruppe: Vorlesepat:innen im Kinder- und Senior:innenbereich
Termin: Fr, 10.11.2023, Feldkirch Diézesanhaus, BahnhofstralSe 13
Dauer: 14:00 — 18:00 Uhr

Leitung: Helga Pedross

Kosten: keine Kosten

Teilnehmer:innen: 6, max. 18 Personen

Anmeldung: bis Di, 7.11.2023 bei Silvia Freudenthaler,

T 0676 83240 1140, M silvia.freudenthaler@kath-kirche-vorarlberg.at

Treffpunkt: Spiele

Eine Fortbildung rund ums Spielen. Im ersten Teil werden
die Themenbereiche Aufstellung, Katalogisierung,

Verleih und Betreuung gemeinsam erarbeitet. Danach
wird Sabine Schwirzler vom ,Bienenhaus” in Wolfurt
iiber Neuerscheinungen im Spielesektor informieren.

Zielgruppe: Bibliothekar:innen

Termin: Fr, 10.11.2023, FuRach Biicherei Spielothek, Herrenfeld 2
Dauer: ab 17:00 Uhr

Leitung: Ingrid Preiner und Sabine Schwaérzler

Kosten: keine Kosten



Teilnehmer:innen: 6, max. 30 Personen
Anmeldung: bis Di, 7.11.2023 bei Silvia Freudenthaler,
T 0676 83240 1140, M silvia.freudenthaler@kath-kirche-vorarlberg.at

(Sprach)Entwicklung bei Kleinkindern

Alter:

,Ganz Ohr!“-Vertiefungsmodul 3 - Kinder. Mittels
unterschiedlicher Methoden werden die verschiedenen
Entwicklungsstufen bei Kindern (von 0 bis 6 Jahren)

und deren Auswirkungen auf die (Sprach-) Entwicklung
veranschaulicht. Dadurch werden kindliche Reaktionen
beim Vorlesen fiir die Vorlesepat:innen besser verstindlich.

Zielgruppe: Vorlesepat:innen im Kinder- und Senior:innenbereich
Termin: Do, 16.11.2023, Feldkirch Diézesanhaus, Bahnhofstra3e 13
Dauer: 18:00 — 21:30 Uhr

Kursleitung: Anette Loitz

Kosten: keine Kosten

Teilnehmer:innen: 6, max. 18 Personen

Anmeldung: bis Mo, 13.11.2023 bei Silvia Freudenthaler,

T 0676 83240 1140, M silvia.freudenthaler@kath-kirche-vorarlberg.at

Chancen und Herausforderungen

,Ganz Ohr!“-Vertiefungsmodul 4 — Senior:innen.

Das Alterwerden bringt Verinderungen mit sich.

Durch Ubungen erfahren die Vorlesepat:innen mehr

iiber die Herausforderungen aber auch Chancen des

Alltags im Alter. Welchen Einfluss hat das auf das Vorlesen?
Auch die Frage, wie uns ein achtsamer Umgang mit

dlteren Menschen, mit und ohne Einschridnkungen,

gut gelingen kann, ist Thema.

Zielgruppe: Vorlesepat:innen im Kinder- und Senior:innenbereich
Termin: Fr, 17.11.2023, Feldkirch Caritas Lerncafé, Jahnplatz 4
Dauer: 14:00 — 18:00 Uhr

Leitung: Alexandra Bereuter

Kosten: keine Kosten

Teilnehmer:innen: 6, max. 18 Personen

Anmeldung: bis Di, 14.11.2023 bei Silvia Freudenthaler,

T 0676 83240 1140, M silvia.freudenthaler@kath-kirche-vorarlberg.at

Geschichten erlebbar machen

Neue Ideen und Impulse zur kreativen Literaturvermitt-
lung liefert dieser Workshop von und mit Marion Hofer.
Die Teilnehmenden lernen nicht nur unterschiedliche
Methoden kennen, sondern stellen auch eigenhidndig
literaturpadagogische Werkstiicke her.

Zielgruppe: Bibliothekar:innen und Vorlesepat:innen

Termin: Frithjahr 2024, Feldkirch Diozesanhaus, Bahnhofstralie 13
Dauer: 17:00 — 20:00 Uhr

Leitung: Marion Hofer und Silvia Freudenthaler

Kosten: keine Kosten

Teilnehmer:innen: 6, max. 18 Personen

Anmeldung: bei Silvia Freudenthaler, T 0676 83240 1140,

M silvia.freudenthaler@kath-kirche-vorarlberg.at




Begleitung, wenn der Lebensweg
zu Ende geht

Ehrenamtlich in einem der Hospiz-Teams mitarbeiten?
Einfach da sein fiir Menschen an ihrem Lebensende?

Die Hospiz Vorarlberg ist immer auf der Suche nach
ehrenamtlich Mitarbeitenden. Es ist eine herausfordernde,
aber auch bereichernde Aufgabe. Befihigungskurse zur
Mitarbeit starten jeweils im Jinner und September.

Zielgruppe: alle am Thema Interessierten

Leitung: Hospiz Vorarlberg

Kosten: keine Kosten

Teilnehmer:innen: 5, max. 15 Personen

Anmeldung und Informationen: Barbara Geiger,

T 05522 200 1100, M hospiz@caritas.at, www.hospiz-vorarlberg.at

Damit Begegnung zur Freude wird

Durch inhaltliche Impulse und praktische Ubungen
erfahren die Teilnehmenden dieses Workshops,

wie Begegnung gelingen kann. Dabei werden auch

die eigenen Motivationen und Grundhaltungen reflektiert.
Die Grundlagen eines guten Gesprichs werden ebenso
diskutiert wie auch die Grenzen eines Besuchs.

Zielgruppe: sozial engagierte Frauen und Manner
Termin: je nach Anfrage der veranstaltenden Pfarre
Dauer: ca. 3,5 Stunden

Leitung: Thomas Hebenstreit und Ingrid Bohler

UBJ




Kosten: keine Kosten
Teilnehmer:innen: 6, max. 16 Personen
Anmeldung: {iber die veranstaltende Pfarre

Soziales Engagement bedeutet,
anderen Menschen Hoffnung schenken

Notleidenden Menschen zu helfen, ist einer der wichtigsten
Niahrboden fiir pfarrliches Leben. Ehrenamtliche sollen

in diesem Workshop unterstiitzt und befihigt werden,
karitative Arbeit auszufiihren. Durch individuellen Aus-

tausch konnen schwierige Erfahrungen in Bereicherungen ) ) ) ) ) '
verwandelt werden. Kirche sind WIR - und nicht nur eine Institution

im fernen Rom! Wir sind wesentlich fiir das Leben
Ziel : sozial engagierte F d M : SN :
16 Griippe: SOLs Engagierie Traten ind Mannet und die Lebendigkeit in unserer Pfarre verantwortlich.
Termin: je nach Anfrage der veranstaltenden Pfarre ) . . . .
Dauer: 2 — 3 Stunden Als Teil dieses WIRs, bringe ich mich gerne ehren-
Leitung: Thomas Hebenstreit und Sandra Kiing amtlich ein. Ich bin mit pfarrlichem

Kosten: keine Kosten Engagement aufgewachsen,

Teilnehmer:innen: 6, max. 16 Personen . .
Anmeldung: iiber die veranstaltende Pfarre es bereichert mein Leben.

Elisabeth Bleimschein-Ratz
Pfarre Egg




Selbstbewusst und weiblich fithren

Bei diesem Workshop fiir Fiihrungskompetenz sind
weibliche Fithrungskrifte eingeladen, das eigene Kompe-
tenzprofil zu schirfen, sich in der Vielfalt der Erwartungen
zu verorten und sich mit dem eigenen Fithrungshandeln
und den damit verbundenen inneren Uberzeugungen

zu beschiftigen. Ziel ist es, den beruflichen Heraus-
forderungen als Fithrungskraft selbstbewusst und
authentisch zu begegnen.

Zielgruppe: Frauen mit Leitungserfahrung

Termin: Do, 12.10. — Fr, 13.10.2023, Bildungshaus St. Arbogast
Dauer: Do, 9:00 Uhr — Fr, 17:00 Uhr

Leitung: Gerlinde Schein

Kosten: € 380,-, EZ mit Friihstlick € 63,60
Teilnehmer:innen: 11, max. 17 Personen

Anmeldung: Bildungshaus St. Arbogast, T 05522 36006,

M willkommen@arbogast.at

Reden ist Gold

Nicht jedes Gespriach im beruflichen Alltag hat den glei-
chen Stellenwert. Manche Situationen sind sogar unge-
wohnt oder neu. In diesem Seminar wird gezielt auf die
Anforderungen der Teilnehmenden eingegangen: Erst- und
Abschlussgespriche, Gespriche mit kritischem Inhalt,
Reden vor Publikum, Interviews. ,Reden ist Gold“ ist ein
Seminar fiir alle, die sich bereits mit Kommunikation und
Gesprichsfiihrung auseinandergesetzt haben und nun das
Thema anhand eigener Anforderungen vertiefen wollen.




Zielgruppe: Pfarrgemeinderat:innen und pfarrlich Engagierte
Termin: Di, 24.10. — Mi, 25.10.2023, Bildungshaus Batschuns
Dauer: Di, 9:00 Uhr — Mi, 17:00 Uhr

Leitung: Renée Hansen

Kosten: € 285,-; Unterkunft/Verpflegung: € 93,50/EZ; € 87,50/DZ
Teilnehmer:innen: 5, max. 12 Personen

Anmeldung: Bildungshaus Batschuns, T 05522 44290,

M bildungshaus@bhba.at

Paar- und Eheseminare leiten

Der Lehrgang bietet eine Ausbildung zu Beziehung,

Ehe und Familie mit Schwerpunkten zu Kommunikation,
Konfliktmanagement, Recht, Sexualitit, Ehespiritualitit,
Ursprungsfamilie und dem Sakrament der Ehe. Nach einer
Hospitation, einem Ersteinsatz und einem Reflexionstag
konnen sich Teilnehmende als Referent:innen in der
Leitung fiir Paar- und Eheseminare zertifizieren.

Zielgruppe: Paare und Ehepaare

Termine: fr, 17.11. — So, 19.11.2023 und Fr, 19.1. — So, 21.1.2024,
Jugendhaus Marienruh und Bildungshaus St. Arbogast

Dauer: 17.11.2023 17:30 Uhr —19.11.2023 15:00 Uhr;

19.1.2024 17:30 Uhr — 21.1.2024 15:00 Uhr

Leitung: Helga und Wolfgang Burtscher, Marcelo Silveira-Bubniak,

Kriemhild Nachbaur, Marina und Thomas Folie, Mathias Bitsche, u.v.a.

Kosten: € 250,- pro Person, Kinderbetreuung kostenlos
Teilnehmer:innen: 4, bis max. 8 Paare

Anmeldung: bis Fr, 27.10.2023 im EFZ bei Marcelo Silveira-Bubniak,
T 05522 74139 7600, M info@efz.at

Moderieren mit Methode

Eine Moderation hilft einer Gruppe, ihre Ziele gut zu
erreichen. In diesem Workshop werden einige wichtige
Methoden dazu vorgestellt und getibt. Die Planung kurzer
Einheiten, das Sammeln und Bewerten von Ideen, die
Unterstiitzung in Entscheidungsfindungen und das
Visualisieren von Ergebnissen sind dabei Thema.

Zielgruppe: Leiter:innen von PGR, PKR, Arbeitskreisen

Termin: Fr, 19.1.2024, Feldkirch Diozesanhaus, Bahnhofstralle 13
Dauer: 15:30 — 19:30 Uhr

Leitung: Hans Rapp

Kosten: keine Kosten

Teilnehmer:innen: 5, max. 15 Personen

Anmeldung: bis Fr, 12.1.2024 unter T 05522 3485,

M anmeldung@kath-kirche-vorarlberg.at

Sitzungen erfolgreich leiten

Wie kommt man zu einem guten Miteinander im Pfarr-
gemeinderat oder im Arbeitskreis? Wie wird Sitzungszeit
gut genutzt? Wie kann die Verbindlichkeit der Einladungen
unterstiitzt werden? Dieser Workshop vermittelt hilfreiche
Tipps fiir die Vorbereitung, die Durchfiihrung und die
Nachbereitung von Sitzungen in pfarrlichen Gremien.




Zielgruppe: Leiter:innen von PGR, PKR, Arbeitskreisen

Termin: Fr, 26.1.2024, Feldkirch Di6zesanhaus, Bahnhofstralse 13
Dauer: 16:00 — 19:00 Uhr

Leitung: Hans Rapp, Anja Rhomberg

Kosten: keine Kosten

Teilnehmer:innen: 5, max. 15 Personen

Anmeldung: bis Fr, 19.1.2024 unter T 05522 3485,

M anmeldung@kath-kirche-vorarlberg.at




Bibel Quer-lesen

In seinem Buch ,Nachmittag des Christentums” spricht
Tomas Halik davon, dass die Kirche vor einer Transforma-
tion steht, d.h., dass sich die Gestalt der Kirche grundlegend
verindern wird. Jemand, der eine wichtige Transformation
des Glaubens geleistet hat, war der Apostel Paulus. Durch
das Lesen des Ersten Korintherbriefes findet eine Annihe-
rung an die Theologie des Paulus und eine Auseinander-
setzung mit ihm statt.

Zielgruppe: Interessierte fiir Bibel- und Lebensfragen
Termine: Fr, 15.9./Fr, 3.11./Fr, 17.11./Fr, 8.12.2023 und
Fr,12.1./Fr, 16.2./Fr, 15.3./Fr, 26.4./Fr, 17.5./Fr, 14.6.2024,
Dornbirn Werk der Frohbotschaft, Mahdlegasse 6a
Dauer: 19:00 — 21:00 Uhr

Leitung: Erich Baldauf

Kosten: keine Kosten

Teilnehmer:innen: 2, max. 20 Personen

Anmeldung: keine Anmeldung erforderlich

Das Leben suchen und finden.
In und mit biblischen Erzihlungen

Das Leben ist bunt und vielfiltig. Die neuen Medien
bringen eine Fiille von Informationen. Was ist noch
wichtig? Was ist richtig und wahr? Eine hilfreiche Quelle
der Orientierung kénnen in dieser herausfordernden
Umbruchszeit biblische Texte und Erzdhlungen sein.
Diese Veranstaltungsreihe versucht, Zuginge zu diesen
Fragen zu erschliefRen.
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Zielgruppe: Interessierte fiir Bibel- und Lebensfragen
Termine: Di, 19.9./Di, 7.11./Di, 28.11.2023,

Nenzing Pfarrheim, Landstralle 18

Dauer: jeweils 19:30 — 21:00 Uhr

Leitung: Erich Baldauf

Kosten: keine Kosten

Teilnehmer:innen: 2, max. 20 Personen
Anmeldung: keine Anmeldung erforderlich

Bibel liest mich — David, der andere Konig

Vor ca. 3000 Jahren lebte David. Als Hirtenjunge wird

er zum Konig gesalbt. [hm gelang es dann die Stimme
Israels zu einigen. Er wurde zu einer groflen Gestalt in
der Geschichte Israels. In der Folge weckte er Hoffnungen
und Sehnsiichte. Wie bei anderen groflen Personen erzihlt
die Bibel auch von seinen Schwichen. Sein Einfluss auf
den Glauben ist immens. Davon kann man lernen.

Zielgruppe: Interessierte fiir Bibel- und Lebensfragen
Termin: Fr, 22.9.2023 Hard Pfarrzentrum, Kirchplatz 1
Dauer: 19:00 — 21:00 Uhr

Leitung: Erich Baldauf

Kosten: keine Kosten

Teilnehmer:innen: 2, max. 20 Personen
Anmeldung: keine Anmeldung erforderlich
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Pilgern und die Sinne

Pilgern ist ein sinnliches Geschehen. Das steht bei diesem
Halbtagskurs im Zentrum. Welche Bedeutung hat der
Korper in der spirituellen Praxis des Pilgerns? Das korper-
liche Gehen, die bewusste Bewegung ist bereits Gebet,
ganz unabhingig von Gedanken und Worten. Mit Koérper-
iibungen und Gehen werden diese Zusammenhénge
erkundet. Bitte eine Decke fiir Ubungen im Raum und
geeignete Kleidung fiir das Gehen im Freien mitbringen.

Zielgruppe: Interessierte

Termin: Mi, 27.9.2023, Feldkirch Diozesanhaus, Bahnhofstralle 13
Dauer: 14:30 —18:00 Uhr

Leitung: Hubert Feurstein

Kosten: keine Kosten

Teilnehmer:innen: 6, max. 16 Personen

Anmeldung: bis Mo, 25.9.2023 bei Birgit Huber,

T 0676 83240 1204, M birgit.huber@kath-kirche-vorarlberg.at

Christliche Spiritualitit und Meditation

Der Hinfithrungskurs bietet an drei Abenden -

still werden | iiben | Alltag leben — einen Einblick in

den spirituellen Schatz des Christentums. In Theorie
und Praxis wird thematisiert, was christliche Meditation
ist, wie man meditierend beten und eine personliche
Spiritualitit hilfreich fiir das eigene Leben sein kann.
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Zielgruppe: alle an christlicher Spiritualitat bzw. Meditation
Interessierten

Termine: jeweils Do, 5.10./12.10./19.10.2023 oder

Do, 7.3./14.3./21.3.2024, Feldkirch Kapuzinerkloster, BahnhofstraRe 4
Dauer: jeweils 18:00 — 20:30 Uhr

Leitung: Thomas Netzer-Krautsieder

Kosten: keine Kosten

Teilnehmer:innen: 5, max. 12 Personen

Anmeldung: bis Fr, 29.9.2023 bzw. 29.2.2024 bei

Thomas Netzer-Krautsieder, T 0676 83240 1219

M thomas.netzer-krautsieder@kath-kirche-vorarlberg.at

Wenn Gott mit uns traumt ...

In neun knackigen Kapiteln wird die Kirche von den
Wurzeln iiber die Tradition in die Gegenwart iiberflogen.
Welche Rolle spielt Wahrheit? Was heifit es zu glauben?
Ist Christ:in-Sein gefihrlich, schrig, interessant ... oder
was zum Essen? Welchen Einfluss hat Kirche und/oder
Christ:in-Sein auf die Gesellschaft? Welche Rolle spielt
das Lehramt und die Theologie? Gut und sicher navigiert,
wer einen Uberblick hat, Standpunkte abwigen kann,

die eigene Richtung definiert, Entwicklungspotentiale
identifizieren und aktivieren kann.

Zielgruppe: Interessierte

Termine: Do, 5.10.2023 mit Mona Pexa, Do, 9.11.2023 mit Dietmar
Steinmair, Do, 14.12.2023 mit Thomas Berger-Holzknecht,

Do, 18.1.2024 mit Hans Rapp, Do, 22.2.2024 mit Martin Fenkart,
Do, 21.3.2024 mit Michael Willam, Do, 25.4.2024 mit Nora Bosch,
Do, 23.5.2024 mit Steffi Kriiger, Do, 13.6.2024 mit Erich Baldauf
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Dauer: jeweils 13.00 (Mittagessen) — 18.00 Uhr
Kursbegleitung: Andrea Geiger

Kosten: € 350,-

Teilnehmer:innen: 5, max. 16 Personen

Anmeldung: Bildungshaus St. Arbogast T 05522 36006,
M: willkommen@arbogast.at

Frauenpilgertag

Im Rahmen des sterreichweiten Frauenpilgertags
bietet die Katholische Frauenbewegung in Vorarlberg

zwei Pilgerwege an: . . : ’ . y
" Naturparkweg Lustenau Alter Rhein FEs ist mir seit vielen Jahren ein Anliegen,

(75 km, kinderwagentauglich) und dass die Jugend in unserer Pfarrgemeinde
_ Alter Walserweg (22 km) die christlichen Werte nicht als langweilig

. . . . - und veraltet, sondern als lebendig und
Zielgruppe: Frauen, in Lustenau auch pilgerbegeisterte Familien . . . .
Termin: Sa, 14.10.2023, Lustenau bzw. Thiiringerberg dem ZeltgelSt entsprechend sieht und Spm’t-
Dauer: Lustenau 2,5 h, Walserweg 4,5 h Als Firmbegleiter nutze
Leitung: Ingrid Harle, Angelika Beck lCl’l dle Moglzchkelt,
Kosten: keine Kosten . .
Teilnehmer:innen: 5, max. 30 Personen dles ZU vermztteln.
Anmeldung: bis Fr, 6.10.2023, fiir Lustenau bei Ingrid Harle
T 0676 83240 5200, M ingrid.haerle@gmx.at
Walserweg bei Angelika Beck T 0699 128 20 208

M apbeck1961@gmail.com Simon Linseder
www.kath-kirche-vorarlberg.at/kfb Feldkirch Altenstadt
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Tage der Kontemplation

Kontemplation ist die Praxis des schweigenden Gebets in
der Nachfolge christlicher Mystikerinnen und Mystiker
wie Teresa von Avila und Meister Eckhart. In den Kontem-
plationskursen wird die Ablésung von Bildern, Gefiihlen
und Gedanken, die das Bewusstsein besetzen, geiibt.

Das viertigige Schweigeseminar umfasst taglich 12 Sitzun-
gen von je 20 Minuten im Wechsel mit meditativem Gehen.
Korperiibungen am Morgen und eine Stunde meditative
Arbeit im Haus oder Hof erginzen das Tagesprogramm.

Zielgruppe: Interessierte (kérperliche und psychische
Gesundheit werden vorausgesetzt)

Termin: So, 12.11. — Fr, 17.11.2023, Bildungshaus St. Arbogast
Dauer: So, 18:00 Uhr — Fr, 9:30 Uhr

Leitung: Reiner Manstetten

Kosten: € 190,- (Solidarbeitrag € 150,- bis € 230,-)
Teilnehmer:innen: 12, max 20 Personen

Anmeldung: Bildungshaus St. Arbogast, T 05522 36006,

M willkommen@arbogast.at

Alpha Dinner - Ein Abend der Begegnung

Gutes Essen, gemiitliche Atmosphire, Treffen von alten
und neuen Freund:innen, Vernetzung mit anderen Alpha-
Veranstalter:innen (und die es noch werden wollen) in
Vorarlberg. Voneinander horen und lernen, Inspiration
und Best Practice, Infos und Austausch mit Vertreter:innen
von Alpha Osterreich oder einfach mehr iiber Alpha
erfahren. Welcome ab 18:30 Uhr inkl. Abendessen.
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Zielgruppe: Veranstalter und Alpha-Kurs Interessierte
Termin: Do, 23.11.2023, Feldkirch

Pfarrzentrum Altenstadt, Klosterstrale 6

Dauer: 19:00 — 21:00 Uhr

Leitung: Simon Gribi

Kosten: freiwillige Spende

Teilnehmer:innen: 5, max. 50 Personen

Anmeldung: bis Fr, 10.11.2023 bei Simon Gribi,

T 0676 83240 1220, M simon.gribi@kath-kirche-vorarlberg.at

Aus dem gottlichen Wurzelgrund leben
Einfithrung in die Kontemplation mit Ubungseinheiten

Zielgruppe: Alle Ehrenamtlichen zur spirituellen Vertiefung
Termine: Mo, 13.11./Mo, 20.11./Mo, 27.11./Mo, 4.12./Mo, 11.12.2023
Veranstaltungsort: Bildungshaus Batschuns

Dauer: jeweils 19:00 — 21:00 Uhr

Leitung: Hubert Feurstein

Kosten: freiwillige Spende

Teilnehmer:innen: 5, max. 20 Personen

Anmeldung: Bildungshaus Batschuns,

T 05522 44290, M bildungshaus@bhba.at

21



Unterwegs in der Gehschule des Glaubens Zielgruppe: Menschen, die Ruhe suchen und auftanken wollen,
die nach Kraftquellen suchen

Die grofite Herausforderung angesichts der hierarchisch Termin: So, 17.12. - Di, 19.12.2023, Bildungshaus Batschuns
gepriagten und auf Ehre und Macht getrimmten romischen Dauer: So, 16:00 Uhr — Di, 16:00 Uhr

Gesellschaft war fiir die junge Jesusgemeinde die Leitung: Erich Baldauf

Verkiindigung des Christus als den Gekreuzigten. Kosten: € 70,- (zzgl. Ubernachtung/Vollpension € 156,-)

Der Evangelist Markus nimmt diese Herausforderung Teilnehmer:innen: 7, max. 15 Personen

an und stellt mit seiner Jesusgeschichte zugleich ein Anmeldung: Bildungshaus Batschuns,

Alternativangebot zu den Herrschafts- und Lebens- T 05522 44290, M bildungshaus@bhba.at

modellen seiner Umwelt bereit.

Zielgruppe: Liturgieverantwortliche, Lektor:innen, Okumenischer Weltgebetstag 2024
Wort-Gottes-Feier-Gestaltende, Bibelinteressierte

Termin: Mi, 29.11.2023, Bildungshaus Batschuns Wie feiern Frauen aus anderen Liandern Gottesdienste?
Dauer: 9:00 - 16:00 Uhr Wer mehr {iber andere Lander und Kulturen erfahren
Leitung: Maria Theresia Ploner und dabei weltweite Frauensolidaritit leben will ist beim
Kosten: € 65,- Vorbereitungstreffen fiir den Okumenischen Weltgebetstag
Teilnehmer:innen: 5, max. 60 Personen der Frauen 2024 genau richtig!

Anmeldung: Bildungshaus Batschuns,

T 05522 44290, M bildungshaus@bhba.at Zielgruppe: Frauen, die weltweite Frauensolidaritdt leben

Termin: Fr, 12.1.2024, Diézese Feldkirch, Bahnhofstralle 13
Dauer: Nachmittag

Weihnachtliche EiIlStiIIlmllIlg Leitung: Rebecca Maria Toprak
Kosten: keine Kosten
Wie umgehen mit Situationen, in denen das Leben Teilnehmer:innen: 5, max. 30 Personen
herausfordernd wird? Die Advent- und Weihnachtszeit Anmeldung: bis 8.1.2024 bei Cornelia Wastl,
zeigt Menschen, die mit schwierigen Lebenssituationen T 05522 3485 212, M kfb@kath-kirche-vorarlberg.at

konfrontiert sind. Eine wichtige Kraft- und Orientierungs-
quelle sind fiir sie Lieder. Es sind Hoffnungstexte.

Zwei Tage des Abschaltens, der Ruhe und Inspiration.
Impulse, Zeiten der Stille, Austausch von Gedanken

und Gottesdienste prigen den Tagesablauf.
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Hinfiihrung und Vertiefung
in das Jesus- und Herzensgebet

Im Zentrum der Kontemplativen Exerzitien 2024 steht

das Geheimnis gottlicher Gegenwart. Grundlage sind

die Ignatianische Spiritualitit und Wegschritte der Kon-
templativen Exerzitien nach Franz Jalics SJ: mehrere
Stunden gemeinsamer stiller Meditation, Leibiibungen

und Wahrnehmungsitibungen, persénliche Begleitgespriche,
tigliche Eucharistiefeier mit Impuls, durchgehendes
Schweigen prigen den Tagesablauf.

Zielgruppe: Spirituell Interessierte (mit Erfahrung in langeren
Zeiten des Schweigens und psychisch belastbar)

Termin: Sa, 10.2. — So, 18.2.2024, Bildungshaus Batschuns
Dauer: Sa, 18:00 Uhr — So, 14:00 Uhr

Leitung: Ernst Ritter

Kosten: € 185,- zzgl. Unterkunft/Verpflegung
Teilnehmer:innen: 5, max. 20 Personen

Anmeldung: Bildungshaus Batschuns,

T 05522 44290, M bildungshaus@bhba.at

Spiritueller Wellnesstag fiir
Pfarrsekretir:innen

Dieser Tag bietet eine Auszeit vom stressigen Alltag
und eine Hinfithrung zu christlicher Spiritualitit.
Elemente des Tages sind Achtsamkeitstibungen,
Meditationen und die Frage, was denn christliche
Meditation ist und der Blick, wie in den Alltag
spirituelle Elemente integriert werden kénnen.
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Zielgruppe: Pfarrsekretér:innen

Termin: Di, 19.3.2024, Gotzis Bildungshaus St. Arbogast
Dauer: 14:00 — 21:00 Uhr inkl. Abendessen

Leitung: Thomas Netzer-Krautsieder

Kosten: keine Kosten

Teilnehmer:innen: 5, max. 15 Personen

Anmeldung: bis Fr, 8.3.2024 bei Thomas Netzer-Krautsieder,
T 0676 83240 1219, M personal@kath-kirche-vorarlberg.at

Jesu Botschaft neu -
mystisch — verstehen lernen

Einfach so glauben koénnen fillt vielen Menschen des

21. Jahrhunderts schwer. Gleichzeitig wichst die Sehnsucht,
solche Grenzen zu sprengen und Gott lebendiger und in
der eigenen Tiefe zu erfahren. Verschiedene Methoden,
auch Klangreisen, konnen dazu beitragen, Jesus anders —
auch als Mystiker — zu erfahren.

Zielgruppe: Interessierte
Termin: Do, 4.4. — Fr, 5.4.2024, Bildungshaus Batschuns
Dauer: Do, 9:00 Uhr — Fr, 15:30 Uhr

Leitung: Monika Renz und Helen Renz
Kosten: € 170,- zzgl. Unterkunft/Verpflegung
Teilnehmer:innen: 5, max. 25 Personen
Anmeldung: Bildungshaus Batschuns,

T 05522 44290, M bildungshaus@bhba.at
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Kontemplative Kurzexerzitien Zielgruppe: spirituell Interessierte
Termin: Do, 6.6. — Di, 11.6.2024, Bildungshaus Batschuns

Sehnsucht nach Angenommen-Sein, Sehnsucht nach Gliick, Dauer: Do, 18:00 — Di, 9:00 Uhr

Sehnsucht nach Orientierung und danach, dass es doch Leitung: Sebastian Painadath

mehr als alles geben muss ... Das sind Facetten der Sehn- Kosten: € 185,- zzgl. Unterkunft/Verpflegung
sucht, die Menschen nach Gott haben. Die Nihe Gottes Teilnehmer:innen: 5, max. 40 Personen
suchen: Das ist beten. Dieser Kurs bietet eine Einfithrung Anmeldung: Bildungshaus Batschuns,

ins kontemplative Beten mit dem Namen Jesus Christus T 05522 44290, M bildungshaus@bhba.at

und ist eine Challenge: drei Tage schweigen.

Zielgruppe: Junge Erwachsene im Alter von 20 bis 30 Jahren
Termin: Do, 9.5. — So, 12.5.2024,

Bildungshaus Batschuns, Zwischenwasser

Dauer: Do, 12:00 Uhr — So, 13:00 Uhr

Leitung: Veronica llse und Thomas Netzer-Krautsieder
Kosten: Selbstkosten € 150,- (fir Kurs und Aufenthalt)
Teilnehmer:innen: 6, max. 15 Personen

Anmeldung: bis Do, 7.3.2024 bei Veronica llse,

T 0676 83240 7808, M berufung@kath-kirche-vorarlberg.at

Der Geist weht, wo Er will ...

Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer des Meditations-
kurses werden ausgehend von Kurzreferaten und
Meditationsiibungen vom christlichen Glauben her
einen Weg des fruchtbaren Dialogs mit der Erfahrungs-
welt des Hinduismus erleben. Der Meditationskurs
findet als Schweigekurs statt.
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kfb Kinder(wagen)wallfahrt 2023

Der Familie eine Auszeit génnen, ein gemiitlicher
Spaziergang (ca. 20 Min. Gehweg, kinderwagentauglich)
mit Gesang, Jesus-Geschichte und kinderfreundlichen
spirituellen Elementen. Abschliefend Tiere bestaunen,
jausnen und spielen beim Sunnahof in Tufers!

Zielgruppe: Familien mit Kindern und Jugendlichen
Termin: Mi, 6.9.2023 ab LKH Rankweil, Valdunastra3e 16
Dauer: 15:00 - 18:00 Uhr

Leitung: Ludwig Ziind, Marianne Springer

Kosten: freiwillige Spende

Teilnehmer:innen: unbegrenzt

Anmeldung: bis Fr, 1.9.2023 bei Cornelia Wastl,

T 05522 3485 212, M kfb@kath-kirche-vorarlberg.at

Vorsicht, frisch geschult

Ein Abend mit neuen Spielideen, religiosen Impulsen
und theoretischen Inputs. Das eigene Lieblingsspiel
bitte einfach mitbringen!

Zielgruppe: Gruppenleiter:innen von Jungschar-

und/oder Ministrant:innengruppen

Termin: Mi, 20.9.2023, Dornbirn Pfarrzentrum St. Martin, Marktplatz 1
Dauer: 18:30 — 21:30 Uhr

Leitung: Verena Kienreich, Nina Kranzl

Kosten: keine Kosten
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Teilnehmer:innen: 8, max. 20 Personen
Anmeldung: bis Mi, 13.9.2023 bei Verena Kienreich,
T 0676 83240 7131, M verena kienreich@junge-kirche-vorarlberg.at

Escape Rooms - Einschulung

Optimal vorbereitet auf die erste Escape Room-Begleitung
als Spielleiter:in! Im 2-stiindigen Workshop auf

dem Weg zum Erfolg begleitet werden und dabei

zwei Escape Rooms gleich ausprobieren.

Zielgruppe: Gruppenleiter:innen und Firmbegleiter:innen
Termine: Mo, 2.10.2023 oder Mo, 18.3.2024,

Dornbirn Hatlerdorf, Junge Kirche

Dauer: jeweils 16:00 — 18:00 Uhr

Leitung: Marcelo Silveira-Bubniak

Kosten: keine Kosten

Teilnehmer:innen: 4, max. 14 Personen

Anmeldung: bis Mo, 25.9.2023 bzw. Mo, 11.3.2024

bei Marcelo Silveira-Bubniak, T 0676 83240 4321,

M team@junge-kirche-vorarlberg.at

Gruppenleiter:innen-Schulung

Wer seit kurzem eine Gruppe leitet oder vielleicht damit
beginnen mdchte, ist hier genau richtig. In drei Modulen
wird besprochen, erarbeitet und erlebt, wie die Gruppen-
stunden bunt und abwechslungsreich gestaltet werden
konnen. Neben Ideen und Tipps fiir die Praxis gibt es auch
Wissenswertes als theoretische Inputs. Die Module sind
eine verpflichtende Fortbildung fiir Jungschar- und
Ministrant:innen-Gruppenleiter:innen.
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Zielgruppe: junge Erwachsene, Jugendliche ab 16 Jahren
Termine: Sa, 21.10. — So, 22.10.2023: Lochau, Lohorn

Sa, 25.11. — So, 26.11.2023: Laterns, Marienruh

Sa, 13.1. - So, 14.1.2024: Gotzis, Jugend- und Bildungshaus
St. Arbogast

Dauer: jeweils Sa, 9:00 — So, 15:00 Uhr

Leitung: Maria Hdmmerle und Team Junge Kirche
Kosten: € 90, - (inkl. Verpflegung und Ubernachtung)

Bitte fragt bei eurer Pfarre um Unterstiitzung an.
Teilnehmer:innen: 4, max. 30 Personen

Anmeldung: bis Mo, 2.10.2023 bei Verena Kienreich,

T 0676 83240 7131, M verena.kienreich@junge-kirche-vorarlberg.at

SpiriUpdate - online Fortbildung
Firmvorbereitung

Die sterreichweite Fortbildung zum Sakrament der
Firmung geht in die ndchste Runde: Mehrere Dizesen
legen ihr Know-how zusammen und bieten verschiedene
Workshops an. Gerahmt werden die beiden Workshop-
Phasen von einem spirituellen Einstieg und einem
spirituellen Abschluss.

Zielgruppe: Engagierte in der Firmvorbereitung

Termin: Mi, 24.1.2024, online

Dauer: 18:00 — 21:30 Uhr

Leitung: Team Firmung der Kath. Jugend Osterreich

Kosten: keine Kosten

Anmeldung: fir den Online-Zugang bei Brigitte Dorner,

T 0676 83240 7132, M brigitte.dorner@junge-kirche-vorarlberg.at
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Ich achte deine Grenzen -
Gewaltschutz-Schulung

Die Schulung ist verpflichtend fiir alle Leiter:innen von
Veranstaltungen mit Ubernachtung. Organisatorisches
wie ,Was spielen wir?“ und ,Was gibt es zu essen?“ sind
bei einer Lagerplanung ganz selbstverstindlich. Als Fix-
punkt darf auch der Kinderschutz in der Planung nicht
vergessen werden. An diesem Abend wird eine Checkliste
zur Vorbereitung eines Lagers gemeinsam besprochen
und sich inhaltlich und methodisch mit dem Thema
Gewaltschutz beschiftigt. Die Fragen und Inputs der
Teilnehmenden kommen dabei nicht zu kurz.

Zielgruppe: Gruppenleiter:innen, Engagierte in der Arbeit

mit Kindern und Jugendlichen, Interessierte

Termin: Do, 22.2.2024, Dornbirn Pfarrheim Hatlerdorf,

Unterer Kirchweg 2

Dauer: 18:30 — 21:30 Uhr

Kursleitung: Raphael Latzer, Verena Kienreich

Kosten: keine Kosten

Teilnehmer:innen: 8, max. 14 Personen

Anmeldung: bis Mo, 12.2.2024 bei Verena Kienreich,

T 0676 83240 7131, M verena.kienreich@junge-kirche-vorarlberg.at

Erste-Hilfe-Kurs

Speziell bei Lagern, Gruppenstunden als auch sonstigen
Aktivititen mit Kindern und Jugendlichen kann es zu
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Verletzungen und akuten Notfillen kommen. Diese vier-
stiindige Schulung macht Gruppenleiter:innen und Begleit-
personen zu kompetenten Helfenden, bereitet auf Notsitua-
tionen vor und bietet eine Vertiefung fiir die

Erste Hilfe bei Kindern und Jugendlichen.

Zielgruppe: Gruppenleiter:innen, Begleitpersonen

bei Lagern und Veranstaltungen

Termin: Mi, 13.3.2024, Feldkirch, Marktplatz 4

Dauer: 18:00 — 22:00 Uhr

Leitung: Elfriede Schedler, Verena Kienreich

Kosten: € 20,- Selbstbehalt (frag bei deiner Pfarre

um Unterstiitzung an)

Teilnehmer:innen: 8, max. 18 Personen

Anmeldung: bis Fr, 1.3.2024 bei Verena Kienreich,

T 0676 83240 7131, M verena.kienreich@junge-kirche-vorarlberg.at

Outdoor-Schulung — Ideen, Spiele, Tipps
fiir Aktivitiaten im Freien

An diesem Nachmittag werden verschiedene Spiele,
Ideen und Tipps fiir Aktivititen im Freien ausprobiert
und auch gleich umgesetzt. Von Slackline {iber Koordi-
nationstibungen bis zu Gemeinschaftsspielen wird es
ein abwechslungsreicher Nachmittag.

Zielgruppe: Engagierte im Bereich Kinder und Jugend

Termin: Sa, 8.6.2024 (bei Regenwetter: Ersatztermin Sa, 15.6.2024),
Gotzis, Jugend- und Bildungshaus St. Arbogast

Dauer: 14:00 — 18:00 Uhr
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Leitung: Marcelo Silveira-Bubniak, Verena Kienreich

Kosten: keine Kosten

Teilnehmer:innen: 8, max. 25 Personen

Anmeldung: bis Mi, 29.5.2024 bei Verena Kienreich,

T 0676 83240 7131, M verena.kienreich@junge-kirche-vorarlberg.at

Eltern-Kind-Treff in der Pfarre -
wie geht das?

Eltern-Kind-Treffs sind nach der Taufe eine gute Moglich-
keit, weiter mit jungen Familien in Kontakt zu bleiben.
Was braucht es, um so ein Angebot zu starten? Wie erreicht
man die Eltern? Wie kann das Angebot mit einfachen
Mitteln attraktiv gemacht werden? Die Elternbildung

des Katholischen Bildungswerks hat viel Erfahrung darin
und bietet Beratung und Zugang zu Materialien und
Unterlagen.

Zielgruppe: Interessierte Personen, die in der Pfarre gerne
ein Angebot fiir junge Familien anbieten méchten

Termin: nach Vereinbarung, wir kommen zu euch

Dauer: Beratungsgesprach 2 Stunden

Leitung: Mitarbeiter:in aus dem Team Elternbildung
Kosten: keine Kosten

Teilnehmer:innen: 2 und mehr

Anmeldung: bei Wilma Loitz, T 0676 83240 7139,

M elternbildung@Xkath-kirche-vorarlberg.at
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Was lassen wir sein? Loslassen hilft,
die Lebendigkeit zu bewahren.

Im Rahmen dieses Kamingesprichs von Neu.Land! erzihlt
Impulsgeberin Tamara Strohmayer am virtuellen Kamin
von der Wichtigkeit des Loslassens im Alltag. Dariiber,
dass Anfangen nicht ohne Aufhoren geht und eine Portion
Mut dafiir nétig ist. Tamara Strohmayer gibt Einblicke

in einige Projekte und stellt sich dann den Fragen der
Teilnehmenden.

Zielgruppe: Interessierte an Kirchenentwicklung

und Neu.Land!-Angeboten

Termin: Mi, 15.11.2023, via Zoom

Dauer: 19:15—21:00 Uhr

Leitung: Tamara Strohmayer, Manuela Gangl

Kosten: keine Kosten

Teilnehmer:innen: 10, max. 50 Personen

Anmeldung: bis Fr, 10.11.2023 bei Manuela Gangl,

T 0676 83240 1230, M manuela.gangl@kath-kirche-vorarlberg.at

Wie kreativ kann Kirche sein?
Hat das etwas mit Milieus zu tun?

Im Rahmen dieses Kamingesprichs von Neu.Land! erzihlt
Impulsgeber Johannes Wiedecke am virtuellen Kamin mehr
dariiber, dass die Menschen unterschiedliche Wertewelten
und Motive fiir ihre Lebensfithrung haben und dass dies
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iiber die Milieu-Studie sichtbar gemacht worden ist.

Wie aber niitzt nun dieses Wissen in der pastoralen
Arbeit in der Pfarre? Kann Kirche genau deshalb oder
trotzdem kreativ sein? Johannes Wiedecke gibt Einblicke
in einige Projekte und stellt sich dann den Fragen der
Teilnehmenden.

Zielgruppe: Interessierte an Kirchenentwicklung

und Neu.Land!-Angeboten

Termin: Do, 7.3.2024, via Zoom

Dauer: 19:15 - 21:00 Uhr

Leitung: Johannes Wiedecke, Manuela Gang|

Kosten: keine Kosten

Teilnehmer:innen: 10, max. 50 Personen

Anmeldung: bis Fr, 1.3.2024 bei Manuela Gangl,

T 0676 83240 1230, M manuela.gangl@kath-kirche-vorarlberg.at



2. Diozesan-Forum 2024 — Terminaviso

Auf die Pfarren kommt es an. So konnte man in aller

Kiirze die grofle Stofirichtung des Forums beschreiben.
Denn dort, im direkten Kontakt, wird ,die Kirche® fiir die
Menschen konkret erfahrbar. Welche Ansitze und Ideen
unsere Pfarren bereits gefunden haben, diese Nihe zu leben
und welche Chancen sich ihnen dadurch eroffnet haben,
das werden wichtige Fragen des Divzesan-Forums sein.

Zielgruppe: Pfarrgemeinderdt:innen und alle ehrenamtlich

Engagierten der Pfarren sowie die hauptamtlich Mitarbeitenden Fiir mzch 18t Ehrenamt Wli”kll(:]’l emne
der Katholischen Kirche Vorarlberg Herzensangelegenhezt, da ich dabei
Termin: Sa, 28.9.2024, Bregenz Kultur- und Festspielhaus meine Leidenschaft in d€7" Arbeit mit
Dauer: 9:00 — 20:00 Uhr . . . .
Kosten: keine Kasten Kindern und meinem eigenen tiefen
Teilnehmer:innen: bis max. 1.000 Personen Glauben vereinen kann. Ich hoffe,

dass ich dadurch zum Vorbild fiir die
Kinder in der Pfarre werden
kann und sie einen Teil
ihres Weges begleiten darf.

Ursula Spalt
Pfarre Niiziders
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Um alles in der Welt -
meinem Alltag auf der Spur

Intensive globale Verflechtungen sind ein Phinomen
unserer Zeit. Eine zunehmende Kluft zwischen Arm

und Reich, globale Ungleichheiten, massiver Energiever-
brauch und ckologischer Raubbau sind die Kehrseite davon.
Die Ausstellung ,Um die Welt", die das Welthaus Vorarlberg
in und mit der inatura Dornbirn umsetzt, zeigt die globale
Dimension unseres Alltags sowie seine Auswirkungen in
den Bereichen Mobilitit, Erndhrung, Kleidung, Strom,
Kommunikation und Sorgearbeit.

Sonderausstellung: inatura in Kooperation mit dem
Welthaus Vorarlberg. Die Ausstellung kann mit und
ohne Fithrung besucht werden. Dauer: mind. 1,5 Stunden
(mit Besuch der Dauerausstellung in der inatura oder
Nachbesprechung, Workshops etc. auch deutlich linger).

Zielgruppe: Interessierte und Gruppen von ca. 10 — 20 Erwachsenen
bzw. dlteren Jugendlichen (Buchung bei Welthaus). Fiihrungsangebote
fir Kinder durch die inatura.

Termin: ab Do, 16.11.2023 bis Sa, 5.10.2024

Dornbirn inatura, Jahngasse 9

Dauer: taglich gedffnet, 10:00 — 18:00 Uhr

(ausgenommen einzelne Feiertage)

Fithrungen: Martina Jager oder Martin Strele

Kosten: es gelten die Eintrittspreise der inatura (www.inatura.at),
gestaffelt nach GruppengréRe und Wunsch nach einer Fiihrung.
ErméaRigungen fiir Welthausfiihrungen sind in Verhandlung.
Teilnehmer:innen: 10, max. 20 Personen

(Fiihrungen durch Welthaus)




Anmeldung: friihester Termin Do, 16.11.2023
Planung derzeit bis Juli 2024 méglich

M info@welthaus-vorarlberg.at

Info unter www.welthaus-vorarlberg.at

Tag fiir mich

Endlich! Ein Tag nur fiir mich! Nach einer Besinnung in
der Kapelle startet der Tag mit einem Vortrag zum Thema
,Gesundes Denken® — Mental gestirkt die eigene Gedan-
kenkraft nutzen kénnen. Am Nachmittag wird dieses
Wissen in einem Workshop vertieft und Kunstwerke

aus Naturmaterialien gestaltet. ) :
Kindern und Jugendlichen unsere Werte und

Zielgruppe: Fraven Traditionen zu vermitteln und weiterzugeben,

Termin: Mi, 22.11.2023, Gotzis, Bildungshaus St. Arbogast . . . .

Daer: 830 1700 U liegt mir am Herz?n. Weil €s 50 viel 2u

Leitung: Christiane Huber entdecken gibt. Mit Offenheit Gemeinschaft
Kosten: € 49 - inkl. Verpflegung leben und sich fiireinander einsetzen,
(biofaires Mittagessen und Kaffeejause) Sehen wie viel Spd]g dlé’ jungen
Teilnehmer:innen: 5, max. 20 Personen )

Anmeldung: bis Mi, 15.11.2023 bei Cornelia Wastl, Menschen dabei haben,

T 05522 3485 212, M kfb@kath-kirche-vorarlberg.at ist ein grofies Geschenk.

Thomas Schuler
Pfarre Vandans

Wie ich der wurde, den ich mag

»Ich habe die schmerzliche und zugleich heilsame Erfah-
rung gemacht, dass Briiche im Leben zu einem Durchbruch
zu mehr Lebendigkeit werden konnen®, sagt Pierre Stutz.
Zu seinem 70. Geburtstag legt er seine bewegende Auto-
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biografie vor, in der er schildert, wie er nach und nach

zu dem Menschen wurde, der er ist: ,Jahrelang war

mein Leben ein Ringen um Selbstannahme, duflerlich sehr
erfolgreich, innerlich zerrissen, gefangen in der Angst

vor Ablehnung.“ Im Gesprich erzihlt Pierre Stutz von
seinen Lebenserfahrungen.

Zielgruppe: Interessierte, die auf der Suche nach

dem eigenen Weg sind

Termin: Mi, 22.11.2023, Gétzis, Bildungshaus St. Arbogast
Dauer: 19:00 — 21:00 Uhr

Leitung: Pierre Stutz

Kosten: € 10,- (ggf. zzgl. Kosten fiir Abendessen)
Teilnehmer:innen: 10, max. 50 Personen

Anmeldung: Bildungshaus St. Arbogast,

T 05522 36006, M willkommen@arbogast.at

Status confessionis —
sozial-6kologischer Lebensstil

Wie kann jede und jeder Einzelne einen Beitrag fiir eine
sozial-okologisch gerechtere Welt einbringen und was

hat das mit dem eigenen Christ:in-Sein zu tun? Ein Abend
der Spurensuche in kleinen Schritten!

Zielgruppe: alle Interessierten

Termin: Do, 30.11.2023, Feldkirch Diozesanhaus, Bahnhofstralle 13
Dauer: 19:00 — 20:30 Uhr

Leitung: Jirgen Mathis

Kosten: keine Kosten
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Teilnehmer:innen: 5, max. 80 Personen
Anmeldung: bis Fr, 24.11.2023 bei Jirgen Mathis,
T 0676 83240 3107, M juergen.mathis@welthaus-vorarlberg.at

Weniger ist mehr. Wirklich?

Spitestens seitdem die Klimakrise nicht mehr zu {ibersehen
ist, wird deutlich, dass wir massiv iiber unsere Verhiltnisse
leben. Weniger wird zum neuen Mehr. Darum hat sich ein
ganzer Lifestyle entwickelt. Doch wo ist der grofie Haken
daran? Denn warum wird gleichzeitig immer mehr konsu-
miert und mehr Verpackungsmiill produziert? Ein kultur-
geschichtlicher und philosophischer Blick in die Geschichte
der Menschheit hilft vielleicht zu verstehen, weshalb fiir
eine grofle Zahl von Menschen weniger nicht mehr ist.

Zielgruppe: Interessierte an diesem Feierabend-Vortrag
Termin: Fr, 1.12.2023, Gotzis, Bildungshaus St. Arbogast
Dauer: 19:00 — 21:00 Uhr

Leitung: Katharina Ceming

Kosten: € 10,- (ggf. zzgl. Kosten fiir Abendessen)
Teilnehmer:innen: 20, max. 130 Personen
Anmeldung: Bildungshaus St. Arbogast T 05522 36006,
M willkommen@arbogast.at

Integrale Spiritualitit

Die integrale Spiritualitit Ken Wilbers ist ein hilfreiches
Instrument, um die eigene Spiritualitit besser gestalten
und leben zu kénnen. Dariiber hinaus vermittelt sie
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Erkenntnisse zur Persdnlichkeitsentwicklung und zeigt,
was menschliche Entwicklung hin zu einer reifen Person-
lichkeit férdert oder behindert. Der Kurs besteht aus
praktischen Ubungen, kurzen Meditationen, Selbst-
reflexionen, Gruppengesprichen und Impulsvortrigen,
die die Grundziige der Integralen Spiritualitit vermitteln.

Zielgruppe: Personen, die mit Menschen und Gruppen arbeiten
Termin: Sa, 2.12. — So, 3.12.2023, Gotzis, Bildunghaus St. Arbogast
Dauer: Sa, 9:00 Uhr — So, 12:00 Uhr

Leitung: Katharina Ceming

Kosten: € 190,- (zzgl. Unterkunft/Verpflegung)

Teilnehmer:innen: 5, max. 20 Personen

Anmeldung: Bildungshaus St. Arbogast,

T 05522 36006, M willkommen@arbogast.at

Kommunizieren in Konflikten und Krisen

Kritisches Feedback geben oder entgegennehmen, unter-
schiedliche Standpunkte klarmachen, unangemessene
Angriffe abwehren, mit eigenen oder fremden Emotionen
in Gesprichen umgehen - all das sind Momente, die jede
und jeder kennt und meist als unangenehm erlebt.

Aus dem Weg gehen geht nicht (immer). Vor allem im
beruflichen Kontext.

Zielgruppe: Pfarrgemeinderat:innen, Pfarrkirchenrat:innen,
Arbeitskreisleitende, und Interessierte

Termin: Mo, 11.3. — Di, 12.3.2024, Bildungshaus Batschuns
Dauer: Mo, 9:00 - Di, 17:00 Uhr

Leitung: Renée Hansen, Wirtschaftspsychologin
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Kosten: € 270,- zzgl. Unterkunft/Verpflegung
Teilnehmer:innen: 5, max. 22 Personen
Anmeldung: Bildungshaus Batschuns,

T 05522 44290 oder M bildungshaus@bhba.at

#gameofchange

Beim Spiel #gameofchange entwickeln die Teilnehmenden
gemeinsam Ideen, wie sie das eigene Leben und Umfeld
sozial gerecht und solidarisch, 6kologisch nachhaltig,
partizipativ und wiirdevoll mit- und umgestalten konnen.
Mit einer Gruppe Gleichgesinnter kommen sie so ins
gemeinsame Tun.

Zielgruppe: Jugendliche und Erwachsene, die kleine und grole
Schritte der Verénderung in ihrem Leben setzen mochten
Termine: 6 Termine, frei buchbar und direkt vor Ort

Dauer: jeweils 3 Stunden ca. alle 4 Wochen

Leitung: Es stehen mehrere ausgebildete Spiele-Leiter:innen
zur Verfiigung. Zuteilung je nach Terminmdglichkeiten
Kosten: keine Kosten, eventuelle Raummieten tragt

der Veranstalter vor Ort

Teilnehmer:innen: 5, max. 10 Personen

Anmeldung: bei Dietmar Steinmair, T 0676 83240 1145

M dietmar.steinmair@kath-kirche-vorarlberg.at
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Stimme richtig aufwiarmen und pflegen

Anhand eines therapeutischen Silikonschlauchs (auch als
LaxVox bekannt) lernen, wie wichtig das Aufwirmen und
die Pflege der Stimme ist. Der Silikonschlauch kann im
Rahmen des Kurses um 10 Euro inkl. Kartonbox erworben
werden (Bestellungen nach Méoglichkeit bis zum 13.9.2023
per E-Mail bei nina.fleisch@junge-kirche-vorarlberg.at).
Auch Getrinke und Speisen konnen die Stimme unterstiit-
zen oder behindern und mit ein paar Tipps und Tricks
lernt man auch, mit Heiserkeit umzugehen.

Zielgruppe: Lektor:innen, Jung-Lektor:innen, Gruppenleiter:innen
Termin: Mi, 27.9.2023, Feldkirch Didzesanhaus, Bahnhofstrafle 13
Dauer: 19:00 — 20:30 Uhr

Leitung: Nina Fleisch

Kosten: keine Kosten

Teilnehmer:innen: 6, max. 30 Personen

Anmeldung: bis Mi, 13.9.2023 bei Nina Fleisch,

M nina.fleisch@junge-kirche-vorarlberg.at

Chorleitung aktuell -
Musik (nicht nur) fiir Kinderchore

Ein Workshop zum Kennenlernen neuer (Kinder-)
Chorliteratur fiir den eigenen Gebrauch mit praktischen
Hinweisen fiir die Probenarbeit mit Kindern. Der Aus-
tausch untereinander und nicht zuletzt Spafl und Freude
am gemeinsamen Singen darf nicht fehlen. Bezirkskantor
Bruno Hamm hat bei den Freiburger Kinderchorbiichern
mitgearbeitet.




Zielgruppe: Chorleiter:innen und interessierte Chorsdnger:innen
Termin: Sa, 30.9.2023, Feldkirch Diézesanhaus, Bahnhofstralie 13
Dauer: 9:15—11:45 Uhr

Leitung: Bruno Hamm

Kosten: keine Kosten

Teilnehmer:innen: 3, max. 25 Personen

Anmeldung: keine Anmeldung erforderlich

Weitere Informationen: Bernhard Loss,

T 05522 3485 203, M bernhard.loss@kath-kirche-vorarlberg.at

Stammtisch Liturgie

Beim Stammtisch Liturgie geht es ums Vernetzen,

das Hoéren und Lernen voneinander und natiirlich

werden auch die besten Ideen untereinander geteilt.

Jedes Treffen steht unter einem anderen Thema.

_ Mi, 4.10.2023 — Thema: Advent und Weihnachten
(Pfarrzentrum Altenstadt)

_Di, 16.1.2024 — Thema: Fastenzeit und Ostern
(Pfarrzentrum Schoren)

_Mi,10.4.2024 - Kreative Gottesdienste im Sommer
(Pfarrzentrum Tisis)

Zielgruppe: Wortgottesdienstleiter:innen,

Liturgiekreise und alle liturgisch aktiven Personen

Termine: Mi, 4.10.2023, Altenstadt Pfarrzentrum, Klosterstralle 6
Di, 16.1.2024, Dornbirn Pfarrzentrum Schoren, Schorenquelle 5
Mi, 10.4.2024, Feldkirch Pfarrzentrum Tisis, Alte Landstralle 1a
Dauer: jeweils 19:00 — 21:00 Uhr

Leitung: Stefanie Kriiger

Kosten: keine Kosten
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Teilnehmer:innen: 2, max. 20 Personen
Anmeldung: bis jeweils eine Woche davor bei Steffi Kriiger,
T 0676 83240 1216, M stefanie.krueger@kath-kirche-vorarlberg.at

Gregorianik-Workshop

Im Rahmen des Workshops wird ein sorgfiltig
ausgewihltes Programm aus dem groflen Schatz
Gregorianischer Gesinge fiir die Veranstaltung

der Musik- und Literaturreihe Bregenz erarbeitet.
Die vorbereiteten Gesinge werden am selben Abend
(19 Uhr) in der Nepomukkapelle Bregenz aufgefiihrt.

Zielgruppe: Kantor:innen, interessierte Sénger:innen
Termin: Sa, 7.10.2023, Bregenz Kloster Mehrerau,
Mehrerauerstral8e 66 (Probelokal Kirchenchor)

Dauer: 10:00 — 20:00 Uhr

Leitung: Michael Wersin

Kosten: € 25,-

Teilnehmer:innen 10, max. 15 Personen

Anmeldung: bis Di, 3.10.2023 bei Patricia Hutter,

T 05522 3485 205, M kirchenmusik@kath-kirche-vorarlberg.at

Mit Leib und Seele das Wort Gottes
verkiinden

Das Lesen spiritueller Texte, das Vortragen der Lesungen
von Antwortpsalmen und Fiirbitten in der heiligen Messe
ist eine erfiillende und verantwortungsvolle Aufgabe.
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Von der Qualitit des Vorlesens hingt es ab, ob ein Text
wahrgenommen wird. Mit Stimm- und Sprachtechnik
wird die Wirkung der Worte und Bilder zuginglich,
um sich selbst und Gott zu begegnen. Vorkenntnisse
sind keine erforderlich.

Zielgruppe: Lektor:innen und alle, die Gottesdienste mitgestalten
Termin: Sa, 14.10.2023, Bildungshaus St. Arbogast

Dauer: 9:00 - 17:00 Uhr

Leitung: Renate Bauer

Kosten: € 110,-; fiir kirchliche Mitarbeitende und Ehrenamtliche € 25,-
Teilnehmer:innen: 6, max. 12 Personen

Anmeldung: Bildungshaus St. Arbogast,

T 05522 36006, M willkommen@arbogast.at

Diozesaner Kantor:innen-Abend

Andreas Peterl, Domkapellmeister in Linz, reist zum
Kantor:innenabend mit Impulsen und Tipps zu
Stimme, Vorbereitung und Auftreten an. Informationen
zu den neuesten Kantorenbiichern stehen ebenfalls

auf dem Programm.

Zielgruppe: Kantor:innen

Termin: Mo, 6.11.2023, Feldkirch Didzesanhaus, BahnhofstraRe 13
Dauer: 19:15 — 21:45 Uhr

Leitung: Andreas Peter!

Kosten: keine Kosten

Teilnehmer:innen: 7, max. 20 Personen

Anmeldung: keine Anmeldung erforderlich

Weitere Informationen: Bernhard Loss, T 05522 3485 203,

M bernhard.loss@kath-kirche-vorarlberg.at
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Besuch des Krematoriums Hohenems

Singe,

Was passiert bei einer Feuerbestattung? Dieser Abend
bietet die Moglichkeit, zu Gast im Krematorium Hohenems
zu sein und mit Erwin Gehrer, dem Betriebsleiter des
Krematoriums Hohenems, ins Gesprich zu kommen.

Zielgruppe: Totenwacheleitende, Beerdigungsleitende

und alle Interessierten

Termin: Di, 7.11.2023, Hohenems Krematorium, RiedstraRe 31
Dauer: 17:00 — 19:00 Uhr

Kursleitung: Erwin Gehrer, Stefanie Kriiger

Kosten: keine Kosten

Teilnehmer:innen: 8, max. 20 Personen

Anmeldung: bis Fr, 27.10.2023 bei Stefanie Kriiger,

T 0676 83240 1216, M stefanie.krueger@kath-kirche-vorarlberg.at

bis deine Seele Fliigel bekommt

Bei der Arbogaster Nacht der spirituellen Lieder eintauchen
in den grofien Klang vieler Stimmen, sich bewegen und
beriihren lassen von der Kraft und Botschaft der Lieder.
Gesungen werden einfache spirituelle Lieder, Mantren,
heilsame Lieder und Kraftlieder aus verschiedenen
Religionen und Kulturen.
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Zielgruppe: Singbegeisterte und Menschen, die das Singen
neu entdecken mdchten

Termin: Fr, 10.11.2023, Gotzis Bildungshaus St. Arbogast
Dauer: 19:15 —22:00 Uhr

Leitung: Ingeborg Spiegel, Wolfgang Kremmel,

Petra Winder, Katharina und Wolfgang Bossinge

Kosten: € 20,- (Solidarbeitrag € 15,- bis € 25,-)
Teilnehmer:innen: 20, max. 100 Personen

Anmeldung: Bildungshaus St. Arbogast,

T 05522 36006, M willkommen@arbogast.at

Totenwache-Schulung

Bei einer Totenwache wird die Last des Abschieds gemein- Seit einem Jahr engagiere ich mich mit meinem
sam getragen und die Angehdrigen durch das gemeinsame verldsslichen Team einen Nachmittag pro Woche
Gebet gestirkt. Dieser Abend soll eine Einfithrung fiir all : ) Al S
/O Ben AT, eRel BDEn S0T eine BTG T AT im Café melange. Das Café ist ein kommunikativer
interessierte Menschen in diesen wertvollen Dienst bieten. ) ) )

Treffpunkt und ich freue mich mit Jung und Alt,
Zielgruppe: alle Interessierte, die Freude daran haben, Stammgdgten und mmer wieder

eine Totenwache zu leiten

Termin: Di, 14.11.2023, Feldkirch Kapuzinerkloster, Bahnhofstrale 2
Dauer: 19:00 — 21:30 Uhr

Leitung: Magdalena Burtscher

Kosten: keine Kosten

Teilnehmer:innen: 6, max. 12 Personen

Anmeldung: bis Do, 9.11.2023 bei Stefanie Kriiger,

T 0676 83240 1216, M stefanie.krueger@kath-kirche-vorarlberg.at

neuen Personen, die zu uns finden,
ins Gesprdch zu kommen.

Nicole Kraft
Pfarre Dornbirn Rohrbach
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Kommunionhelfer:innen—Schulung Zielgruppe: Engagierte in der Familien- und/oder Kinderliturgie,
Wortgottesdienstleitende

Eine wichtige Aufgabe in der Eucharistiefeier ist die Termine: Mi, 15.11.2023 / Fr, 1.12.2023 / Mo, 15.1.2024,
des Kommunionhelfer:innen-Dienstes. Themen der Feldkirch Didzesanhaus, BahnhofstraRle 13
beiden Schulungsabende sind das Eucharistieverstindnis Dauer: 15.11.2023, 18:00 - 19:30 Uhr; 1.12.2023, 13:30 — 15:00 Uhr;
sowie praktische Ubungen. 15.1.2024, 19:00 — 20:30 Uhr
Leitung: Michaela Mérschbacher
Zielgruppe: Interessierte, die den Kommunionhelfer:innen-Dienst Kosten: keine Kosten
ausliben méchten Teilnehmer:innen: 2, max. 20 Personen
Termine: Mi, 15.11.2023 und Do, 23.11.2023, Anmeldung: Michaela Mdrschbacher, T 05522 3485 208
Altach Pfarrzentrum, Schweizerstral8e 3 M medienstelle@kath-kirche-vorarlberg.at

Dauer: 19:30 — 21:30 Uhr
Leitung: Heidi Liegel, Stefanie Kriiger

Kosten: keine Kosten Mesner-Fortbildungstag

Teilnehmer:innen: 8, max. 16 Personen

Anmeldung: bis Mi, 8.11.2023 bei Stefanie Kriiger, Die Kirchen im Land sind liturgische Orte, aber zugleich
T 0676 83240 1216, M stefanie krueger@kath-kirche-vorarlberg.at auch Arbeitsplatz der Mesnerinnen und Mesner.

In einem Referat gewihrt Markus Hofer einen Einblick
in die Symbolik und Bedeutung der Kirchenrdaume.

Von A wie Andachtsbild

Zielgruppe: Mesner:innen

blS Z wie Zundholzer Termin: Sa, 25.11.2023, Gotzis Bildungshaus St. Arbogast
Dauer: 9:00 — 13:00 Uhr
Was bietet die Medienstelle fiir die Arbeit in der Pfarre Leitung: Martin Salzmann, Markus Hofer
und welche Unterstiitzung bietet sie an? Das Aha-Erlebnis Kosten: keine Kosten
kommt meist bei einem kleinen Rundgang durch die Teilnehmer:innen: 15, max. 100 Personen
Medienstelle. Der Fundus an Materialien wie Filme, Anmeldung: bis Fr, 17.11.2023 beim Empfang des Diézesanhauses,
Handpuppen, Tiicher, Behelfe und technische Gerite Isabelle Toplek-Begle und Petra Heinzle,
erstaunt die Besucher:innen immer wieder. Einfach T 05522 3485, M anmeldung@kath-kirche-vorarlberg.at

inspirieren lassen.
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Vorweihnachtliche Meditationen:
Wenn es doch wahr wire

Eine Spurensuche in der Welt der Schriftsteller:innen:
Weihnachten bewegt, verwirrt und ldsst immer ofter
sehnsuchtsvoll zuriick. Ach, wenn es doch wahr wire!
Das sind Eindriicke, die man beim Befragen der Schrift-
steller:innen aus dem Osterreich des 20. Jahrhunderts
gewinnen kann. Wie sie das besondere Fest bedenken,
zum Ausdruck bringen oder verfremden wird an diesem
Nachmittag mit den Teilnehmenden geteilt. Davon

darf man sich inspirieren oder auch irritieren lassen.

Zielgruppe: Lektor:innen, Wortgottesfeierleiter:innen, Interessierte
Termin: Mi, 13.12.2023, Bildungshaus Batschuns

Dauer: 14:30 — 17:30 Uhr

Leitung: Roman A. Siebenrock

Kosten: €22,-

Teilnehmer:innen: 5, max. 50 Personen

Anmeldung: Bildungshaus Batschuns,

T 05522 44290, M bildungshaus@bhba.at

Kirchenraume erleben und vermitteln

Lehrgang fiir Kirchenraumpidagogik 2024. Kirchen sind
Réiume der Fiille und Tiefe. All das erschliefit sich nicht
immer von selbst. Der Lehrgang mochte die Teilnehmer:-
innen befihigen, eigene Kirchenfithrungen anzubieten.
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Zielgruppe: alle an Kirchenkunst und -architektur Interessierte
Termine:

Fr, 12.1.2024: 16:15 Uhr — Sa, 13.1.2024: 17:00 Uhr

Fr, 23.2.2024: 16:15 Uhr — Sa, 24.2.2024: 17:00 Uhr

Fr, 8.3.2024: 14:30 —18:00 Uhr

Sa, 16.3.2024: 9:00 — 13:00 Uhr

Fr, 5.4.2024: 14:30 —18:30 Uhr

Fr, 26.4.2024: 16:15 Uhr — Sa, 27.4.2024: 17:00 Uhr

Fr, 3.5.2024: 14:30 —18:30 Uhr

Sa, 22.6.2024:13:00 — 21:00 Uhr

Ort: Bildungshaus St. Arbogast

Leitung: Othmar Lasser, Markus Hofer, Petra Raid, Markus Fulterer,
Silvia Miiller, Manfred Fink, Martin Salzmann, Michael Fliri
Kosten: € 320, (zzgl. Verpflegung und ggf. Ubernachtung)
Teilnehmer:innen: 3, max. 16 Personen

Anmeldung: bis Fr, 15.12.2023 im Bildungshaus St. Arbogast,

T 05522 36006, M willkommen@arbogast.at

Weitere Informationen: Othmar Lasser, T 0676 83240 1302,

M othmar.laesser@kath-kirche-vorarlberg.at, www.kirchenraum.at

Lektor:innen-Kurs fiir Jugendliche
und junge Erwachsene

Wer jung ist, gut liest, gerne vor groBem Publikum

steht und eine neue Aufgabe in der Pfarre sucht, ist beim
Lektor:innen-Kurs richtig. Die Bibel, Sprechtraining
und viel Spafl und gute Laune stehen an diesem Abend
auf dem Programm.

Zielgruppe: Jugendliche (ab 15) und junge Erwachsene,
die Lust haben das Wort Gottes zu verkiinden
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Termin: Fr, 26.1.2024, Dornbirn Pfarrheim Hatlerdorf, Mittelfeldstr. 3 ChOI‘leitllIlg aktuell
Dauer: 16:00 — 20:00 Uhr

Leitung: Nina Fleisch und Steffi Krtiger Tipps und Tricks fiir die einzelnen Bereiche der Chor-
Kosten: keine Kosten leitungsarbeit wie etwa Probenmethodik, chorische
Teilnehmer:innen: 6, max. 16 Personen Stimmbildung, Dirigieren und Choraufstellung.
Anmeldung: bis Mo, 22.1.2024 bei Stefanie Kriiger, Die Fragen der Teilnehmenden werden an diesem

T 0676 83240 1216, M stefanie.krueger@kath-kirche-vorarlberg.at Vormittag gerne beantwortet.

Zielgruppe: Chorleiter:innen

Gemalte Theologie _ Eintauchen Termin: Sa, 27.1.2024, Feldkirch Di6zesanhaus, Bahnhofstralle 13

. . . < .1 Dauer: 9:15 - 11:45 Uhr
in die Fiille christlicher Kunst Leitung: Reiner Schuhen

Kosten: keine Kosten

Malen ist Schriftauslegung mit dem Pinsel, indem das Teilnehmer:innen: 7, max. 20 Personen

Herz des Malers wie der Geist der Zeit mitschwingt. Anmeldung: keine erforderlich

Bilder Christi, Mariens, ausgew#hlter Heiliger und Weitere Informationen: Bernhard Loss, T 05522 3485 203,
Themen Vorarlberger Kirchenkunst werden gemeinsam M bernhard.loss@kath-kirche-vorarlberg.at

interpretiert und dabei die HI. Schrift und die Legenden
miteinbezogen. . .
Lehrgang: Wortgottesdienste leiten

Zielgruppe: Kirchenraumpédagog:innen

und Interessierte an Kirchenkunst Der Lehrgang bietet den zukiinftigen Wortgottesdienst-
Termin: Fr, 26.1. — Sa, 27.1.2024, Gétzis Bildungshaus St. Arbogast Leiter:innen ein theologisches und handwerkliches
Dauer: fr, 16:15 Uhr — Sa, 17:00 Uhr Fundament fiir diese Aufgabe. Im Einfiihrungsmodul
Leitung: Roman A. Siebenrock geht es um das notwendige inhaltliche Grundverstdndnis.
Kosten: € 100,- In den Folgemodulen werden die Themen Leitung,
Teilnehmer:innen: 12, max. 20 Personen Bibel und Predigt, Musik sowie die Grundstruktur
Anmeldung: bis Mi, 10.1.2024 im Bildungshaus St. Arbogast, einer Wortgottesfeier erschlossen (mit Praxisteil).

T 05522 36006, M willkommen@arbogast.at
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Zielgruppe: Engagierte in Liturgiekreisen, Lektor:innen, Interessierte
Termine: Fr, 2.2./ Sa, 3.2./ Di, 27.2./ Do, 7.3./ Mi, 20.3./ Mi, 3.4./

Di, 23.4.2024, Ort: Altach Pfarrsaal, Schweizerstral3e 3

Dauer: 2.2.2024: 18:30 — 21.30 Uhr, 3.2.2024: 9:00 — 15:30 Uhr,

alle weiteren Module jeweils 19:00 — 21:30 Uhr

Leitung: Hubert Lenz, Erich Baldauf, Manfred Fink, Stefanie Krliger
Kosten: keine Kosten

Teilnehmer:innen: 6, max. 16 Personen

Anmeldung: bis Mo, 15.1.2024 bei Stefanie Kriiger,

T 0676 83240 1216, M stefanie.krueger@kath-kirche-vorarlberg.at

Gottesdienste feiern mit Kindern

Gottesdienste mit Kindern und Familien sind ein wichtiger
Auftrag fiir die Pfarren. Wer neu in dieser Aufgabe ist

und ein bisschen mehr Sicherheit méchte oder auch schon
linger dabei ist und ein paar neue Ideen braucht, ist hier
richtig. Die Schulung wird auf die individuellen Bediirfnis-
se in der Pfarre/im Pfarrverband zugeschnitten.

Zielgruppe: Ehrenamtliche Mitarbeiter:innen in der Kinderliturgie
Termin: Do, 29.2.2024, Feldkirch Di6zesanhaus, Bahnhofstrale 13
Dauer: 19:30 — 21:30 Uhr

Leitung: Judith Zortea

Kosten: keine Kosten

Teilnehmer:innen: 5, max. 25 Personen

Anmeldung: bis Mo, 26.2.2024, bei Junge Kirche,

M office@junge-kirche-vorarlberg.at
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Fortbildungs- und Danke-Abend
fiir Blumenschmiicker:innen

Unsere Kirchenschmiicker:innen leisten einen wertvollen
Dienst mit Engagement und Kreativitit in unseren Kirchen.
Um dafiir zu danken, wird zum Abend mit Herma
Sutterliity (Thema Kirchenjahr), Simone Amann (Floristin —
praktische Tipps) und Nathalie Giselbrecht (Naturverbun-
den) geladen. Ins praktische Tun kommt man an diesem
Abend in der ,Aufbliiherei” in Altenstadt.

Zielgruppe: Kirchenschmiicker:innen

Termin: Fr, 17.5.2024, Feldkirch Pfarrzentrum Altenstadt, Kirchgasse 1
Dauer: 17:00 — 20:30 Uhr

Leitung: Herma Sutterliity, Simone Amann, Nathalie Giselbrecht
Kosten: keine Kosten

Teilnehmer:innen: 10, max. 80 Personen

Anmeldung: bis Mi, 8.5.2024 bei Stefanie Kriiger,

T 0676 83240 1216, M stefanie krueger@kath-kirche-vorarlberg.at

Gregorianik-Workshop

Im Rahmen des Workshops wird ein sorgfiltig
ausgewihltes Programm aus dem groflen Schatz
Gregorianischer Gesénge fiir die Vorabendmesse
(18:30 Uhr) in der Pfarrkirche Gotzis erarbeitet.
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Zielgruppe: Kantor:innen, interessierte Sanger:innen

Termin: Sa, 25.5.2024, Gétzis (neue) Pfarrkirche, Obere Sakristei
Dauer: 10:00 — 20:00 Uhr

Leitung: Michael Wersin

Kosten: € 25,-

Teilnehmer:innen: 10, max. 15 Personen

Anmeldung: bis Fr, 24.5.2024 bei Patricia Hutter,

T 05522 3485 205, M kirchenmusik@Xkath-kirche-vorarlberg.at

Tage der Kirchenmusik

Bei den Tagen der Kirchenmusik werden eine Orchester-
messe sowie alte und neue Chorliteratur fiir die Praxis
erarbeitet. Auch das Feiern von Gottesdienst in verschiede-
nen Formen (Abendlob, Morgenlob, Eucharistiefeier) und
der Vorabendmesse um 19:00 Uhr in der Pfarrkirche
Frastanz gehort zu den Tagen der Kirchenmusik.

Zielgruppe: Chorleiter:innen, Chorsanger:innen

Termin: Di, 9.7. — Sa, 13.7.2024, Bildungshaus Batschuns,
Zwischenwasser

Dauer: Di, 3:00 Uhr — Sa, 20:30 Uhr

Leitung: Alexandra Schmid

Kosten: € 150,- (zzgl. Verpflegung und ggf. Unterkunft)
Teilnehmer:innen: mind. 50 Personen

Anmeldung: bis Fr, 28.6.2024 bei Patricia Hutter, T 05522 3485 205,
M kirchenmusik@kath-kirche-vorarlberg.at

Weitere Informationen: Bernhard Loss, T 05522 3485 203,
M bernhard.loss@kath-kirche-vorarlberg.at




Canva-Schulung

Canva - Das Tool fiir die Flyererstellung, mit dem wirklich
alle schnell und einfach hiibsche Designs zaubern kénnen.
Zudem ist es kostenlos! Also perfekt fiir Jugendgruppen/
Minigruppen/Firmgruppen oder wofiir man sonst noch
Flyer braucht. Mona Pexa und Corinna Peter zeigen,

wie es geht und worauf man achten muss.

Zielgruppe: Mitarbeiter:innen in der pfarrlichen Kinder- und Jugendarbeit
Termin: Di, 3.10.2023, Feldkirch Didzesanhaus, Bahnhofstral3e 13

Dauer: 18:00 — 20:00 Uhr

Leitung: Mona Pexa, Corinna Peter

Kosten: keine Kosten

Teilnehmer:innen: 3, max. 12 Personen

Anmeldung: bis Fr, 29.9.2023 bei Mona Pexa,

M mona.pexa@kath-kirche-vorarlberg.at

Canva-Schulung fiir Fortgeschrittene

Canva - Das Tool fiir die Flyererstellung II. Wer Canva als
Tool bereits kennt und schon einiges damit fiir Kinder-/
Jugendgruppen gestaltet hat, ist bei dieser Fortbildung genau
richtig. Ganz konkrete Fragen und Wiinsche der Teilnehmen-
den werden bearbeitet und auch das Wissen iiber die ,Magic

Gifts"“ die man bei Canva entdecken kann, wird natiirlich geteilt.

Zielgruppe: Mitarbeiter:innen in der pfarrlichen Kinder- und Jugendarbeit
Termin: Di, 30.1.2024, Feldkirch Didzesanhaus, Bahnhofstralle 13
Dauer: 18:00 — 20:00 Uhr

Leitung: Mona Pexa, Corinna Peter
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Kosten: keine Kosten

Teilnehmer:innen: 3, max. 12 Personen
Anmeldung: bis Fr, 19.1.2024 bei Mona Pexa,
M mona.pexa@kath-kirche-vorarlberg.at

Canva-Grundkurs mit Praxisbeispielen

Canva ist ein kostenloses Online-Tool fiir Grafikdesign.
Es eignet sich hervorragend fiir Flyer, Plakate, Logos,
Einladungen, Visitenkarten und vielem mehr. Es besteht
die Moglichkeit, mit einem leeren Design zu starten

oder Zeit zu sparen, indem man eine der 60.000 Vorlagen
nutzt, die von Profi-Designer:innen erstellt wurden.
Weiterer Kursinhalt: Urheberrecht, die 10 goldenen Regeln
der Plakat- und Flyergestaltung.

Zielgruppe: Pfarrsekretér:innen, Kommunikationsverantwortliche
in den Pfarren

Termin: Mi, 21.2.2024, Feldkirch Didzesanhaus, Bahnhofstralie 13
Dauer: 18:30 — 20:30 Uhr

Leitung: Veronika Fehle, Cornelia Engler

Kosten: keine Kosten

Teilnehmer:innen: 5, max. 15 Personen

Anmeldung: bis Mi, 14.2.2024 bei Ramona Zudrell,

M ramona.zudrell@kath-kirche-vorarlberg.at




Tipps und Tricks bei der
Schaukastengestaltung

Als Visitenkarte der Pfarre soll ein Schaukasten bei Betrach-
ter:innen positiv auffallen und neugierig auf die Inhalte
machen. Die besten Plakate werden wahrgenommen,

wenn sie in einem entsprechend schonen Schaukasten
hiangen. Der Kurs bietet den Gestalter:innen das hand-
werkliche Fundament fiir diese Aufgabe.

Zielgruppe: Pfarrsekretér:innen, Schaukastenbetreuer:innen

in den Pfarren

Termin: Do, 30.5.2024, Feldkirch Diézesanhaus, Bahnhofstralie 13
Dauer: 18:00 — 20:00 Uhr

Leitung: Ramona Zudrell

Kosten: keine Kosten

Teilnehmer:innen: 5, max. 15 Personen

Anmeldung: bis Do, 23.5.2024 bei Ramona Zudrell,

M ramona.zudrell@kath-kirche-vorarlberg.at
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Wir haben eine Verantwortung fiir unsere
Schopfung und konnen diese nur erhalten,
wenn wir alle geniigsamer werden und
weniger von allem brauchen. Darum setze
ich mich leidenschaftlich
auch im f5-Team und im
Pfarrkirchenrat von Niiziders
fiir Umweltthemen ein.

Georg Kiinz
Pfarrkirchenrat Niiziders



Pfarrkirchenratstagung - Terminaviso

Wie arbeiten wir zusammen? Welche wirtschaftlichen
Herausforderungen kommen auf uns zu? Wie bewirt-
schaften wir unsere Liegenschaften? Wie sichern wir
optimale Abldufe bei grofen Bauvorhaben? Diesen
und einigen grofen weiteren Fragen wollen wir auf
der 3. Tagung der Pfarrkirchenrite nachgehen ...

und moglichst viele Antworten finden. Wir bitten Sie,
den Termin jetzt schon zu reservieren.

Zielgruppe: Pfarrkirchenrat:innen

Termin: Fr, 27.9.2024, Bregenz Kultur- und Festspielhaus
Dauer: 14:30 —20:00 Uhr

Kosten: keine Kosten

Néhere Informationen folgen.

UBI




Pastoralamt fiir Ehrenamt

Als Pastoralamt der Di6zese unterstiitzen wir gerne

Ihre Arbeit in den Pfarren in vielfiltiger Art und Weise.
Wir bieten Service, Begleitung und Impulse in pastoralen
und seelsorglichen Bereichen fiir ehren- und hauptamtliche
Mitarbeitende. Folgende Fachteams sind fiir Sie da.

Pastoralamtsleiter
Martin Fenkart
pastoralamt@kath-kirche-vorarlberg.at

Berufungspastoral
Thomas Erlacher
thomas.erlacher@kath-kirche-vorarlberg.at

Ehrenamt und Glaube
Manuela Gangl
manuela.gangl@kath-kirche-vorarlberg.at

Junge Kirche
Brigitte Dorner
brigitte.dorner@kath-kirche-vorarlberg.at




Veranstaltungsunterstiitzung durch
das Katholische Bildungswerk

\ J Kommunikation
Veronika Fehle
veronika.fehle@kath-kirche-vorarlberg.at Sie planen eine Bildungsveranstaltung in Ihrer Pfarre?
Das Katholische Bildungswerk Vorarlberg (KBW)
unterstiitzt Sie dabei!

Lebensgestaltung und Ethik,

Katholisches Bildungswerk Wir sind gerne bei der Suche nach Referent:innen behilf-
Dietmar Steinmair lich, beispielsweise mit unserem aktuellen Angebotshand-
dietmar.steinmair@kath-kirche-vorarlberg.at buch zur Bibel. Auch eine praktische Planungsiibersicht

flir Veranstaltungen finden Sie online auf unserer Website.

Vom Veranstaltungs- und Bildungsservice des KBW

Office erhalten Sie als Veranstalter vor Ort einen Zuschuss
Elisabeth Schneider zu den Honorarkosten von Referent:innen. Fiir eine
elisabeth.schneider@kath-kirche-vorarlberg.at Arbeitseinheit von 45 Minuten sind das derzeit 12 Euro,

fiir eine Abend-Veranstaltung von gut zwei Stunden
somit 36 Euro. Bei mehreren Referent:innen und bei
Veranstaltungen mit vielen Teilen und Arbeitseinheiten

Personal und Entwicklung ist die Unterstiitzung entsprechend hoher. Der Zuschuss
Hans Rapp wird {ibrigens auch dann gewihrt, wenn kein Honorar
hans.rapp@kath-kirche-vorarlberg.at bezahlt wird.

Die Fahrtkosten der Referent:innen werden fiir die

Was ist UBI? Bildungsveranstalter zur Ginze ibernommen. Innerhalb
Unter www.kath-kirche-vorarlberg.at entsteht Vorarlbergs werden die Fahrtspesen mit dem jeweils

ab 1. Jinner 2024 ein neues umfangreiches Portal giiltigen gesetzlichen Kilometersatz ersetzt, auflerhalb

fiir ehrenamtlich Mitarbeitende der Katholischen von Vorarlberg finanziert das KBW die Bahnfahrt 2. Klasse
Kirche Vorarlberg mit zahlreichen interessanten oder einen km-Satz von Euro 0,22. Bitte denken Sie daran,
Hilfestellungen fiir ihre alltdgliche Arbeit in iiber dass auch lokale Kooperationspartner (Banken, Gemeinden)
40 verschiedenen kirchlichen Ehrendmtern. zur Finanzierung lhrer Veranstaltung beitragen konnen.
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Gerne erstellen wir auch Werbemittel in gewiinschter Gefordert werden:

Auflage fiir [hre Veranstaltung: Handzettel, Folder und _ mehrtigige Veranstaltungen mit Kindern und/oder
Plakate. Die grafische Erstellung der Werbemittel erledigt Jugendlichen
das KBW-Biiro gratis. Es fallen nur die Druckkosten z.B. Lager, Hiittenwochenenden, Klausuren, Planungstage
(der Didzesandruckerei) fiir Handzettel und Folder an, _ Projekte, wie beispielsweise Spielefeste, Konzerte
die Plakate sind fiir Sie kostenlos. oder Theaterproduktionen
_ Herstellung von Produkten, wie zum Beispiel
Auch fiir weitere Beratungsfragen rund um Ihre Veran- KJ & JS-T-Shirts, CDs, Werbegeschenke
staltung steht das KBW-Service in Feldkirch gerne per- _ Anschaffungen oder Investitionen, die der pfarrlichen
sonlich zur Verfiigung. Nach der Veranstaltung bitten Kinder- und Jugendarbeit zugutekommen
wir Sie um Ubermittlung eines Berichtbogens, damit _ Pilger- und Motivationsreisen mit Minis,
die Veranstaltung abgerechnet werden kann. Jungschar- oder Jugendgruppen
Weitere Informationen zu den Bildungsveranstaltungen Ansprechperson
vor Ort erhalten Sie auf www.bildungswerk-vorarlberg.at Sandra Lang, M sandra.lang@junge-kirche-vorarlberg.at
unter dem Meniipunkt ,Veranstaltungsunterstiitzung®, www.junge-kirche-vorarlberg.at/foerderungen

T 05522 3485 144, M kbw@kath-kirche-vorarlberg.at
Verleihmaterialien

Unsere Verleihmaterialien sind eine Bereicherung fiir
Kinder- und Jugendsupport das pfarrliche Leben — fiir Gruppenstunden, Veranstal-

tungen, etc. In unserem Fundus sind: kooperative Spiele,

Die Junge Kirche und der Verein Katholische Jugend Becher, Seile, eine Button-Maschine, mobile Escape Rooms,
und Jungschar bieten verschiedene Unterstiitzungs- Pedalos, Linderpakete und vieles andere mehr.
moglichkeiten fiir Pfarren. www.junge-kirche-vorarlberg.at/verleihmaterial
Forderungen der KJJS fiir pfarrliche Lohorn und Marienruh

Kinder- und Jugendarbeit Unsere beiden Selbstversorgerhduser am Pfinder/Lohorn
Alle Pfarren, die den jihrlichen Titigkeitsbericht ein- (Lochau) und in Marienruh/Laterns sind bestens

gereicht haben, bekommen nicht nur die Basisforderung, geeignet fiir Jungschar- und Minilager, Hiittenwochen-
sondern konnen auch wihrend des Jahres um finanzielle enden mit Firmlingen/Jugendgruppen, etc. Es gibt
Unterstiitzungen ansuchen. Rabatt und ein Vorbuchungsrecht fiir Pfarren sowie

eine Nichtigungsférderung (s. Forderungen).
www.lohorn.at / www.marienruh.at
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Bildungsangebote

Unsere Angebote wie die Gruppenleiter:innen-Schulung,
aber auch Fortbildungen und Workshops rund um die
Themen Gewaltpriavention, Kinderliturgie, Firmung,

Lager ... sind online unter www.junge-kirche-vorarlberg.at/
bildungsangebote zu finden.

Gewaltschutz bei Kindern und Jugendlichen

Die Rahmenordnung der Katholischen Kirche sieht vor,
dass alle Personen, die in der Kinder- und Jugendpastoral
titig sind, eine entsprechende Grundausbildung erhalten.
Die Gruppenleiter:innen-Schulung (ab 16 Jahre) legen wir
besonders allen neuen Leitenden von Jungschar- und Mini-
strantengruppen ans Herz, damit sie gut auf ihre Aufgaben
und die Verantwortung in der Arbeit mit Kindern und
Jugendlichen vorbereitet sind. Dabei kommen natiirlich
auch die Gemeinschaft und der Spaf nicht zu kurz!

Die Gewaltschutz-Schulung ,Ich achte deine Grenzen®
fiir Veranstaltungen mit Ubernachtung ist verpflichtend
fur alle Leiter:innen bzw. Verantwortliche von Veranstal-
tungen fiir Kinder/Jugendliche mit Ubernachtung
(Lager, Firmlingswochenende, Jugendreise, etc.).

Unterlagen und Hilfestellungen zum Thema Gewalt-
pravention sind auch auf unserer Homepage zu finden:
www.kath-kirche-vorarlberg.at/checkit

anstosse

Unser Magazin und Werkbrief bietet 4-mal im Jahr
interessante Themen fiir die Arbeit mit Kindern und
Jugendlichen sowie praktische Materialien fiir Gruppen-
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stunden, Kinder- und Jugendgottesdienste, Veranstaltungs-
tipps, etc. Als print und auch digital kostenlos erhiltlich!
www.junge-kirche-vorarlberg.at/anstoesse

Erstkommunion und Kinderliturgie

Wir bieten Unterstiitzung und Beratung fiir Engagierte
in der Erstkommunionvorbereitung und Kinderliturgie.
Auf Anfrage: Vernetzungs- und Austauschtreffen

fir Erstkommunion-Teams

Kontakt

Brigitte Dorner, Junge Kirche

M brigitte.dorner@junge-kirche-vorarlberg.at
T 0676 832407132

Firmung 4.0

Die Junge Kirche und die regionale Pfarrbegleitung
bieten Unterstiitzung und Beratung bei der Umstellung
auf das neue Firmkonzept und das hohere Firmalter
(fir Firmteams, PGR, ...).

Auf Anfrage: Modellwerkstatt

In der Umstellungsphase auf das neue Firmkonzept
stellt sich auch die Frage: Wie soll die Firmvorbereitung
in Zukunft vor Ort konkret aussehen? Wir bieten:

_ Infos zum ditzesanen Firmkonzept

_ Best Practice Beispiele und Modelle

_ gemeinsam am neuen Modell arbeiten

Informationen rund um die Firmvorbereitung
(Referent:innen, Veranstaltungen und Angebote, ...)
www.meine-firmung.at/firmvorbereitung
www.junge-kirche-vorarlberg.at/termine
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Kontakt

Brigitte Dorner, Junge Kirche

M brigitte.dorner@junge-kirche-vorarlberg.at
T 0676 83240 7132

Ehrenamt und Glaube

Das Team Ehrenamt und Glaube im Pastoralamt setzt
Impulse fiir Glaubenswachstum, Spiritualitit, Liturgie
und Musik und stellt dafiir Bildungsangebote, Medien
und Behelfe zur Verfligung. Dazu begleiten wir Projekte
wie die Lange Nacht der Kirchen. In diesem Team ist auch
die Impulsstelle Ehrenamt angesiedelt, sie {ibernimmt

die Anwaltschaft fiir das Ehrenamtsmanagement der
Katholischen Kirche Vorarlberg. Die Forderung von neuen

Formen von Kirche vervollstindigen den Auftrag im Team.

Wie nehmen wir die Frauen und Minner, die Jugendlichen
und Kinder, die ihre Freizeit und ihre personlichen
Fihigkeiten fiir andere und das Gemeinwohl in der
Katholischen Kirche Vorarlberg einsetzen, wahr?
Schitzen wir, was sie tun? Wie konnen wir in den vielen
Netzwerken und unterschiedlichen Engagementbereichen
gute Rahmenbedingungen schaffen, ausbauen oder halten,
damit weiterhin kriftige Lebenszeichen in unseren
Pfarren sichtbar sind? Welche Bildungsangebote und
spirituellen Vertiefungen wiren hilfreich und ntitzlich?
Welche Wertschitzungs- und Dankeskultur sollte man
vertiefen oder muss man vielleicht sogar erst aufbauen?

Seit Janner 2023 stellt sich das Team Ehrenamt und Glaube,
zusammen mit allen Bereichen, die mit ehrenamtlichen
Netzwerken arbeiten, genau diese Fragen, um daraus

die Handlungsfelder, die sich zeigen, zu bearbeiten.

Haben Sie Fragen zum Thema ehrenamtliches Engagement
in der Kirche? Schreiben Sie uns Ihre Fragen, Anliegen,
Riickmeldungen. Fiir die Themen Glaubenswachstum,
Spiritualitit, Liturgie, Musik und Medien stehen [hnen

die Fachreferent:innen des Teams zur Verfiigung, sie freuen
sich tiber [hre Kontaktaufnahme.

Kontakt
Manuela Gangl, Leitung Team Ehrenamt und Glaube
M manuela.gangl@kath-kirche-vorarlberg.at

Service Pfarrbegleitung

Die Pfarrbegleiter:innen und Gemeindeberater:innen
leisten professionelle Begleitung von partizipativen Ent-
wicklungsprozessen und Beratung fiir Priester, kirchliche
Teams und haupt- und ehrenamtlich Engagierte in Pfarren.
Sie arbeiten in einem Netzwerk von ausgebildeten Berate-
rinnen und Beratern, die bei Bedarf gerne vermitteln.

Beratungsprojekte konnen sein:

_ Moderation von Klausuren oder Sitzungen
_ Begleitung von grofleren Prozessen

_ Coaching, Supervision

_ Projektleitungen

_ Konfliktbearbeitung

_ Mediationen
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Mit Josef Fersterer ist auch der Referent fiir die Pfarr-
gemeinderite im Team. Er steht fiir alle Fragen rund
um dieses Gremium zur Verfiigung.

Die Pfarrbegleiter:innen sind die ersten Ansprech-
partner:innen in den Dekanaten.

Ansprechpersonen

Hans Rapp

Leitung Team Personal und Entwicklung
T 0676 83240 2212

M hans.rapp@kath-kirche-vorarlberg.at

Josef Fersterer

Pfarrbegleiter Dekanate Dornbirn, Walgau und Bludenz/Montafon
Referent Pfarrgemeinderéte

T 0676 83240 1128

M josef.fersterer@kath-kirche-vorarlberg.at

Angela Knill
Pfarrbegleiterin
M angela.knill@kath-kirche-vorarlberg.at

Brigitte Mooshrugger

Pfarrbegleiterin Dekanate Vorderwald, Hinterwald, Rankweil
T 0676 83240 7825

M brigitte.moosbrugger@kath-kirche-vorarlberg.at

Anja Rhomberg

Pfarrbegleiterin Dekanate Bregenz und Feldkirch
T 0676 83240 7654

M anja.rhomberg@kath-kirche-vorarlberg.at
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In der Aufteilung der Dekanate wird es im Herbst 2023
zu Verdanderungen kommen. Die Pfarrbegleiter:innen
geben gerne Auskunft.

Gewaltschutz

,<Zemma!“ Fiir eine Pfarre zum Wohlfiihlen

Nihe und Distanz, Schutz vor Gewalt und Ubergriffen
sind seit vielen Jahren Themen, welche die Katholische
Kirche in Osterreich sehr ernst nimmt.

Die Rahmenordnung fiir die Katholische Kirche in Oster-
reich (Uberarbeitung und Neuauflage 2021) beschreibt
eine Kultur des achtsamen Miteinanders. Diese setzt
Sensibilitat, Hinschauen, konstruktives Einmischen und
die Auseinandersetzung mit dem Thema Gewalt in all
seinen Facetten voraus.

Den ehrenamtlich Titigen in den kirchlichen Institutionen
kommt dabei eine bedeutende Rolle zu. Sie sind vor Ort
und sind in Beziehung zu den Menschen. Sie gestalten

das Miteinander und tragen viel zum Gelingen unter-
schiedlichster Aktivititen und Aktionen bei.

Die Stabstelle Pravention von Gewalt und Missbrauch
bietet individuell angepasste Workshops/Vortrige zu
Themen der Gewaltprivention und zum Erstellen von
Schutz- und Priventionskonzepten an.

_ Auseinandersetzung mit Ndhe und Distanz

_ Formen von Gewalt
_ Einfithrung in die Rahmenordnung
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_ Informationen und Unterstiitzung bei der Erstellung
von Schutzkonzepten

_ Umgang mit/bei Verdacht auf grenzverletzendes
Verhalten

Ansprechperson

Doris Bauer-Béckle

Stabstelle fir Prévention von Gewalt und Missbrauch
T 0676 83240 1102

M gewalt.praevention@kath-kirche-vorarlberg.at

Liturgieborse und Medienstelle

Gottesdienste vorzubereiten und zu gestalten kann
herausfordernd sein. Doch egal ob Hauskirche oder der
Gemeindegottesdienst, in der Liturgieborse lassen sich
Bausteine und Anregungen fiir alle Anlésse finden.

Weitere Informationen
www.kath-kirche-vorarlberg.at/liturgieboerse

In der Medienstelle erhalten Sie Medien und Behelfe

fiir den Einsatz in Threr Pfarrgemeinde.

Sie finden bei uns:

_ eine grofie Auswahl an Filmen - online zum
Streamen oder als Download - sowie als DVD

_ Behelfe zu unterschiedlichen Themen

_ Unterlagen fiir die Gestaltung von Gottesdienstfeiern

_ Gestaltungsmaterial (Kett-Materialien)

_ beinahe 300 pidagogische Handpuppen
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_ ein grofles Sortiment an Kamishibais /Tischtheater
(auch online)
_ Geriteverleih (Beamer, Leinwinde, Lautsprecher ...)

Die Medienstelle befindet sich im Erdgeschoss
des Di6zesanhauses.

Wir sind gerne personlich fiir Sie da und freuen uns
auf Ihren Besuch.

Kontakt

Michaela Morschbacher, Robert Heinzle
www.medienstelle.at

T 05522 3485208

M medienstelle@kath-kirche-vorarlberg.at

Hilfe durch den Solidaritatsfonds

Sie haben eine tolle Idee fiir ein Pfarrprojekt oder zur
Forderung des Ehrenamtes? Fiir die Umsetzung fehlt
das notige Geld? Unser Tipp: Reichen Sie doch einfach

ihr Projektansuchen beim Solidaritits- und Entwicklungs-

fonds der Finanzkammer der Didzese Feldkirch ein. Die

Genehmigung und Auszahlung der Mittel erfolgt rasch und

durchaus auch im Voraus. Damit steht dem Start [hres
Projektes nichts mehr entgegen. Ein kurzer Nachbericht
der Initiative ist erforderlich.

Kontakt

Finanzkammer der Didzese
M finanzkammer@Xkath-kirche-vorarlberg.at
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FIXE TERMINE

September 2023
Mi, 6.9. kfb Kinder(wagen)wallfahrt 2023 35
Fr, 15.9. Bibel Quer-lesen 20
Di, 19.9. Das Leben suchen und finden.
In und mit biblischen Erzahlungen 20
Mi, 20.9. Vorsicht, frisch geschult 35
Fr, 22.9. Bibel liest mich — David, der andere Konig 21
Mi, 27.9. Stimme richtig aufwarmen und pflegen 55
Mi, 27.9. Pilgern und die Sinne 22
Sa, 30.9. Jahrestagung der Biblothekar:innen 3
Sa, 30.9. Chorleitung aktuell —

Musik (nicht nur) fiir Kinderchore 55

Oktober 2023

Mo, 2.10. Escape Rooms — Einschulung 36

Di, 3.10. Canva-Schulung 72

Mi, 4.10. Stammtisch Liturgie 56

Do, 5.10. Christliche Spiritualitat und Meditation 22

Do, 5.10. Wenn Gott mit uns trdumt 23

Fr, 6.10. Warum engagiere ich mich als Vorlesepate:in 3
Sa, 7.10. Meine Rolle als Vorlesepate:in 4

Sa, 7.10. Gregorianik-Workshop 57

Do, 12.10. Selbstbewusst und weiblich fithren 15

Sa, 14.10. Mit Leib und Seele das Wort Gottes verkiinden 57
Sa, 14.10. Frauenpilgertag 24

DIAVADR Besuch mit Buch. Vorlesen kann ich, aber was? 5



Mi, 18.10. Herbstlese(n) 5
Fr, 20.10. Kreatives Vorlesen und Erzahlen 6
Sa, 21.10. Gruppenleiter:innen-Schulung 36
Di, 24.10. Reden ist Gold 15
November 2023
Fr, 3.11. Bibel Quer-lesen 20
Mo, 6.11. Di6zesaner Kantor:innen-Abend 58
Di, 7.11. Besuch des Krematoriums Hohenems 59
Fr, 10.11. Die Stimme tragt durch die Geschichte 7
Fr, 10.11. Treffpunkt: Spiele 7
Fr, 10.11. Singe, bis deine Seele Fliigel bekommt 59
So, 12.11. Tage der Kontemplation 26
Mo, 13.11. Aus dem géttlichen Wurzelgrund leben 27
Di, 14.11. Totenwache-Schulung 60
Mi, 15.11. Kommunionhelfer:innen-Schulung 62
Mi, 15.11. Was lassen wir sein? Loslassen hilft,
die Lebendigkeit zu bewahren. 42
Mi, 15.11. Von A wie Andachtsbild bis Z wie Ziindhdlzer 62
Do, 16.11. (Sprach)Entwicklung bei Kleinkindern 8
Do, 16.11. Um alles in der Welt — meinem Alltag auf der Spur 47
Fr, 17.11. Paar- und Eheseminare leiten 16
Fr, 17.11. Alter: Chancen und Herausforderungen 8
Fr, 17.11. Bibel Quer-lesen 20
Mi, 22.11. Tag fiir mich 48
Mi, 22.11. Wie ich der wurde, den ich mag 48
Do, 23.11. Alpha Dinner — Ein Abend der Begegnung 26
Sa, 25.11. Mesner-Fortbildungstag 63
Mi, 29.11. Unterwegs in der Gehschule des Glaubens 28
Do, 30.11. Status confessionis — sozial-6kologischer Lebensstil 50

Dezember 2023

Fr, 1.12.
Fr, 1.12.
Sa, 2.12.
Fr, 8.12.
Mi, 13.12.

So, 17.12.

Janner 2024

Fr,12.1.
Fr, 12.1.
Fr,12.1.
Mo, 15.1.
Di, 16.1.
Fr,19.1.
Mi, 24.1.
Fr, 26.1.
Fr, 26.1.

Fr, 26.1.

Sa, 27.1.
Di, 30.1.

Weniger ist mehr. Wirklich? 51

Von A wie Andachtshild bis Z wie Ziindhdlzer 62
Integrale Spiritualitdt 51

Bibel Quer-lesen 20

Vorweihnachtliche Meditationen:

Wenn es doch wahr wére 64

Weihnachtliche Einstimmung 28

Okumenischer Weltgebetstag 2024 29
Kirchenrdume erleben und vermitteln 64

Bibel Quer-lesen 20

Von A wie Andachtsbild bis Z wie Ziindhélzer 62
Stammtisch Liturgie 56

Moderieren mit Methode 17

SpiriUpdate — online Fortbildung Firmvorbereitung 37
Sitzungen erfolgreich leiten 17
Lektor:innen-Kurs fiir Jugendliche

und junge Erwachsene 65

Gemalte Theologie — Eintauchen in die Fiille
christlicher Kunst 66

Chorleitung aktuell 67

Canva-Schulung fir Fortgeschrittene 72



Februar 2024

Fr, 2.2.
Sa, 10.2.

Fr, 16.2.

Mi, 21.2.
Do, 22.2.
Do, 29.2.

Marz 2024
Do, 7.3.

Do, 7.3.
Mo, 11.3.
Mi, 13.3.
Fr, 15.3.
Mo, 18.3.
Di, 19.3.

April 2024
Do, 4.4.

Mi, 10.4.
Fr, 26.4.

Lehrgang: Wortgottesdienste leiten 67

Hinfiihrung und Vertiefung in das

Jesus- und Herzensgebet 30

Bibel Quer-lesen 20

Canva-Grundkurs mit Praxisbeispielen 73

Ich achte deine Grenzen — Gewaltschutz-Schulung 38
Gottesdienste feiern mit Kindern 68

Wie kreativ kann Kirche sein?

Hat das etwas mit Milieus zu tun? 42

Christliche Spiritualitat und Meditation 22
Kommunizieren in Konflikten und Krisen 52
Erste-Hilfe-Kurs 38

Bibel Quer-lesen 20

Escape Rooms — Einschulung 36

Spiritueller Wellnesstag fiir Pfarrsekretar:innen 30

Jesu Botschaft neu — mystisch — verstehen lernen 31
Stammtisch Liturgie 56
Bibel Quer-lesen 20

Mai 2024

Do, 9.5. Kontemplative Kurzexerzitien 32

Fr, 17.5. Fortbildungs- und Dankeabend
fiir Blumenschmiicker:innen 69

Fr, 17.5. Bibel Quer-lesen 20

Sa, 25.5. Gregorianik-Workshop 69

Do, 30.5. Tipps und Tricks bei der Schaukastengestaltung 74

Juni 2024

Do, 6.6. Der Geist weht, wo Er will ... 32

Fr, 14.6. Bibel Quer-lesen 20

Sa, 8.6. Outdoor-Schulung — Ideen, Spiele,
Tipps fiir Aktivitaten im Freien 39

Juli 2024

Di, 9.7. Tage der Kirchenmusik 70

September 2024

Fr, 27.9. Pfarrkirchenratstagung 77

Sa, 28.9. 2. Diozesan-Forum 2024 44



Danke

Alle, die sich in der Kirche engagieren,
sind Teil von etwas Grofiem. Der Apostel
Paulus vergleicht die Kirche gerne mit
einem Leib und seinen vielen Gliedern.
Jedes Glied ist wichtig, jede Begabung
wird gebraucht, damit das grofie Ganze
funktionieren kann.

Als Kirche sind wir in den Spuren Jesu unter-
wegs: mit wachem Auge, helfenden Hdinden,
mit einem horenden Herz und mit Fiifien,
fiir die kein Weg zu weit ist, um in Wort

und Tat den Glauben zu leben.

Ganz herzlich danke ich Euch
fiir Eure Verbundenheit
und fiir all Euren Einsatz!

Bischof Benno Elbs
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