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Fachvortrage
und die Tagung
»Digital ganz
normal”

Unser Highlight:
Preis der
Katholischen
Erwachsenenbildung
Osterreich

2025 haben wir Orte der Begegnung geschaffen: Quer durch Vorarlberg fanden iiber
122 Fachvortrige in den unterschiedlichsten Institutionen statt — direkt vor Ort, mit
wertvollen Informationen fiir Eltern und praxisnahen Themen, die Familien bewegen.
Ein besonderer Programmpunkt war die Tagung ,OnlLife — Digital ganz normal®im
Jugend- und Bildungshaus St. Arbogast. Unter dem Motto ,Zwischen Bildschirm und
Wirklichkeit — Chancen, Risiken und Herausforderungen® diskutierten Expert:innen tiber
digitale Medien, Gaming, soziale Netzwerke und Sicherheit im Netz und luden bei ver-
schiedenen Workshops zum Mitdiskutieren und Austausch alltagstauglicher Impulse ein.
Die Tagung entstand in gemeinsamer Organisation aller Elternbildungsanbieter

der Katholischen Erwachsenenbildung in Vorarlberg. Rund 70 Teilnehmende nutzten
die Gelegenheit, neue Perspektiven fiir die Begleitung ihrer Kinder in der digitalen

Welt zu gewinnen.

,Unser Kind ist anders"” ist eine Workshop Reihe fiir Eltern von Kindern mit besonde-
ren Bediirfnissen — ein Raum fiir Austausch, Mut und Unterstiitzung. Fachliches
Wissen, personliche Erfahrungen und Impulse von Expert:innen helfen Eltern,

den Alltag zu meistern und kleine Erfolge zu feiern. Auch Grofleltern und
Geschwister sind herzlich willkommen.

Aus der Initiative entstand ein lebendiges Netzwerk: die Eltern-Kind-Gruppe ,Bunte
Bande® und das Elterncafé bieten weiterhin Raum zum Austausch, Spielen und Lachen.
Mit grofier Freude und Stolz wurde die Workshop-Reihe mit dem Preis der Katho-
lischen Erwachsenenbildung Osterreich 2025 ausgezeichnet. Die Jury wiirdigte

das Projekt als einzigartig in Innovation, Inklusion und gesellschaftlicher Wirkung,
das Generationen verbindet und nachhaltige Unterstiitzung fiir Familien schafft.

Ein grofler Dank gilt allen Beteiligten, die dieses Projekt moglich gemacht haben.
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eltern.chat -
Eltern im Gesprach

Purzelbaum
Eltern-Kind-
Gruppen

Purzelbaum
Lehrgang fur
Eltern-Kind-
Gruppen-

leiter:innen

Fast 1.300 Eltern waren dieses Jahr im Format eltern.chat miteinander im Gesprich.
Topthemen waren ,Cool housework®, ein Themenmaterial welches in Kooperation

mit Caritas und aks gesundheit entwickelt wurde und 2025 sehr erfolgreich in die
Umsetzung kam. Gesundheitskompetenz ist ein Dauerbrenner in den Gespriachsrunden,
deshalb kam das Themenmaterial “Kranke Kinder begleiten” besonders oft (40 Mal) zum
Einsatz. Zur Qualititssicherung haben wir 10 Austauschtreffen durchgefithrt mit durch-
schnittlich 11 Teilnehmenden. Eltern.chat ist ein Format, das durch seinen Zugang zu

schwer erreichbaren Zielgruppen besticht, und das mit grofem Erfolg seit fast 20 Jahren.

Auch in diesem Jahr waren die Purzelbaum Gruppen ein wichtiger Ort der Begegnung,
des Austauschs und der gegenseitigen Unterstiitzung fiir Familien. In 53 Eltern-Kind-
und Eltern-Babygruppen entstanden wertvolle Momente des Miteinanders. 408 Miitter
und Viter mit insgesamt 446 Kindern, von Horbranz bis Bludenz, nutzten die Gelegen-
heit, sich iiber den Familienalltag auszutauschen, Erfahrungen zu teilen und neue
Netzwerke zu kniipfen. Fiir die Kinder bieten die Gruppen einen geschiitzten Raum
zum Spielen, Entdecken und fiir erste Freundschaften — fiir viele Familien ein stirken-
des Angebot, das verbindet und trigt. Fiir einen erfolgreichen Alltag in der Gruppen-
leitung sind praxisnahe Materialien und gezielte Unterstiitzung besonders wichtig,

was sich auch in der groflen Nachfrage nach unseren drei Purzelbaum-Austauschtreffen

mit insgesamt 55 Teilnehmenden zeigt.

Am 27. Juni schlossen in feierlichem Rahmen 18 neue Purzelbaum-Eltern-Kind-
Gruppenleiterinnen den Lehrgang im Bildungshaus Batschuns erfolgreich ab.
Etwas mehr als die Hilfte der Absolventinnen sind nun als Eltern-Kind-Gruppen-
leiterinnen fiir uns im Landle tatig. Im April 2026 startet der neue Lehrgang unter

der alleinigen Tragerschaft des Katholischen Bildungswerks Vorarlberg.

T
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Elternbildung  Veranstaltungen fiir Eltern

in Zahlen 2025

Name der Veranstaltung Anzahl TN:innen TN TN-
VA/Kurse gesamt Kinder | Stunden

eltern.chats

Infoveranstaltung 7 64 0 192

eltern.chat 279 1.265 0 3.795

Elterncafé ,Unser Kind

ist anders” 5 26 0 78

Elternseminar 2 17 2 204

GrolRelternseminar 4 58 18 218

Seminar ,,Unser Kind

ist anders” 1 9 0 162

Tagung ,OnLife -

Digital ganz normal” 1 70 0 350

Fachvortrage

(davon 8 online) 122 2.536 0 7.608

Offene Eltern-Kind-Treffs 2 29 38 264

Purzelbaum

Infoveranstaltungen 18 142 0 426

Purzelbaum

Eltern-Baby-Gruppen 8 52 52 1.040

Purzelbaum

Eltern-Kind-Gruppen 45 356 394 10.350

Gesamt 494 4.624 504 24.687

Veranstaltungen, Mitarbeiter:innen-Fortbildung und Fortbildung fiir padagogisch Tdtige

Name der Veranstaltung Anzahl TN:innen TN TN-
VA/Kurse | gesamt Kinder | Stunden

Aus- und Weiterbildungen

(davon 1 online) 3 40 0 160

eltern.chat

Austauschtreffen 10 113 0 339

eltern.chat

Moderatorinnen-Schulung 3 23 0 184

Purzelbaum

Austauschtreffen 3 55 0 220

Infoabend

ELFABI Lehrgang 4 27 0 27

Purzelbaum Lehrgang —

Infotermin (online) 1 4 0 8

Purzelbaum Lehrgang -

Stufe 2 1 18 0 1.350

Gesamt 25 280 0 2.288
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