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Begrüßungsspiel: 
Ich bin….. und ich bin gern .….

Material: 
keines

•	 Kreis bilden
•	 Der Reihe nach nennt jede Person seinen  

Namen und einen Ort an dem sie gerne ist

Wir gehen auf Entdeckungsreise: 
geheimnisvolle Kirchenecken und 
Wohlfühlorte
Spielerische Risikoanalyse 
für ein Schutzkonzept

Gruppenstunde

Wir entdecken gemeinsam die Kirche. Dabei sprechen wir über unsere 
Lieblingsplätze, Wohlfühlorte – und wie dunkle Ecken hell werden  
können. Wie kann Kirche ein sicherer Ort für alle sein?

Ort: 
in und rund um die Kirche oder 
das Pfarrheim

Zielgruppe: 
Minigruppen,
Jungschargruppen usw.

Benötigtes Material: 
	□ rote und grüne Punkte
	□ Buntstifte
	□ Zeichenpapier

Dauer: 
2-3 Stunden

Safety (Foto) Klick (abgewandelt) 
(5 Minuten)

Material: 
keines

•	 In Zweierteams aufbrechen.
•	 Eine Person schließt die Augen, die andere führt sie zu 

ihrem Lieblingsplatz in der Kirche oder im Pfarrheim.
•	 Am Ziel darf die geführte Person kurz blinzeln.
•	 Danach wird sie mit geschlossenen Augen 

zurück zum Ausgangspunkt geführt und zeigt 
der führenden Person ihren Lieblingsplatz.

•	 Anschließend werden die Rollen getauscht.

https://www.umwelt-bildung.at/foto-klick

Hinweis: 
Lieblingsplätze von Kindern sind meist 
Plätze, an denen sie sich wohl und 
sicher fühlen.

>>>
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Die Katholische Jugend und 
Jungschar hat ein fertiges 
Schutzkonzept. Hier geht’s 
zum Download. 

https://www.kj-und- 
jungschar.at/org/54/ 
informationen/schutzkonzept

Eine Entdeckungsreise: 
geheimnisvolle Ecken und 
Wohlfühlplätze

Material: 
	□ mehrere rote, gelbe und grüne 

Punkte
	□ Entdeckerfragebogen-Vorlage 

(für Variante)
	□ Schreibzeug

Bedeutung der Punkte: 
•	 Grüner Punkt

	- hier fühle ich mich wohl, 
hier bin ich sicher

•	 Gelbe Punkt: 
	- da weiß ich nicht so ge-

nau, wie ich mich fühle
•	 Roter Punkt:

	- da fühle ich mich un-
wohl, da will ich 
nicht alleine sein

In 2er Gruppen bekommen sie 
die Punkte, sie dürfen sich nun 
verteilen und die Punkte dort 
platzieren, wo sie sich wohlfüh-
len und dort, wo sie sich we-
niger wohlfühlen. Die Kinder 
erzählen sich gegenseitig, wie 
sie zur Entscheidung kommen. 
Sind die Punkte verteilt, dann ma-
chen wir einen Rundgang (wenn es 
direkt fürs Schutzkonzept verwen-
det wird, dann kann eine Person 
mitschreiben oder Fotos machen).

Beim Rundgang bespre-
chen wir folgende Dinge: 
•	 Hier klebt ein Punkt... 

wie kommt es dazu?
•	 Du fühlst dich hier si-

cher, weil...
•	 Was braucht dieser Ort, 

damit er besser ist?
•	 Was kann helfen, wenn sich 

jemand unwohl fühlt?

Variante: Die Kinder bekom-
men einen Zettel mit Fragen, den 
sie ausfüllen. (Entdeckerbogen 
auf der nächsten Seite) Danach 
auch gemeinsamer Austausch.

Wunschzettel oder 
Wunschbild

Material: 
	□ Papier und Buntstifte

Nach dem Rundgang bekom-
men die Kinder die Möglichkeit, 
etwas, was ihnen besonders wichtig 
geworden ist, oder was sie sich un-
bedingt an Veränderung wünschen 

Verstecki²

2 Kinder zählen gemeinsam auf 30, 
während sich die anderen Kinder 
jeweils zu zweit verstecken. Ge-
meinsam suchen die zählenden 
Kinder die versteckten Kinder. 
Im Kirchenraum die Kinder darauf 
hinweisen, dass sie sich so verhalten 
sollen, dass auch jemand ungestört 
zum Beten reinkommen könnte.

Hinweis: 
Für die Erwachsenen könnten die Verstecke der Kinder  
Hinweis, auf möglichst dunkle Ecken sein; unbedingt zu 
zweit, damit sich niemand alleine fühlt beim  
Suchen und Verstecken. 
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Wo fühle ich mich wohl?
MEINE KIRCHEN- ENTDECKUNGSREISE

Name: ____________________________

�� Auf Entdeckungstour: Gehe durch die Kirche – allein oder in einer kleinen Gruppe. 

✅ Sichere Orte – Hier fühl ich mich wohl:

�� Wo ist dieser Ort?_______________________________________________
�� Warum fühlst du dich hier sicher oder wohl?____________________________
�� Was gefällt dir besonders an diesem Ort?______________________________

✅ Sichere Orte – Hier fühl ich mich wohl:

�� Wo ist dieser Ort?_______________________________________________
�� Warum fühlst du dich hier sicher oder wohl?____________________________
�� Was gefällt dir besonders an diesem Ort?______________________________

⚠ Unsichere Orte – Hier fühl ich mich nicht so gut:

�� Wo ist dieser Ort?_______________________________________________
�� Warum fühlst du dich hier unwohl oder unsicher?_________________________
�� Was müsste passieren, damit du dich hier wohler fühlst?_____________________

⚠ Unsichere Orte – Hier fühl ich mich nicht so gut:

�� Wo ist dieser Ort?_______________________________________________
�� Warum fühlst du dich hier unwohl oder unsicher? _________________________
�� Was müsste passieren, damit du dich hier wohler fühlst?_____________________

�� Zum Schluss:

�� Ein Ort, den ich gern verändern würde:

________________________________________________________________

Viel Spaß auf deiner Entdeckungsreise!


