
Dem Weg eine Seele geben
EINFÜHRUNG IN DIE PILGERBEGLEITUNG
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Worum geht’s?
Du möchtest Menschen spirituell begleiten und eintägige Pilgerwanderungen
selbst gestalten?
Dieses praxisnahe Wochenende führt dich ein in die Kunst der Pilgerbegleitung:

Rolle und Haltung der Begleiter:in
spirituelle Impulse und Rituale
Tourenplanung und Gruppendynamik
Erfahrungsaustausch & praktische Tipps

Was erwartet dich ausserdem?
Halbtägige Pilgerwanderung zur Selbsterfahrung und Reflexion
Eigenes Konzept für eine eintägige Pilgerwanderung entwickeln

Leitung

Infos & Anmeldung
Kursbeitrag: € 100 (exkl. Aufenthalt)
Anmeldung: willkommen@arbogast.at
Mehr Infos: kath-kirche-vorarlberg.at/pilgern
Für Fragen: birgit.huber@kath-kirche-vorarlberg.at

Fr 10. April 2026, 16 Uhr – So 12. April 2026, 13 Uhr
Bildungshaus St. Arbogast

„Pilgerbegleitung heißt:

Raum schaffen für das,

was sich zeigen will.“

Dr. Nora Bösch
Theologin & Pilgerleiterin

Sandra Loacker
Wander- & Naturführerin

Dr. Birgit Huber
Pilgerreferentin der Diözese FK


