
LEBENDIG 
GLAUBEN MIT DEN 
SELIGPREISUNGEN
UND GEDANKEN VON PAPST FRANZIS-
KUS AUS „GAUDETE ET EXSULTATE“ / 
„FREUT EUCH UND JUBELT“

„Wie können wir heilsam wirken in unserer Welt 
und so leben, dass es unserer Seele gut tut? 
Heilig und selig – nach außen und innen. 
Eben Christ, Christin sein im Alltag.“ 
Mag.a Elisabeth Rathgeb

Diese Exerzitien im Alltag führen uns mit den Selig-
preisungen durch die Fastenzeit. 
Entdecken Sie den Samen der Gottesgegenwart in 
Ihrem Alltag. Folgen Sie der Sehnsucht nach dem 
„wahren Leben“ und schaffen Sie Raum für die frohe 
Botschaft der Liebe Gottes zu uns.

Sechs Mittwochabende im 
Austriahaus, mit Begleitung durch 
Silvia Schwaiger und Maria Weiss
Anmeldung unter 05574 90180

Vier Montage in der Klosterkapelle 
im Kapuzinerkloster, mit Begleitung 
durch Sr. Irene und Sr. Elisabeth. 
Anmeldung unter 05574 48532

Fünf Dienstage in der Riederg. 18 
Begleitung: Pfr. Anton Bereuter 
Anmeldung unter 05574 42946

Fünf Dienstage in der Gallusstr. 39 
Begleitung: Traudi Wagner
Anmeldung unter 05574 48029

Fünf Donnerstagabende im Pfarr-
heim St. Gebhard, mit Begleiung 
durch Helga Purin
Anmeldung unter 05574 90180

Ab Mi 6.3. 
um 19.30 Uhr

Ab Mo 11.3. 
um 21 Uhr

Ab Di 12.3. 
um 16 Uhr

Ab Di 12.3. 
um 16 Uhr

Ab Do 14.3. 
um 19 Uhr

SPIRIT
EXPERIENCE

KOSTBARE MOMENTE AUF DEM WEG 
NACH OSTERN

Drei Impulstreffen im Haus der 
Kirche zwischen Aschermittwoch 
und Ostern und ein täglicher Impuls 
für zuhause. 

Begleitung Elisabeth Schubert und 
Werner Harder. Weitere Treffen am 
21.3. und 4.4. Kosten für Begleit-
heft 4 Euro. 

Anmeldung unter 0676 832 40 2822 
bei Elisabeth Schubert.

Ab Do 7.3. 
um 19 Uhr

ÖKUMENISCHER
TAGESAUSKLANG
EINE VIERTELSTUNDE INNEHALTEN 
MIT MUSIK, BIBELSTELLE, STILLE UND 
SEGEN.

Jeden Montag, Mittwoch und Frei-
tag in der Fastenzeit (bis 12. April) 
in der Nepomukkapelle.

Ab Mo 11.3. 
um 18.15 Uhr

EXERZITIEN IM 
ALLTAG

Alle Informationen zu den Gruppentreffen, Begleitbuch 
und Anmeldezeitraum finden Sie umseitig.



Maria Weiß
T 0664 336 995 9

Elisabeth Schubert
T 0676 832 40 2822 

Haus der Kirche
Rathausstraße 25
6900 Bregenz

pfarrbuero@kath-kirche-bregenz.at
T 05574 90180

KONTAKT UND 
IMPRESSUM

KONTAKT

IMPRESSUM

SPIRITUELLE 
IMPULSE
IN DER 
FASTENZEIT

OSTERVORBEREITUNG 2019

FREUT EUCH IM HERRN ZU JEDER ZEIT!
NOCH EINMAL SAGE ICH: FREUT EUCH!

Sie sind herzlich eingeladen, wenn Sie den Weg 
durch die Fastenzeit auf Ostern zu bewusst und 
gemeinsam mit anderen gehen möchten!

Außer den Gruppentreffen benötigen Sie jeden Tag 
etwas Zeit, um sich mit dem Wochenthema zu be-
schäftigen, nachzudenken, zu lesen und die eine oder 
andere Übung zu machen. 

Als Begleitmaterial verwenden wir das Exerzitienheft 
„Lebendig glauben“ von Mag.a Irene Weinold, 
das wir für Sie zum Preis von 6 Euro besorgen.

Wir bitten um Anmeldung bis 28. Februar. 
Die Telefonnummern finden Sie bei den einzelnen 
Terminen.

PHIL 4,4

EXERZITIENBUCH

GRUPPENTREFFEN

ANMELDUNG

Alle Termine finden Sie inseitig im Folder.


