In helllichter Nacht
wird Gott Mensch.
Und wo bin ich?

Den Heiligen Abend
mit Gasten feiern

In helllichter Nacht

Advent und Weihnachten

sind wie ein Schlusselloch,

durch das auf unseren dunklen Erdenweg

ein Schein aus der Heimat fallt.
Friedrich von Bodelschwingh
(In: Anzeiger fur die Seelsorge. Zeitschrift fursRaal und Gemeindepraxis.12/2011)

Liebe Gastgeberin, lieber Gastgeber!

Kennen Sie das Paradoxon der Heiligen Nacht, dasi@®aisvolle der Weihnacht, in der
etwas ganz Ratselhaftes, Widersinniges geschiehtloch die Unfassbarkeit unseres
Glaubens zum Ausdruck bringt?

Weihnachten — und ebenso Ostern — sind Festendinkeln der Nacht beginnen: in der
Mitte der Nacht wurde Gottes Sohn geboren, im Dim#er Nacht erstand er vom Tod. Und
bei beiden Festen steht das Licht im Mittelpunkt.

Wenn wir Weihnachten feiern — und das wieder mgt&d, die in unserem Land Urlaub
machen — dann stecken ganz unterschiedliche Emgatuund Einstellungen dahinter. Allen
gemeinsam ist eine grof3e Sehnsucht nach dem bath, Geborgenheit und Sicherheit. Die
Botschaft dieser Weihnacht, dass Gott als wehrlkgssin diese Welt kommt, spricht viele
Menschen an, die darin Hoffnung und Zukunft firefgenes Leben verspiren.

Mit dieser Vorlage bieten wir Thnen als Gastgebend Gastgeber Hilfestellung zur
Gestaltung einer Feier am Heiligen Abend an. Laienhre Gaste ein, sich selbst in dieses
unfassbare Geschehen hineinzustellen und den eigdaez zu suchen. Denn Weihnachten
kann nur geschehen und so richtig leuchten, wenmingeren Platz darin suchen — und
hoffentlich auch finden.

Ein frohes und gesegnetes Fest der Menschwerdungohiilhnen und Ihrem Team

Mot ™

Matthias Nagele
Pastoralamt der Di6zese Feldkirch
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Anregung zur Vorbereitung der Feier:

Beziehen Sie lhre Gaste (und evt. Angestellten) die Feier mit ein
Laden Sie Ihre Gaste rechtzeitig ein, an der Gesigider Feier mitzuwirken. Vielleicht
spielt jemand ein Instrument, kann ein Weihnaobdiséius seiner Heimat, ist bereit einen Text
zu lesen. Oder Sie laden lhre Gaste ein, miteinragideRitual zu vollziehen. Alle kénnen
etwas zum Gelingen der Feier beitragen.

Geben Sie sich und Ihren Gasten Zeit
Gestalten Sie den Raum, in dem Sie feiern, mitnei@&ristbaum, vielleicht mit
Krippenfiguren oder Tannengrin und Kerzen — auehkinnen die Gaste ihr Eigenes
einbringen. Achten Sie dabei auf eine Atmosphédeedi Mitfeiernden in das Geschehen der
Nacht hineinflhrt (mit Licht, Musik, Stille ...).

Sorgen Sie flr eine personliche Atmosphéare
BegruRen Sie die Gaste beim Hereinkommen und m&ieesie miteinander bekannt. Geben
Sie der Weihnachtsfeier eine personliche Note,rm&ee einen Ihnen wichtigen Gedanken,
ein Lieblingslied, einen Lieblingstext ... einbramgund den Gasten ein kleines Zeichen mit
auf den Weg geben (einen Text, ein Symbol ...).

Vorschlag fur die Gestaltung einer Feier:

A\

Weihnachtliche Musik

BegrufRung der Gaste

» Gemeinsames Weihnachtslied (z.B. Oh du
frohliche, Alle Jahre wieder)

» Hinfuhrung ,Und im Dunkeln erstahlt ein

helles Licht®

Meditative Musik

» Impulsgeschichte ,Eigentlich ist es kein

Wunder ...*

Weihnachtslied (z.B.: Oh du fréhliche,

Ihr Kinderlein kommet)

Lichtritual

Weihnachtsevangelium

Gemeinsames Lied ,Stille Nacht*

A\

Y

Y

Segensritual: einander Gutes wiinschen
Abschluss - Gluckwunsch

Abendessen und gemiitliches Beisammensein
Einladung zur Christmette in der Pfarrkirche

YV V V V VYV
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Textsammlung

Zum Beginn

Furchte dich nicht Schweige und hore

Leise vielleicht geht dir

tritt es mitten in der Nacht ein Licht auf
Uber deine Schwelle

das Licht, vielleicht ahnst du pl6tzlich

dass Frieden auf Erden denkbar ist
bluht die Farben

einer neuen Zeit vielleicht erfahrst du schmerzhaft
auf die Wande, dass du Altes zurticklassen musst
verwandelt vielleicht spirst du

den Staub deiner Tage dass sich etwas verandern wird
zu Gold

mit seinem leichten Schritt vielleicht wirst du aufgefordert

) aufzustehen und aufzubrechen
und legt um deine Angste,

deine Zweifel schweige und hére
warm seinen Mantel: sammle deine Krafte und brich auf
damit du den Ort findest
Flrchte dich nicht! wo neues Leben mdoglich ist
Isabella Schneider Max Feigenwinter
(In: Der andere Advent 2009/2010. Andere Zeiten e.\(In: Der andere Advent 2007/2008. Andere Zeiten e.V
Hamburg) Hamburg)
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Impulsgedanken

Im Dunkeln erstrahlt ein helles Licht

Schon viele Jahrhunderte feiern wir Christen Adwerd
denken dabei an das Volk Israel, das lange auf den
Messias, von dem es die Erfullung aller Sehnsugchtke
Hoffnungen versprach, wartete. Sie gehen schwander
der Geschichte des kleinen Kindes, in dem Gottauf
Erde zu atmen beginnt und dessen Wort auf der Erde
horbar wird. Mit ihm machen wir uns wieder auf d&eg
und durfen entdecken, wie dieser Weg uns ein wenig
verwandelt und die Menschlichkeit Jesu in unsereiren
Hand und Ful3 bekommen kann.

Heute hat sich die Nacht verwandelt

Im Fest von Weihnachten hat sich Gottes Wort drfill hat sein letztes, tiefstes und
schonstes Wort Gestalt werden lassen: Ich liede diit dem Kind in der Krippe will er uns
sagen, dass er unser Licht und unser Heil ist tamitinserer Angste, Sorgen und
menschlichen Néte. Er ist der Trost und der HaBédlrangnis, Not und Angsten und ist der
Stern in der Dunkelheit. So ist auch fur uns diekadiiste Nacht zum helllichten Tag
geworden.

Und wo bin ich?

Mit einer einfachen, und doch tiefsinnigen Fragmnen Sie sich selbst, aber auch lhre
Gaste, mitten in das Geschehen dieser besonderdt $tallen: Weihnachten, Krippe, Stall,
Geburt, Hirten und Kénige — wer oder was warenirsaiesem Jahr? Wo ist mein Platz? Wo
fuhle ich mich wohl? Mit wem kann ich mich besorglgut identifizieren? Ist mir Josef
besonders nahe, der so fursorglich Maria und dad Bchitzt und die Laterne halt? Kann ich
mich hineinversetzen in Maria, die das Kind in ihdrmen halt? Bin ich einer der Hirten, die
drauf3en in der Nacht Wache halten? Bin ich der Edge die frohe Botschaft verkiindet?
Oder fuhle ich mich eher als Esel oder gar denkl@&tall, die sich gar nicht vorstellen
konnen, dass gerade in ihnen Gott zur Welt komm#a @der bin ich irgendwo abseits des
Geschehens?

Wenn es eine groRere Krippe gibt, konnen Sie Kinekerauch Erwachsene einladen, ein
Symbol (Hirte, Schafe, Kieselstein, Tannenzweiyjan ihren "Wunsch-Ort’ zu stellen. Dabei
kann das Lied ,lhr Kinderlein kommet* gesungen vesrd

Das Wunder der Heiligen Nacht

Die Weihnachtsbotschaft beginnt erst richtig ziwckgan, wenn ich meinen Platz in der
Geschichte suche — und hoffentlich finde. Das LadttNacht kann dann zum Leuchten
kommen, wenn ich die Stille der Nacht aushalte,mieh die Dunkelheit zulassen kann und
wenn ich sie an mir geschehen lasse. Dieses Wikadarauch mitten am Tag geschehen, an
dem ich ein Gedanke, ein Wort oder ein Bild in emifnehme, das mich innerlich betroffen
macht. Es ist die ,Nacht” des Lauschens und Hordes nach ,innen Schauens*. Es ist die
Nacht des Wartens und Suchens, es ist die Nachem8ehnsucht. Es ist etwas, das in mir
zur Welt kommt — und ich mache mich auf den Weg,das Neue, das Andere zu suchen und
zu finden.
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Lichtritual zur Weihnacht

Wenn wir Weihnachten feiern, dann feiern wir digbGit Jesu Christi. Durch die
Menschwerdung ist uns das Licht geschenkt. Wir sindeladen, das Licht untereinander
weiter zu geben und so fur mehr Licht in diesert¥elsorgen.

Vorbereitung:

Sandschale, Teelichter oder diinne Kerzen; 1 gr&®eekin der Mitte

Von Beginn an brennt die grof3e Kerze in der Mite dieser Kerze kénne
die Gaste nach der Geschichte oder nach dem Ewamgeas Licht
entzinden und in die Schale stellen bzw. steckaru®dnnen
(Weihnachts-) Wiinsche oder Danksatze ausgesproatreien.

ODER:

Sie dekorieren den Raum, die Tische, die Mitte mit
sogenannten ,Adventlichtern“ (kleiner Tontopf medlicht
und Tannenzweig)

ODER:

Aus Tonpapier falten Sie einfache Schachteln bz gV und
lochen diese mit der Lochzange mit unterschiediicfden
Locher.

Mit einem Teelicht geben diese Lichter auf den figsctolle
Lichtstrahlen.

Diese Lichter kbnnen auch leicht in der Hand getnagerden
und zum Weihnachtsevangelium angezindet werden.
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Weihnachtsevangelium nach Lukas 2,1-20

In jenen Tagen erliel3 Kaiser Augustus den Befdliel Bewohner des Reiches in Steuerlisten
einzutragen. Dies geschah zum erstenmal; damal®uianius Statthalter von Syrien. Da
ging jeder in seine Stadt, um sich eintragen zselasSo zog auch Josef von der Stadt
Nazaret in Galilda hinaus nach Judaa in die Sta#itd3, die Bethlehem heil3t; denn er war
aus dem Haus und Geschlecht Davids. Er wollteaifnagen lassen mit Maria, seiner
Verlobten, die ein Kind erwartete.

Als sie dort waren, kam fur Maria die Zeit ihrereerkunft, und sie gebar ihren Sohn, den
Erstgeborenen. Sie wickelte ihn in Windeln unddagh in eine Krippe, weil in der Herberge
kein Platz fir sie war.

Lied:
Zu Bethlehem geboren
O du frohliche

In jener Gegend lagerten Hirten auf freiem Feld hiegten Nachtwache bei ihrer Herde. Da
trat der Engel des Herrn zu ihnen, und der Glasztirn umstrahlte sie. Sie flrchteten sich
sehr, der Engel aber sagte zu ihnen:

Furchtet euch nicht, denn ich verkiinde euch einB8gfFreude, die dem ganzen Volk zuteil
werden soll: Heute ist euch in der Stadt DavidsRkter geboren; er ist der Messias, der
Herr. Und das soll euch als Zeichen dienen: Ihideeein Kind finden, das, in Windeln
gewickelt, in einer Krippe liegt. Und pl6tzlich waei dem Engel ein grof3es himmlisches
Heer, das Gott lobte und sprach: Verherrlicht istt@ der Hohe, und auf Erden ist Friede
bei den Menschen seiner Gnade.

Lied:
Engel auf den Feldern singen
Alle Jahre wieder

Als die Engel sie verlassen hatten und in den Hihmmeickgekehrt waren, sagten die Hirten
zueinander: Kommt, wir gehen nach Bethlehem, unmEdesnis zu sehen, das uns der Herr
verkinden liel3. So eilten sie hin und fanden Mand Josef und das Kind, das in der Krippe
lag. Als sie es sahen, erzéhlten sie, was ihnendibses Kind gesagt worden war. Und alle,
die es horten, staunten tber die Worte der Hilaria aber bewahrte alles, was geschehen
war, in ihrem Herzen und dachte dariber nach.

Die Hirten kehrten zurtick, rihmten Gott und priegenfir alles, was sie gehért hatten; denn
alles war so gewesen, wie es ihnen gesagt worden wa

Geben Sie den Mitfeiernden eine Kerze und ladedi&se ein, sie an der Kerze, die bei der
Krippe brennt, anzuziinden und gemeinsam das Litlle,Sacht” zu singen.

Lied:
Stille Nacht, heilige Nacht
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Weihnachtsevangelium in verschiedenen Sprachen:

Englisch:

Now at this time Caesar Augustus issued a decrege densus of the whole world to be taken.
This census — the first — took place while Quirawuas governor of Syria, and everyone went
to his own town to be registered. So Joseph sdtamutthe town of Nazareth in Galilee and
travelled up to Judaea, to the town of David caBethlehem, since he was of David's House
and line, in order to be registered together witryy his betrothed, who was with child.

While they were there the time came for her to Haarechild, and she gave birth to a son, her
first-born. She wrapped him in swaddling clothes] &id him in a manger because there was
no room for them at the inn. In the countrysideselby there were shepherds who lived in the
fields and took it in turns to watch their flocksrthg the night. The angel of the Lord
appeared to them and the glory of the Lord shonadahem. They were terrified, but the
angel said, "Do not be afraid. Listen, | bring yaaws of great joy, a joy to be shared by the
whole people. Today in the town of David a savioas been born to you; he is Christ the
Lord. And here is a sign for you: you will find ally wrapped in swaddling clothes and lying
in a manger." And suddenly with the angel there avgseat throng of the heavenly host,
praising God and singing: "Glory to God in the leghheaven, and peace to men who enjoy
his favour".

Now when the angels had gone from them into heahershepherds said to one another,
“Let us go to Bethlehem and see this thing thattagpened which the Lord has made known
to us." So they hurried away and found Mary an@&pgbsand the baby lying in the manger.
When they saw the child they repeated what theyblead told about him, and everyone who
heard it was astonished at what the shepherdsohead/t As for Mary, she treasured all these
things and pondered them in her heart. And thelsrels went back glorifying and praising
God for all they had heard and seen; it was exastithey had been told.

Franzosisch

En ces jours-la, parut un édit de I'empereur Awggustdonnant de recenser toute la terre. — Ce
premier recensement eut lieu lorsque Quiriniug g@miverneur de Syrie. — Et chacun allait se
faire inscrire dans sa ville d'origine. Josephalussi, quitta la ville de Nazareth en Galilée,
pour monter en Judée, a la ville de David appekiblBem, car il était de la maison et de la
descendance de David. Il venait se faire inscuex darie, son épouse, qui était enceinte.
Or, pendant qu'ils étaient la, arrivérent les jaurslle devait enfanter. Et elle mit au monde
son fils premier-né; elle 'emmaillota et le couclas une mangeoire, car il n'y avait pas de
place pour eux dans la salle commune.

Dans les environs se trouvaient des bergers qeapt la nuit dans les champs pour garder
leurs troupeaux. L'Ange du Seigneur s'approchia, gibire du Seigneur les enveloppa de sa
lumiére. lIs furent saisis d'une grande craintesmange leur dit: "Ne craignez pas, car Voici
que je viens vous annoncer une bonne nouvellegrarale joie pour tout le peuple:
Aujourd’hui vous est né un Sauveur, dans la vilddvid. Il est le Messie, le Seigneur. Et
voila le signe qui vous est donné: vous trouverenauveau-né emmailloté et couché dans
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une mangeoire.” Et soudain, il y eut avec l'angetuoupe céleste innombrable, qui louait
Dieu en disant: "Gloire a Dieu au plus haut deaxiet paix sur la terre aux hommes qu'il
aime."

Lorsque les anges eurent quitté les bergers paielleceux-ci se disaient entre eux: "Allons
jusqu'a Bethléem pour voir ce qui est arrivé, & lguSeigneur nous a fait connaitre.” lls se
hatérent d'y aller, et ils découvrirent Marie etejah, avec le nouveau-né couché dans la
mangeoire. Apres l'avoir vu, ils raconterent celgur avait été annonceé au sujet de cet
enfant. Et tout le monde s'étonnait de ce que ta@nt les bergers. Marie, cependant,
retenait tous ces éveénements et les meéditait demsaeur. Les bergers repartirent; ils
glorifiaient et louaient Dieu pour tout ce qu'ilagent entendu et vu selon ce qui leur avait été
annonce.

Italienisch

In quei giorni un decreto di Cesare Augusto ordihe si facesse il censimento di tutta la
terra. Questo primo censimento fu fatto quando iQoiera governatore della Siria. Tutti
andavano a farsi censire, ciascuno nella propitia. ci

Anche Giuseppe, dalla Galilea, dalla citta di Nagasali in Giudea alla citta di Davide
chiamata Betlemme: egli apparteneva infatti alacaalla famiglia di Davide. Doveva farsi
censire insieme a Maria, sua sposa, che era incinta

Mentre si trovavano in quel luogo, si compirono leer giorni del parto. Diede alla luce il
suo figlio primogenito, lo avvolse in fasce e lespan una mangiatoia, perché per loro non
c’era posto nell’alloggio.

C’erano in quella regione alcuni pastori che, ptgamulo all’aperto, vegliavano tutta la notte
facendo la guardia al loro gregge. Un angelo dgh&@ie si presento a loro e la gloria del
Signore li avvolse di luce. Essi furono presi dangte timore, ma I'angelo disse loro: «Non
temete: ecco, vi annuncio una grande gioia, chedigutto il popolo: oggi, nella citta di
Davide, € nato per voi un Salvatore, che é Crigga@e. Questo per voi il segno: troverete
un bambino avvolto in fasce, adagiato in una mdagia.

E subito apparve con I'angelo una moltitudine @skrcito celeste, che lodava Dio e diceva:
«Gloria a Dio nel piu alto dei cieli

e sulla terra pace agli uomini, che egli ama».

Appena gli angeli si furono allontanati da lororseeil cielo, i pastori dicevano I'un I'altro:
«Andiamo dunque fino a Betlemme, vediamo questemivwento che il Signore ci ha fatto
conoscere».

Andarono, senza indugio, e trovarono Maria e Gipsepil bambino, adagiato nella
mangiatoia. E dopo averlo visto, riferirono cio aet bambino era stato detto loro.

Tutti quelli che udivano si stupirono delle coséeléoro dai pastori. Maria, da parte sua,
custodiva tutte queste cose, meditandole nel saecu

| pastori se ne tornarono, glorificando e lodando fier tutto quello che avevano udito e
visto, com’era stato detto loro.
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Russisch

B Te OHW BbILNO OT Kecaps ABrycTta rnoseneHvue caenarb nepenucb no Bcen 3emne.

Ota nepenuck Bbina nepsas 8 npasneHue KempuHua Cupueto. CornacHo ykasy uMmneparopa,
Kaxabln xutenb PUMcKkon umnepumn ana odnerdeHua segeHns nepennucu aomkeH obin
npuexaTb B CBOW ropoa Anga peructpauuun. Tak kak Mocud 6bin notomkom [Jasuaa, oH
Hanpasunca us MNanuneu, U3 ropoga Hasaperta, B Wyaeto, B ropoa [lasnaos B Budhneem,
3anucaTtbca ¢ Mapueto, 0DpydeHHO eMy XeHO, KoTopas Obina bepemeHHa.

Korga e oHu Obinu Tam, HacTynuno Bpemsa poauTs en; u poguna Mapus CeiHa cBoero
MepseHua, v cneneHana Ero, un nonoxuna Ero B acnu, notomy 4to He Obi10 UM MecTa B
rocTUHUUE.

Henopaneky B rnone bl NacTyxu, KOTOPbIE CTEPErNIN HOYbIKO CBOE CTazo.

Bapyr asunca um AHren 'ocnogeHs, 1 cnasa [focnogHa ocusana ux;

MacTyxu e oveHb ucnyranuck. Ho AHren ckasan um: He BolTech, A Bo3BeLLa Bam
BENUKYIO padocCTb, KoTopas npeanucaxda scemM noaamM: bo HeiHe poansncsa Bam B ropoae
Hasnposom CnacuTenb, KOTOpbIA U eCTb XpUcToc, ocnodp Ball.

BoT BaMm 3Hak: Bbl HaaeTe MnafeHua 3aneneHaToro, nexatyero 8 ACnax.

M BHe3anHo ABMNOCk ¢ AHrenom MHOrouncneHHoe BOMHCTBO HebecHoe, cnassllee bora u
B3blBatoLee: crnasa BCeBbllHeMy bory, 1 Ha 3emne mup, 1 B noaax dnarosonexHue!

Korga AHrenbl OTOLMY OT HUX Ha HeDO, NacTyxu ckasanu apyr apyry: nonagem B Budoneem n
NOCMOTPUM, Ha TO O 4éM BO3BeCTUN [ocnoab?

OHu nocnewunu Tyaa u Hawnu Mapuio 1 Viocudba, n MnageHua, nexatlero 8 Acnsax.
Ysuaes MnageHua, pacckasanu nacTyxu 0 sBneHun AHrena. 1 Bce crnsilwasline AUBUNNCH
TOMY, YTO pacckasbiBanyt UM nactyxu. Mapusa e coxpaHuna Bce crioBa U BCE TO 4YTO
NPOW3OLLNO B cepALe CBOEM 1 OCMbICNNBana 3To.

BosBpaTack nacTyxu npocnasnany U socxsananu bora 3a Bce, 4TO OHU BUAENN U CribILany;
Beb BCE OKasanochb TOYHO Tak, Kak UM 1 Bbino npeaseLLeHo.

Wenn Sie das Weihnachtsevangelium in anderen Sgmastichen, finden Sie es auf der
Homepage de¥ienna International Religious Centumterwww.virc.atoder des Bistums
Speyer untehttp://cms.bistum-speyer.de/weihnachtsgeschicliexmphp?cat id=29507
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Impulsgeschichte

Eigentlich ist es ja kein Wunder ...

Drei Tage vor Heiligabend traf ich die Kisterinrdu
sie machte durchaus ein sorgenvolles Gesicht. ,jéfas
den los?* fragte ich sie. ,In der Maria ist der Wudrin
..., sagte sie bekimmert. ,Wie bitte?*, fragte ich
entgeistert zurlck.

.Naja, als wir die Krippenfiguren vom Speicher gkho
haben, habe ich gesehen, dass sich in die Maria der
Holzwurm hineingefressen hat!“ — ,Und jetzt?*, well
ich wissen. ,Morgen kdnnen wir bei der
Weihnachtsfeier der Mitarbeiter nur das Kind in Higope stellen — die Maria muss erst
behandelt werden.”

Natdrlich, das ist hier wahrscheinlich nicht andassin den meisten Kirchen der Welt, dass
nach der Weihnachtszeit die Krippenfiguren wiededen Keller oder Abstellraum wandern,
weil sie ja sonst stéren und nicht gebraucht wertlenl da stehen sie dann auch das ganze
Jahr Uber, bis sie kurz vor Weihnachten wiederdrgeholt werden. Und das ist dann im
wahrsten Sinne des Wortes ein gefundenes Fressguéin Holzwurm ...

»IN Maria ist der Holzwurm drin ...", irgendwie gimir dieser Satz nicht mehr aus dem
Kopf. Ja, wenn man Sachen elf Monate nicht brawedhn man sie irgendwo in die
Abstellkammer stell, dann kann man nicht erwartirss sie taufrisch und unversehrt wieder
hervorkommen, Wenn man Gluck hat, reicht ein Adstauoder grindliches Saubermachen.
Und manchmal miussen wir sie regelrecht behanddih,,der Wurm drin ist".

Die Festtagstischdecke muss frisch gewaschen wengsm sie lange im Schrank lag; wenn
ein Auto Uber Monate unbenutzt steht, braucht égseheinlich Starthilfe; und manche
Handy-Nummern verfallen, wenn man tber einen besten Zeitraum keine Anrufe macht
oder bekommt. Und auch wenn ich mit einem Freured onate oder Jahre hinweg keinen
Kontakt hatte, muss man sich in der Regel erstevieth wenig annahern.

Mit dem Glauben ist es eigentlich nicht anders. Wieh ihn nur einmal im Jahr brauche und
in der Zwischenzeit irgendwo abstelle, weil er imtWeg steht, dann kann es gut sein, dass
ich ihn ein wenig abstauben muss, eventuell sindrBgeben dran, mdglicherweise muss ich
die Farbe etwas auffrischen. Und eventuell ist sgdgr Wurm drin“ ... und dann kommt
man um eine ,Behandlung® nicht herum.

Ich jedenfalls freue mich, wenn Menschen ihren Gé&munoch im Schrank haben und nicht
schon mit dem letzten Sperrmill entsorgt habennDwm ich gerne bereit, ihnen dabei zu
helfen, ihren Glauben wieder ,aufzupolieren” undwdiauben.

Jedenfalls — ,unsere” Maria sal am Heiligabend eusthdn anzusehen mitten in der Krippe
— unsere Kusterin hat wieder ,ganze Arbeit" getist

Andrea Schwarz
(In: Anzeiger fur die Seelsorge. Zeitschrift fursRaal und Gemeindepraxis.12/2011)
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,Gesegnete Weihnachten* -
Einander zum Segen werden

Ein Segen sein — Leben empfangen und weitergeb&xinander leben und fireinander
dasein, einander Gutes zukommen lassen — auclG@marationen und Grenzen hinweg —
das kann und ist gerade an Weihnachten oft mitlenzlichen Wunsch nach einer
.Gesegneten Weihnacht" verbunden.

Segnen war und ist mancherorts noch selbstversthedPraxis: wir geben einander den
Segen weiter und wiinschen eine gute Reise; wir efi@mseinander eine gesegnete Mahlzeit;
wir machen dem Partner / der Partnerin oder undéireern ein Kreuzzeichen auf die Stirn

— oder der Haussegen hangt manchmal schief.

Segnen meint im Grundverstandnis, dem anderen é&wtes zusprechen. Wenn wir
einander eine gesegnete Weihnacht wiinschen, gabdemSegen dieser besonderen Nacht
weiter. So kénnte bei dieser Feier ein einfachegeSaitual diesen Gedanken in die Mitte
ricken, uns im Zeichen und im Namen Gottes unieeséuwendung zu stellen.

Segensritual

Die Welt wird heller, wenn wir einander gut sindird Zeichen dafir konnen Sie fur lhre
Gaste einfache Kerzen bereitstellen (z.B. in kieifenblumentdpfen gegossen; kleine
Stumpenkerzen mit Blattwachs verziert oder eini€beln einem kleinen Glas ...).

Wenn Sie mdchten, Uberreichen Sie den Gasten daadmmde Licht mit einem persénlichen
(Segens-) Wunsch.

Oder laden Sie die Gaste ein, das brennende Liicéwh@er weiter zu geben (vielleicht in der
eigenen Familie, an Bekannte ...) verbunden méraiherzlichen Weihnachtswunsch.

Oder Sie stellen die Kerzen, die Sie zum Weihnasfatsgelium angeziindet haben, zur
Krippe dazu.

Wenn Sie eine Feier in der freien Natur gestakénnen Sie dafur auch Fackeln verwenden
und damit den Weg zur Krippe markieren.

Weihnachtssegen

Moge das Licht dieser Nacht unser Leben
erleuchten.

Moge das Kind in der Krippe unsere Herzen
berthren.

Moge der Stern am Himmel unsere Gedanken
fuhren.

Moge der Segen dieser heiligen Nacht auf uns
herabkommen

und allezeit bei uns bleiben.

Amen.

-
"

ol e
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Abschluss

Das Wort

~Am Anfang

war das Wort
und das Wort
war bei Gott"

Und Gott gab uns
Das Wort

Und wir wohnen
Im Wort

Und das Wort ist
Unser Traum

und der Traum ist
Unser Leben

Rose Auslander
(In: Der andere Advent 2005/2006. Andere Zeiten él@mburg)

Geboren ist das Kind zur Nacht

Geboren ist das Kind zur Nacht
Fur dich und mich und alle,
drum haben wir uns aufgemacht
nach Bethlehem im Stalle.

Sei ohne Furcht, der Stern geht mit,
der Konigsstern der Glite,

dem darfst du trauen, Schritt fir Schritt,
dass er dich wohl behiite.

Und frage nicht und rate nicht,
was du dem Kind sollst schenken.
Mach nur dein herz ein wenig licht,
wein wenig gut dein Denken,

mach deinen Stolz ein wenig klein,
und fréhlich mach dein Hoffen —
so triffst du mit den Hirten ein,

und sieh: die Tur steht offen.

Ursula Wolfel
(In: Dann wird das Leben wir ein Fest!
Das grof3e HausFamilienFesteFeierbuchSchwaben\Z9@g
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Liedsammlung

Alle Jahre wieder

E A E
f] «
I p- L n I ]
| I ! Fill ] ] ] I ] f ]
e — ] ! H : !
3 = - * = -+
1.4 - - - e Jah - re wie - - - der
2. Kehrt mit e - nem Se - - - gen
3. Steht auch mir Zur Sei - - - te
A O A BY E A D A
fl u#
L JF =7 I I 1 I 1
| I 1 1 Y 1 1 1 1 I
| L I"? i1 | | i | I I I I L I I I d 1
1 I I 1 1 1 1 1 L 1 1 ] |
) ;|: - = - - -+ - l -
kommt das___ Chrig - tus - Kind, auf die Er - de
&in in g - des Haus, geht auf al - len
sfill und__ wum - er - Kkannt dass es treu mich
D A E A
fj &8 ,
I = T 1 1 I I n n I I |
L o I I I I I I I I fl Fi 1 |
L — a3+ —
3 = - - =
nie - - - der, WO wier_ Men - schen simd.
We - - - gen mit uns__  ein und aus.
lei - - - e an der__  lie - ben Hand.
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Engel auf den Feldern singen

Textalternative:
Seht ihr unsern Stern dort stehen

h FI | |

P A I I J""_... P' -{ ]

:ju — s ‘_—F—‘ % {" —
l.En - gel auf den Fel - dern sin - gen,
2. Sagt  mir,  Hir - ten, wem die Freu - de,
3. Ja, sie  Kkiin - den den Er - 16 - ser
4. Lasst nach Beth-le - hem uns zie - hen,
5. Hir - ten, nun ver - lasst die Her - den,

Dm — | c FJ | | |

iy — 1 I | | —

stim - men an elﬁ"l'i hiﬁ'lm-]isch Lied, und im Wi - h'e_r"-
wem das Lied der En - %e] silt. Kommt ein K6 - nig,
der  sein Volk von Schuld be - freit. Got - tes Huld war__

das ihn bringt im ar - men Stall, lasst uns be - tend _
stimmt ins  Lob der En - gel ein, dass die Lif - te—
T i
F- = 1 x . » 1
T i r J ol Ld—':t' | 1 1’: =

| ! 4

hall er - klin - gen auch die Ber - ge__ jauch-zend mit:

dass die Wei -te so von Ju - bel " ist er - fullt?
nie-mals gré - Ber als zu  die - ser__ Gna - den - zeit.

vor ihm Knie-en. sin-gen ihm mit__ Freu - den - schall:

t6 - nend wer-den von dem Klan-ge  der Schal - mein:
F 1N \ N
— | ! Grn_(:h} = F' (?m{,-—-ﬂ.___ = C- . j
. — _’:’:’:_ - = O -
— 2 533 1 j—m}':Sfﬁi_é
"Glo - - - = - - - - 1l -a,
R c 2 G F ]
= —————l ] =
87— ===
- —— ——
in ex-cel-sis De - o." De - o."

T: Maria L. Thurmair, 1954, nach einem Text aus dem [8. Jahrhundert
© Verlag Herder, Freiburg
M: Frankreich, 18. Jahrhundert
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Kommet ihr Hirten

D G D G D A ]
4 & | f— | P— | —
£ 1 | I— 1 1 1 i } I— 1 i 1 i 1. 1 1 H
e |
. el N
1. Kom - met ihr Hir - ten_ ihw__ Man - ner__ und_ Fraun.
2. las -set__  uns__ se - hen in__ Beth - l& - hems Stall
3. Wahr-lich— die__ Eng - el ver_  kin - den_ uns— heut
D G D G D A D
b e 1 [— I e ! —
L = | F I— i 1 1 1 | I— i i 1 i i i 1 i
e e e e S S S S e S S St S S S |
L 1 1 1 i 1
'S - e
Kom - met_. das_. feb - li - «che_. Kind - & - lein. schaun.
Was uns_. ver - heis - sen__ der__ himm - § - sche Schall.
Beth - le hems Hir - ten - wvolk gar gros - se___  Freud.
D A D
r) - a——— —
ot et
e bl g
-
Chris - tus der Hemr ist heu - te ge bo-ren, den Gott zum Hei- land
Was wir dort fin - den, fas - set uns kun-den, Jas - s8t uns prei-sen
Nun soll es wer-den Frie - de auf Er-den, den Men-schen al - len
A D A D D A D
O & I o ! e
J I Y : 1 i 1 i & - % § ]: t§ {- ‘; i 1 i
25 S ! -f.a._} I PE S i
-
euch hat er - ko-ren, firch - tet__ euch nicht, furch - tet . euch nicht.
in  from-men Wei-sen, Hal - le - lu - ja, Hal - le - W - jal
zum Wohi-ge - fal-len, Hal - le - Wu - @, Hal - le—. W - jal
Oh du fréhliche
c F C F Cc F [ F
f’l i il
i 1 " i f 1t t —t o } )
: L e WL N i { o d ‘{ -l } 1 ; . i
S - Q—"":i
Ch du fréh - li-che - oh du se - li-ge -
C Em Am G C G D7 G
" ; et . | . ,
jr 4 1 1 i 1 > 1 1 1 1
O o W - 1 - 1 — 1 1
1 L4 1 1 1 i1 1 i
3 I v T
gna - den - bring - en - de Weih - nachts - zeit!
G G7 C F c
4 R " [_—
j— I n 1 1 i 1 1 3 5 n 1 1 1 1 i ]
i;ﬁ; T o 1 i —t Pt { — T — 1
H & 1 - 1 ¥ —— = - ¥ & * ' .. 1
. L -
1. Welt - ging ver - lo - ren, Christ__ ist ge - bo B ren.
2. Christ ist er - schie - nen uns... 2 ver - sih - nen.
3.Himm - H - sche Hee - re jauch - zen dir Eh - re,
’ C G Am Em F C F C G7 C
) ] . ] .
H——s 1 i T ] i ] - T T
B i : |
e 1 v - -
Freu - e freu - € dich 0 Chis - ten - heit.
Freu - e freu - e dich o Chis - ten - heit.
Freu - e freu - & dich o Chiis - ten - heit.
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Stille Nacht

A E
f] & 4 '
e ——— — |
1 y [ I a | ] | I i | ] 1 ] - ]
. - = - = - - | F
1.5t - le Macht, hei - li-ge Macht, al - les schiaft
2.5t - le Macht, hei - li-ge Macht, Hir - ten erst
3.5t - le Hacht, hei - li-ge Macht, ot tes Sohn,
A D A
H
e — = e — :
R — =—F == e !
. - - - =
ein - sam wacht, nur daz ftrau - te hoch - hei - li-ge Paar.
kund ge-macht, durch der En - gel Hal - le - lu - ja,
oh wie lacht, Liet aus dei - nem gitt - li-chen Mund,
D A E
H
I ;‘ P F | ."53  — " T —=  S—
P o 17—
> - | F—
Hol - der Kna-be im lok - ki-gen Haar, schlaf in  himm - §i-scher
tant es laut - won fermm - und nah, Christ der Ret - ter ist
da uns schlagt die ret - ten-de Stund, Christ in dei - ner Ge -
A E A
fed k
- ' o I -i k . f I H
e - i I J I = = I — i i |
. I - - - - = =
Ruh - - - - schiaf - in himm - li-scher Ruhr——__
da - - - - Christ - der Ret - ter st dal
burt - - - - Christ _ in dei - ner Ge - burt
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Zu Bethlehem geboren

F C F C F
Fa Do Fa Do Fa
Dg s oo o s g o o o s o o
LSEESS e e e e e e e
..J
Zu Beth-le-hem ge - bo - ren ist uns em Kin-de - lemn, das
B F (..«
S Fa Do
0. : . : ==
- ~ I — J
ANRES | I | i F F i | — ©
[y ! 1 ! | i | !
hat' ich aus - er - ko - ren semn er - gen wil 1ch sein,
r C & C F C F
n Fil ]—):\ F;\ r):1 F,] - r)(|'1 ) r 1
)7 A | | | || =1 | |
G ]
. I I ~—
e - a, et - a sem e1 - gen will  1ch sein.

In seine Lieb versenken

will ich mich ganz hinab,

mein Herz will ich ihm schenken.
und alles. was ich hab'.

Eia. eia. und alles. was ich hab'.

O Kindelein. von Herzen

will ich dich lieben sehr,

in Freuden und in Schmerzen.

Je langer, mehr und mehr.

Eia. eia. je linger. mehr und mehr.

Dazu dein Gnad' mir gebe.

bitt' ich aus Herzensgrund.

dass ich allein dir lebe.

jetzt und zu aller Stund.

Eia. eia. jetzt und zu aller Stund.

Weitere Lieder mit Gitarrengriffen finden Sie a@rdHomepage von Jirg Hochweber unter
www.hochweber.ch/christmas/Weihnacht-Akkorde. pdf
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Frohe Weihnachten in verschiedenen Sprachen der Wel

Deutsch
Frohe Weihnachten Irisch
Nollaig shona duit

Italienisch
Buon Natale! Tschechisch
Vesele Vanoch
Spanisch
Feliz Navidad Portugisisch
Boas Festas
Englisch
Merry Christmas Ladinisch
Bun Nadé!
Schwedisch
Glad Jul Hindi

Shubh Naya Baras!
Franzdsisch
Joyeux Noel Japanisch
Shinnen omedeto!
Roma
Bachtalo krecunu Thaj!

Tarkisch

Noel bay raminez
Kuthu

olsén
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Polnisch
Wesolych Swiat!

Portugiesisch
Boas Festas!

Ungarisch
Kellemes
Karacsonyiunnepeket!

Arabisch
I'D Miilad Said!

Chaha (Athiopien)
Bogem h n mh m!

Hebraisch
Mo'adim Lesimkhal

Suabheli
Krismas Njema Na Heri!
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