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Sprachen der Liebe

Segnungsfeier für Paare

am Valentinstag

Valentinstag Segnungsfeier für Paare

Material: Rosen, Karten, Stifte 

Beim Eingang werden die Paare gebeten, ihre Vornamen auf eine Karte zu schreiben.
Einzug Lied

Einleitung: Lektorpaar abwechselnd lesen 

Liebe heißt, Wärme auszustrahlen, ohne einander zu ersticken...

Phil Bosmans

http://www.momo-lyrik.de/weisheiten/bmans.htm
Begrüßung: Priester
„Die Liebe feiern, weil Liebe uns beflügelt“ Herzlich heiße ich euch alle willkommen heute am Namenstag des heiligen Bischof Valentin. Er ist der Schutzpatron der Liebenden. Er hatte als Lebender ein Herz für die Liebenden. In seiner Zeit durften viele Menschen gar nicht oder nicht den heiraten, den sie wollten. Er kümmerte sich darum, dass sie heimlich heiraten konnten. Ich glaube, dass niemand von euch heimlich heiraten musste, aber vielleicht hat manche Liebe ja auch ganz heimlich begonnen… 

Ihr seid heute der Einladung gefolgt, um eure Liebe zu feiern, um danke zu sagen für das Geschenk der Liebe und um eure Liebe durch den Segen Gottes zu stärken.

Schön, dass ihr alle da seid.

Beginnen wir im Namen dessen, der uns zusammenführt und unser Leben begleitet und der selbst die Liebe ist.

Vater Sohn und Heiliger Geist. Der Herr ist mit euch…

Bitte nehmt Platz. 

Wie lange Ihr auch zusammen seid, zwei Wochen, zwei Monate, zwei, zehn, zwanzig oder fünfzig Jahre, ihr habt zueinander ja gesagt… ja zu eurer Liebe, ja zu einem gemeinsamen Weg in Partnerschaft…

Instrumental Gitarre 

2 Lektorenpaare lesen vor: 

Namenskarten vorlesen:
„N. und N. sagen Ja zueinander“

z.B.: Alfons und Nadja sagen Ja zueinander. 

Abschluss:  Karten auf den Weg stellen…

Lied

Priester: Ihr habt Ja zueinander gesagt, um in Partnerschaft unterwegs zu sein. Wir wollen aber auch heute am Tag der Liebe nicht nur mit der rosa Brille herumlaufen und so tun, als wäre alles immer super. Wir kennen diese Tage, an denen es uns schwer fällt Ja zu sagen.

Gott geht auch an diesen Tagen mit uns mit.

Gedanken: 

Lied/Antwortruf dazwischen: »Geh mit uns, auf unserm Weg« je 2 mal 

Lektorenpaar: 

• Wenn uns der Mut fehlt, das zu sagen, was wir uns wünschen, was wir erwarten oder erhoffen:

• Wenn wir enttäuscht sind, weil der oder die andere uns nicht wortlos versteht:

• Wenn es uns schwer fällt, Zeit und Ruhe füreinander zu finden, weil Sorgen in Schule, Beruf und Alltag, im finanziellen und zwischenmenschlichen Bereich sich breit machen:

• Wenn wir es gerade schwer miteinander haben:

Gebet Priester

Guter Gott, du bist die Quelle des Lebens und der Ursprung der Lieben. Du weißt um die Herausforderungen der Paare und begleitest sie. Du schenkst ihnen die Fähigkeit, sich immer wieder zu verzeihen und neu zu beginnen.   

Sei du ihnen jetzt besonders nahe und in den Tagen der Krise, damit sie ihre Liebe zueinander immer wieder neu entdecken dürfen. Darum bitten wir durch deinen Sohn Jesus Christus, heute und in Ewigkeit. Amen

Friedensgruß: 

Wo Menschen zueinander ja sagen und bereit sind, einander zu verzeihen, ist ein guter Boden für Friede. Der Friede und die Versöhnung unseres Gottes sei mit euch. ...

Gebt euch ein Zeichen des Wohlwollens, der Versöhnung und des Friedens.
Evangelium: Priester 

Joh 15, 9-14

Wie mich der Vater geliebt hat, so habe auch ich euch geliebt. Bleibt in meiner Liebe! Wenn ihr meine Gebote haltet, werdet ihr in meiner Liebe bleiben, so wie ich die Gebote meines Vaters gehalten habe und in seiner Liebe bleibe. Dies habe ich euch gesagt, damit meine Freude in euch ist und damit eure Freude vollkommen wird. Das ist mein Gebot: Liebt einander, so wie ich euch geliebt habe. Es gibt keine größere Liebe, als wenn einer sein Leben für seine Freunde hingibt. Ihr seid meine Freunde, wenn ihr tut, was ich euch auftrage.

Lied

Lektor: 

Es ist oft gar nicht so einfach mit der Liebe.

Jetzt habe ich doch das und das für ihn oder sie getan und trotzdem kommt meine Liebe nicht an oder wird nicht so verstanden.

Wir sprechen unterschiedliche Sprachen der Liebe, wir sprechen nicht alle Sprachen, nur einige. Diese Sprachen  wollen wir euch vorstellen.Spürt ein wenig nach: Was sind meine Lieblingssprachen?

Lektorenpaare:  Nach jeder Sprache eine Rose in eine Vase stellen.

Lob und Anerkennung: 

Komplimente, ermutigende Worte, kleine Freundlichkeiten zwischendurch, ein Grundmaß an Höflichkeit, immer wieder mal sagen, was man am anderen schätzt und bewundert - alles das sind Facetten dieser Sprache der Liebe.

Zweisamkeit: 

Dazu gehört „Qualitätszeit“ - also Zeit, die die Partner nur miteinander verbringen und in der sie die ungeteilte Aufmerksamkeit des jeweils anderen genießen (wichtig!). Es ist die Zeit für Zwiegespräche, für Gedankenaus-tausch. 

Es ist aber auch die Zeit, etwas bewusst gemeinsam zu tun; etwas, was beiden (!) Partnern Spaß (!) macht.

Geschenke, die von Herzen kommen: 

Schenken ist eine Geste, die in jeder menschlichen Kultur eine wichtige Rolle spielt. Für viele Menschen, die mit dieser Muttersprache der Liebe aufgewachsen sind, sind Geschenke ein sichtbares Zeichen der Zuneigung.

Hilfsbereitschaft: 

Menschen, die diese „Sprache“ sprechen, fühlen sich dann geliebt, wenn der Partner ihnen etwas zuliebe tut, ihnen in irgendeiner Weise hilft. Und umgekehrt zeigen sie ihre Liebe weniger durch Worte, sondern eher, indem sie sich bemühen, dem anderen etwas Gutes zu tun. 

Zärtlichkeit: 

Wer in dieser Liebessprache sozialisiert wurde, für den sind Berührungen die deutlichsten Signale von Liebe und Zuneigung. Dazu gehört jede Form der körperlichen Zärtlichkeit, eine liebevollen Umarmung und ein Kuss bis hin zur sexuellen Begegnung zwischen den Partnern. 

(vgl.: Chapman, Gary: Die fünf Sprachen der Liebe. Franke-Verlag)

Lektor: 

Ich hoffe, es war für jeden eine Sprache dabei, die er spricht.

Wir geben euch am Ende des Gottesdienstes ein Gesprächblatt mit, damit ihr zuhause die Möglichkeit habt, darüber noch zu reden. 

Wir bitten euch, euch jetzt zueinander zu drehen, euch an den Händen zu fassen und euch in die Augen zu blicken.

Instrumental Gitarre 

Lektorin: 

Gedicht einer Studentin

Weißt Du noch, wie ich mir Deinen neuen Wagen auslieh und ich den Kotflügel zerbeulte? ...

http://www.coachingacademie.de/de/service/downloads/wahreerlebnisse.html („Dinge, die du nicht getan hast“)

Jetzt ist die Zeit um Danke zu sagen. Wir laden euch ein, euch gegenseitig drei Dinge zu sagen, für die ihr dankbar seid.

Die Männer dürfen beginnen…

Bis hier instrumental Gitarre 

Abschluss: Lied
Fürbitten:
Priester: Einleitung und Schluss; Lektorenpaar: Dank/Bitten


· Wir danken für die Buntheit und Vielfalt in unserer Beziehung, die durch gegenseitiges Geben und Nehmen ermöglicht wird.

Guter Gott, wir bitten dich für alle Liebenden: Dass jeder seine eigenen Fähigkeiten entfalten kann und so das gemeinsame Leben bereichert.

· Wir danken für die gemeinsame Zeit unserer Partnerschaft, für die schönen Stunden, aber auch für durchlebte Krisen, die uns lernen und reifen ließen.

Guter Gott, wir bitten dich für uns in Stunden der Einsamkeit oder der Enttäuschung: Lass uns in der gegenseitigen Liebe feststehen und aufeinander zugehen.

· Wir danken für die Menschen, die unser Leben begleiten und bereichern: für unsere Kinder, Verwandten und Freunde.

Guter Gott, wir bitten dich für alle Paare, die vor einer wichtigen Entscheidung stehen. Schenke Ihnen Mut und Zuversicht, dass du, Gott, alle Wege mitgehst.

Priester: Wir wollen uns zum Vater unser die Hände reichen als  Zeichen dafür, dass wir miteinander als Paare unterwegs sind, so wollen wir singen…

Vater unser:
 gesungen

Lektor: 
Ablauf des Segens

Einladung auf Glas Sekt im Pfarrzentrum im Anschluss an die Feier 

Schlussgebet:  Priester 

Ewiger Gott, wir bitten dich: Stärke, erhalte und erneuere die Liebe, die unsere Herzen erfüllt. Du weißt, wie gefährdet unser Leben und unsere Liebe oft sind. Deshalb stellen wir uns unter deinen Schutz. Sei uns deshalb jetzt besonders nahe, damit wir neue Freude und tiefes Glück finden auf unseren Wegen.

Darum bitten wir dich durch deinen Sohn Jesus Christus, in dem du dich uns als Freund und Weggefährte gezeigt hast.

Segen: Priester 

Ich bitte euch aufzustehen um den Segen Gottes zu empfangen…

»Wo die Güte und die Liebe, da ist Gott.« Er ist da, wo sich Menschen lieben. Er will dieser Liebe beistehen; er will dazu ermutigen, auch in schweren Momenten treu zu bleiben. Er will solche Liebe segnen, damit sie glückliche Liebe wird und bleibt.

Wir dürfen darauf vertrauen, dass Gott auch eure Liebe segnen will.

So segne euch und euer Bemühen umeinander der dreieinige Gott, Vater, Sohn und Heiliger Geist

Paare kommen nach vorne für einen Einzelsegen

Erhalten das Blatt „Sprachen der Liebe“ und einen Würfel.

Lied:   Liebeslieder, bis alle Paare gesegnet sind

Dieser Gottesdienst wurde gestaltet und gefeiert von:

Pfarre Hard

Pfr. Georg Meusburger, PAS Alfons Meindl
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