
Lehrgang in drei Modulen
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Katholisches Bildungswerk Vorarlberg
Bahnhofstraße 13, 6800 Feldkirch 
Tel. 05522-3485-144
e-mail: elisabeth.mennel@kath-kirche-vorarlberg.at
Anmeldeschluss: Freitag, 26. März 2010
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Ziel des Lehrgangs ist es,

die Befähigung zu erlangen,

Pilgergruppen über mehrere Tage 

leiten und begleiten zu können.

Die TeilnehmerInnen lernen 

individuell gestaltete Pilgerwanderungen 

zu entwickeln und durchzuführen.

PilgerbegleiterInnen
Ausbildung 2010
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Bitte ausschneiden✁
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Anmeldebedingungen:
Die Anmeldung ist definitiv mit Einzahlung des
gesamten Kursbeitrages.



Freitag 16 Uhr bis Samstag 17 Uhr
Ort: Maria Hilf, St. Gallenkirch
Unterrichtseinheiten: 12 à 45 Minuten

Inhalte:

- Kennenlernen, Motivation, Ziele
- Geschichte und Theologie des Pilgerns
- Impressionen von Pilgerwegen
- Spiritualität des Pilgerns; Pilgersymbole
- Wegstrecke, Sicherheit, Ausstattung
- Vorbereitung des Pilgerweges für die 

2. Einheit

Donnerstag 13.30 Uhr bis Sonntag 17 Uhr
Gemeinsam unterwegs auf dem Jakobsweg
im Klostertal mit Übernachtung an drei
Orten (Stuben, Dalaas, Braz)
Unterrichtseinheiten: 32 à 45 Minuten

Inhalte:
- Einführung ins Pilgerwochenende
- Spirituelle Impulse
- Medizinische Betreuung in der Gruppe
- Praxis des Pilgerns – 

Anleiten und  Begleiten
- Auswertung der Pilgererfahrungen
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Freitag 16 Uhr bis Samstag 17 Uhr
Ort: Maria Hilf, St. Gallenkirch
Unterrichtseinheiten: 12 à 45 Minuten

Inhalte:

- TeilnehmerInnen präsentieren 
Pilgerkonzepte

- Rechtliche Bestimmungen
- Hilfen für die Tätigkeit als Pilger-

begleiterIn
- Spiritualität des Pilgerns
- Reflexion des Ausbildungslehrganges
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Mittwoch, 24. Februar 2010,
19 Uhr, Kapuzinerkloster Feldkirch

iÉÜêÖ~åÖëäÉáíìåÖ

j~ÖK eìÄÉêí=cÉìêëíÉáå
Theologe, Bioenergetischer Analytiker, Coach und
Supervisor, Lebens- und Sozialberater, Laufberater

j~ÖK m~ìä=_ìêíëÅÜÉê
Pfarrer und Wallfahrtsseelsorger in Bildstein,
Exerzitienbegleiter

wÉêíáÑáâ~í
Die TeilnehmerInnen erhalten am Ende der Ausbil-
dung ein Zertifikat.

iÉÜêÖ~åÖëÄÉáíê~Ö
€ 390,- zuzüglich Übernachtung und Verpflegung
(KWB MitarbeiterInnen und ReferentInnen 
erhalten eine Unterstützung).


