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Das Fastenkreuz zum „Jahr der Barmherzigkeit“ 
Kinder-Liturgie-Baustein 

der Pfarre Braz in der Fastenzeit 2016 

Lesejahr C 

 

 

 

Liebe Kinder! 

 

Wir laden Euch ein, bei der diesjährigen Fastenzeit ganz bewusst  

die „7 Werke der Barmherzigkeit“  umzusetzen.   

 

Wir geben Euch dazu ein Kreuz mit 7 freien Feldern.  

Dazu bekommt ihr 7 verschiedenfarbige Herzen, auf denen je ein Werk der 

Barmherzigkeit steht. Wenn ihr eines davon geschafft habt, dann könnt ihr das Herz 

ausschneiden, auf eines der Felder aufkleben und das restliche Feld nach Belieben 

gestalten. Am Schluss könnt ihr das Kreuz dann ausschneiden und zum 

Kinderkreuzweg am Karfreitag zur Kreuzverehrung mitbringen. 

 

Natürlich könnt/sollt ihr auch während der Fastenzeit auf Süßigkeiten, Fernsehen, 

Handy etc. verzichten. Wer dafür noch die Fastenrennbahn (so wie letztes Jahr) 

haben möchte, kann diese beim Familiengottesdienst am 14.02.16 abholen. 

 

Wir wünschen Euch eine gute Vorbereitungszeit auf Ostern und viel Spaß mit 

unserem Fastenkreuz. 

 

 

 

 

 

 

Dieser Baustein wurde gestaltet von: 

dem Familienliturgieteam der Pfarre Braz 
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