Wenn aus Paaren Eltern werden

Durch die Geburt eines Kindes wird aus dem Paar eine Familie. Die Freude und das Glück sind meist riesengroß. Der neue Erdenbürger steht im Mittelpunkt. 

Das Leben als Paar kommt dabei leicht unter die Räder. Neue Verantwortung und neue Rollen, Schlafmangel und wenig ungestörte Zeit sind große Veränderungen. 

Im persönlichen Paargespräch und im Austausch mit anderen Eltern wird am ersten Nachmittag den Fragen 

Was ist uns vor und nach der Geburt unseres Kindes wichtig?

Worauf wollen wir im Alltag achten?

Wie werden wir Platz für uns als Paar schaffen? 

nachgegangen.

Beim zweiten Nachmittag werden wir konkret auf die neue Situation eingehen und schauen,  wie es uns jetzt in unserer kleinen Familie geht und was wir als Paar bzw. ich als Frau/als Mann - in der neuen Situation brauchen.

Das zweiteiligen Angebot von Hebamme und erfahrenem Referentenpaar will werdenden Eltern beim Übergang vom Paar zur Familie begleiten.
Leitung: Referentenpaar: Susanne und Markus Schelling, verh. 3 Kinder, langjährige, gemeinsame Erfahrung in der Erwachsenenbildung 

  Hebamme: Birgitt Kohler

Termine: Sa. 24.Okt.09 , 14 bis 17 Uhr


    Sa. 27. Feb. 10, 14 bis 17 Uhr (mit Kinderbetreuung bei Bedarf)

Beitrag:   30.- pro Paar  pro Nachmittag (incl. Jausenkaffee und Gebäck)

Ort: Gemeindesaal Mellau

Veranstalter: Katholisches Bildungswerk Vorarlberg in Zusammenarbeit mit der Hebamme Birgitt Kohler 

Mit Unterstützung des Ehe und Familienzentrum, des Vorarlberger Familienverbandes und der Gemeinde Mellau. 

Anmeldungen: Birgitt Kohler 

 

 M 0043 664 1369391

                         E birgitt@erdenleben.at
