Termine:

Modul I: 3. - 5. April 2009

Modul II: 20. - 24. Mai 2009

Modul llI: 22. - 26. Oktober 2009

Modul IV: 8. - 10. Jénner 2010

Beginn jeweils um 19.00 Uhr, Ende jeweils um 13.00 Uhr

Kosten:

Euro 990,- [ Euro 840, fiir KBW Mitarbeiterlnnen (zahlbar in
zwei Raten) zuziiglich Unterkunft und Verpflegung

Ort und Anmeldung:

Bildungshaus Batschuns, Zwischenwasser

T 05522-44290-0

E-mail: bildungshaus@bhba.at
Anmeldeschluss: 02. Marz 2010

Inhaltliche Informationen:

Kath. Bildungswerk — Elternbildung

Mag. Marlies Enenkel-Huber, M 0664-8240280
marlies.huber@kath-kirche-vorarlberg.at
www.elternbildung-vorarlberg.at

Kooperationsveranstaltung des Kath. Bildungswerks mit dem
Bildungshaus Batschuns und dem Verein ,Mit Kindern

wachsen” (D).

Mit Unterstiitzung des Familienreferats der Vorarlberger
Landesregierung und dem Bundesministerium fiir Gesundheit,
Familie und Jugend

Bildungshaus Batschuns
Ort der Begegnung

©

Katholisches
Bildungswerk
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Fortbildung zur
Leitung von Eltern-
Kind-Spielgruppen

nach Magda Gerber und
»Mit Kindern wachsen”

April 2009 - Janner 2010

Katholisches
Bildungswerk
Vorarlberg



Eine harmonische Beziehung zu unseren Kindern aufzubauen,
sie einfiihlsam ins Leben zu begleiten und es ihnen zu
ermoglichen, ihr Potential so weit gehend wie maglich zu
entwickeln, ist eine der groRten Herausforderungen unserer
Zeit. Insofern ist der wachsende Wunsch vieler Eltern nach
kompetenter Beratung und Begleitung leicht
nachzuvollziehen, aber nicht leicht zu erfiillen.

Eine geradezu ideale Maglichkeit diesem Bediirfnis vieler
Eltern nach Begleitung und Beratung entgegen zu kommen,
sehen wir in entsprechend geleiteten Eltern-Kind-
Spielgruppen fiir Eltern mit Kindern von ca. 4 Monaten his 2
Jahren. Hier kann ein Erfahrungsraum zur Verfiigung gestellt
werden, in dem Eltern neue Wege mit ihren Kindern kennen
lernen, sich austauschen und gegenseitig bestéarken kdnnen.
Zudem gibt es die Maglichkeit auf individuelle Fragen der
Eltern einzugehen.

Um solche Eltern-Kind-Spielgruppen leiten zu lernen, bieten
wir diese Fortbildung an.

Inhalt der Fortbildung:
Im Zentrum dieser Fortbildung stehen die von Magda Gerber
entwickelten Eltern-Kind-Spielgruppen, die auf dem Ansatz

von Dr. Emmi Pikler beruhen und sich weltweit bewahrt
haben. Ergéanzt wird dieses Modell von den neuesten
Ergebnissen der Bindungs- und Gehirnforschung sowie von
Elementen aus der Gestalt-Arbeit. Es geht darum, Séuglinge
und Kleinkinder, ihre Bediirfnisse, Entwicklungsprozesse und
Signale ,lesen” und verstehen zu lernen. Statt sie nach
unseren Vorstellungen zu fdrdern, zu motivieren oder zu
beschaftigen geht es darum, mit ihnen in einen wirklichen
Kontakt zu treten — mit ihnen vertraut zu werden und eine
auf Achtsamkeit, Einfilhlungsvermdgen, Liebe und Respekt
beruhende Beziehung aufzubauen. Auf dieser Grundlage
konnen wir den Kindern eine Umgebung anbieten, die ihren
echten Entwicklungsbediirfnissen und Interessen entspricht
und ihrem Forschergeist entgegen kommt.

Methoden:

Die Fortbildung beinhaltet u.a. Arbeit mit Videos,
Kleingruppenarbeit, individuelle Ubungen, Fallbesprechungen,
Supervision.

Zielgruppe:

Eingeladen sind (Purzelbaum) Eltern-Kind-Gruppenleiterlnnen,
Spielgruppenleiterinnen und allgemein Personen, die mit
Babys bzw. Kleinkindern (von ca. 4 Monaten bis 2 Jahre) und
ihren Eltern arbeiten.

Referentin:

Christina Heilig—Friedrich, Kleinkindpadagogin,

Mitbegriinderin der Spielraum Gruppe Eigensinn e.V. in
Konstanz, leitet seit vielen Jahren Spielraum Gruppen fiir
Sauglinge und Kleinkinder, ist in der Fortbildung von
Spielgruppen- und Eltern-Kind-Gruppenleiterlnnen tatig,
Mutter von drei Kindern.

Co-Referentinnen:

Bettina Gmeiner, Spielgruppenleiterin, Gestaltpadagogin,
Weiterbildung fiir Eltern-Kind-Gruppenleiterlnnen bei Polly
Elam, Fortbildung in Gestaltarbeit, seit Friihjahr 2008 Leitung
des "Mit Kindern wachsen - Entdeckungsraum” in Lauterach,
Mutter von fiinf Kindern

Manuela Vogel, Leiterin des Eltern-Kind-Zentrums
Jnfantibus” in Lauterach, Fortbildung in Gestaltarbeit, -
beratung, -padagogik, seit Friihjahr 2008 Leitung des "Mit
Kindern wachsen - Entdeckungsraum” in Lauterach, Mutter
von zwei Kindern



