
 
 
Purzelbaum 
Lehrgang für Eltern-Kind-GruppenleiterInnen 2009-2010 
 
 
Bei diesem Lehrgang werden die TeilnehmerInnen befähigt, „Purzelbaum“ Eltern-Kind-Gruppen zu leiten; Sie 
bekommen Impulse für Inhalt und Themen und lernen Methoden kennen, um diese ansprechend und 
abwechslungsreich zu gestalten. 
 
 
Inhalte des Lehrgangs sind: 
Grundlagen der Elternbildung; Grundhaltung der Achtsamkeit im Leben mit Kindern; Methoden der 
Erwachsenenbildung, Leitung und Moderation von Eltern-Kind-Gruppen; Entwicklungspsychologie; Spiele, 
Lieder, Kreatives für Eltern-Kind-Gruppen; Medienerziehung, Feste feiern im Jahreskreis; Interkulturelles und 
religiöse Themen in Eltern-Kind-Gruppen; Einblick in das soziale Netz für Frauen Familien, Kinder u.a.;  
Hospitation in bestehenden Purzelbaum Gruppen und Praxisprojekt mit Dokumentation.  
 
ReferentInnen: 
Mag. Marlies Enenkel-Huber; Mag. Hannerose Koch-Holzer, Dr. Melitta Schwarzmann, Sabine Schwärzler, 
Lienhard Valentin, Edith Viktorin, Petra Willam 
 
Lehrgangsbegleitung:  
Mag. Marlies Enenkel – Huber und DSA Katharina Unterrainer  
Der Lehrgang besteht aus 9 Modulen (14,5 Ausbildungstage) in der Zeit von Februar 2009 bis Jänner 2010 
und einem Praxisteil mit Dokumentation. 
 
Infoveranstaltung  
Mittwoch, 12. Nov. 19.30 h 08  
Modul 1  
Samstag, 28. Februar 09, 9.00 h – 17.00 h 
Modul 2  
Freitag, 20. März 16.30 h  –  Samstag, 21. März 17.00 h 09 
Modul 3  
Freitag, 3. April 16.30 h – Samstag, 4. April 17.00 h 09  
Modul 4  
Freitag, 8. Mai 16.30 h – Samstag, 9. Mai 17.00 h 09  
Modul 5 
Mittwoch, 10. Juni 18.00 h – Samstag, 13. Juni 17.00 h 09  
Modul 6  
Freitag, 3. Juli 16.30 h – Samstag, 4. Juli 17.00 h 09  
Modul 7   
Freitag, 25. September 16.30 h – Samstag, 26. September 17.00 h 09   
Modul 8  
Freitag, 16. Oktober 16.30 h – Samstag, 17. Oktober 17.00 h 09   
Praxisteil 
Oktober bis Dezember 09 Praxisprojekt mit Dokumentation 
8. Dezember 09 Abgabe der Praxisarbeit 
Modul 9  
Samstag, 23. Jänner 9.00 h –17.00 h 2010 
Abschluss 
Samstag, 30. Jänner 19.00 h 10, Überreichung der Zertifikate und Buffet 
Zertifikat vom Forum der katholischen Erwachsenenbildung Österreichs für pädagogisch Tätige.  
Der Lehrgang entspricht dem Gütesiegel des Bundesministeriums für ElternbildnerInnen. 

 



Zielgruppe: 
 

- Personen, die Interesse an der Arbeit mit Eltern und Kindern haben und bereit sind, sich damit inhaltlich 
auseinander zu setzen. 

- Mütter/Väter, die neben den Aufgaben in der eigenen Familie einen (Wieder-) Einstieg in eine 
außerhäusliche Tätigkeit suchen, bei der sie aktiv mitgestalten können. 

- Frauen/Männer, die bereits in Eltern-Kind-Zentren mitarbeiten. 
 
 
Kosten: 600,- Euro Kurskosten für den gesamten Lehrgang 
Zuzüglich Verpflegungskosten im Bildungshaus Batschuns 
 
Nach der Leitung der ersten beiden Purzelbaum Eltern-Kind-Gruppen erhalten Sie ¼ der Kurskosten zurück. 
 
 
Ort des Lehrgangs: Bildungshaus Batschuns 
 
 
Anmeldungen und Infos zum Lehrgang: 
Bildungshaus Batschuns, T 05522-44290, F 05522-44290-5, Mail: bildungshaus@bhba.at 
Anmeldung schriftlich bis 25. Jänner 2009 mit Anmeldekarte, kurzem Lebenslauf und Gründe, warum Sie an 
diesem Lehrgang teilnehmen möchten – begrenzte TeilnehmerInnenzahl 
 
Infos zu den Purzelbaum Gruppen: 
Elternbildung des Kath. Bildungswerks, Mag. Marlies Enenkel-Huber, M 0664-8240280, 
E marlies.huber@kath-kirche-vorarlberg.at 
 
Eine Initiative von: Bildungshaus Batschuns und Katholisches Bildungswerk 
Mit Unterstützung von: Land Vorarlberg und Bundesministerium für Gesundheit, Familie und Jugend 
 


