
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

» 

ELTERN 

BILDUNG 

 

 

Wir arbeiten nach neuesten 

Erkenntnissen der Elternbildung, 

Entwicklungspsychologie, Pädagogik 

und den Richtlinien der MARKE der 

katholischen Elternbildung – Mit 

Achtung und Respekt kompetente 

Eltern 

 

 

 

 

Mit freundlicher Unterstützung von:
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Rankweil 

„Großeltern sind  

unentbehrlich!“  

» 

Zwei Nachmittage für Omas und Opas 

von Enkelkindern bis zu 6 Jahren 

 

Rankweil, Frühjahr 2011 

 

 

 

Interessantes hören 

Sich austauschen 

Spaß haben 

Gemeinschaft erleben 

Neue Kontakte knüpfen 

 

 

 

 

 

 

 

 

Besonderheit 
» 

Mit der durchgehenden Teilnahme  

an diesem Seminar erfüllen Sie die 

Kriterien für die Weiterbildung, die 

für die Absetzbarkeit der 

Kinderbetreuungskosten beim 

Finanzamt notwendig sind. 

 

 

 

 

Kontakt: 

Elternbildung – Kath. Bildungswerk Vorarlberg 

Mag. Johanna Rücker 

Unterer Kirchweg 2, 6850 Dornbirn 

T 05522-3485-7139  

M 0664-8240278 

johanna.ruecker@kath-kirche-vorarlberg.at 

www.elternbildung-vorarlberg.at 



 

 

 

Inhalt 

» 

Großeltern sind im Leben von Kindern -  und 

oft auch in der Betreuung der Kinder - 

unentbehrlich. 

 

Unser Angebot lädt Sie zum Nach-Fragen ein: 

 

» Welche Seiten sind für mich die schönsten 

am Oma/Opasein, was ist die größte 

Herausforderung? 

» Was ist in der Erziehung gleich wie  

damals, was hat sich in der Einstellung    

zu Kindern heute verändert? 

» Was brauchen Kinder, um sich gut  

entwickeln zu können? 

» Welche Rolle spielen die Kreativität und  

das Spiel für Kinder? 

 

An zwei Nachmittagen können Sie durch 

Impulse von FachreferentInnen schon 

Bekanntes wieder in Erinnerung rufen und 

manches Neue dazulernen. Ihre Erfahrungen 

und Erlebnisse als Großeltern haben Platz  

und der Austausch mit den erfahrenen 

ReferentInnen und anderen Omas und  

Opas bringt sicher viel Neues! 

 

 

Ort 

» 

Jugendheim Rankweil, Nähe Bahnhof  

 

Anmeldung 

» 

Johanna Rücker, Elternbildung  

05522-3485-7139 (vormittags) 

0664-8240278 (Mobilbox) 

Anmeldungen bitte bis 1. April 2011 

 

Termine und Themen 

» 

jeweils 14.00 bis 18.30 Uhr 

08.04. Meine Rolle als Oma/als Opa 

 Familie und Erziehung –  

 früher und heute 

 Sicht eines Opas    

15.04.  Familienformen 

 religiöse Erziehung  

 Entwicklung, Spiel und Kreativität  

von Kindern bis ca. 6 Jahre 

 

Beitrag (zahlbar mit Erlagschein) 

»  

Einzelpersonen:    Euro 35,--  

Paare:              Euro 60,--  

 

 

 

ReferentInnen 

» 

Elisabeth Böhler (beide Nachmittage) 

ist Lebens- und Sozialberaterin,  

ehemalige Volkschullehrerin und hat viel 

Erfahrung in der Gestaltung unterschiedlicher  

Seminare in der Erwachsenenbildung.  

Sie ist selbst begeisterte Oma und bringt so 

vieles an persönlichem Verstehen und 

Erleben ein. Es ist ihr ein großes Anliegen, 

positive Generationenbeziehungen zu 

ermöglichen. 

 

Renate Pöcheim (Teil des 1. Nachmittags)  

ist Kindergartenpädagogin, hat Musik- und 

Bewegungspädagogik studiert und ist 

Erwachsenenbildnerin. Sie ist Mutter von 

drei Kindern, selbst Oma und als Referentin 

in verschiedensten Fortbildungen tätig. Ihr ist 

es wichtig, das Großelterndasein als etwas 

Wertvolles zu sehen: sie sind Begleiter, 

Beschützer und Geheimnisbewahrer. 

 

Adolf Vallaster (Teil des 2. Nachmittags) 

ist Referent -  und selbst Opa –  

und hat vielfältige Erfahrung in der 

Erwachsenenbildung. Er wird vor allem  

die Sicht des Opas einbringen. Vielen ist     

er als Mundartdichter bekannt. 

 


