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ELTERN 

BILDUNG 

Katholisches Bildungswerk 

— 

Vorarlberg 

Informationsabend 

Mittwoch, 28. September 2011, 19.30 Uhr 

Bildungshaus St. Arbogast 

(keine Anmeldung erforderlich) 

 

Kontakt und weitere Informationen  

Mag.a Johanna Rücker 

Kath. Bildungswerk Vorarlberg 

Unterer Kirchweg 2, 6850 Dornbirn 

T 05522-3485-7139, M 0664-8240278 

elternbildung@kath-kirche-vorarlberg.at 

www.elternbildung-vorarlberg.at 

 

 

Der Lehrgang ist eine Kooperationsveranstaltung 

des Katholischen Bildungswerkes mit dem  

Jugend- und Bildungshaus St. Arbogast. 
 

 

 

 

Wir arbeiten nach neuesten Erkenntnissen 

der Elternbildung, Entwicklungspsychologie, 

Pädagogik und den Richtlinien der 

MARKE katholische Elternbildung  

Mit Achtung und Respekt kompetente Eltern 

 

 

 

 

 

 

 

  
             Mit freundlicher Unterstützung von 
 
 

                          
 
 
 
 

 

Ausbildung  

zum Elternbildner 

zur Elternbildnerin 

» 

Lehrgang im Bildungshaus St. Arbogast 
 
Oktober 2011 - März 2013 
 

 

 

 



 

 

Elternbildung ... 

_ stärkt Eltern in ihrer Erziehungskompetenz 

_ gibt Fachinformationen zu Erziehungsthemen 

_ ermöglicht Eltern Austausch und Gemeinschaft  

   zu erleben 

 

Ziele 

Der Lehrgang befähigt die Teilnehmenden, ein- 

oder mehrteilige Elternbildungsangebote inhaltlich 

und didaktisch-methodisch zu planen und 

durchzuführen. Die Teilnehmenden werden 

sowohl fachliche Impulse zu Erziehungsfragen 

geben als auch Elterngruppen kompetent leiten 

können. 

 

Zielgruppe 

Der Lehrgang will Männer und Frauen ansprechen, 

die nach einer abgeschlossenen pädagogischen 

Berufsausbildung schon Praxiserfahrung haben 

und gerne mit Eltern arbeiten möchten; 

idealerweise auch persönliche Erfahrungen als 

Eltern haben. 

 

Ablauf 

Der Lehrgang ist berufsbegleitend und erstreckt 

sich über einen eineinhalbjährigen Lernprozess von 

Oktober 2011 bis März 2013 mit insgesamt 245 

Wochenstunden. Er besteht aus 14 

themenzentrierten Wochenendmodulen,  

4 Abendterminen, Praxisgruppentreffen, 

Hospitationen, Lehrpraktikum, Erstellung eines 

Studienbuches inkl. Facharbeit und einer 

Abschlussfeier mit Zertifikatsverleihung.    

 

 

Inhalte 

Erziehung als „Miteinander wachsen“;  

Medien- und Gesundheitserziehung; Grundlagen 

der Erwachsenenbildung bzw. Elternbildung; 

Familie als soziokulturelles Umfeld;  

Entwicklungspsychologie des Kindes- und 

Jugendalters; Ethik, Werte und Religion; 

Zusammenleben unterschiedlicher Kulturen; 

Kommunikation und Konfliktregelung; 

authentisches Auftreten; Reflexion eigener 

Erziehungsprozesse; Gruppenprozesse und 

Gruppenleitung; Didaktik und Methodik;  

Elternbildungskonzepte und Programmplanung 

 

ReferentInnen 

Mag. a Marlies Enenkel-Huber, Ingrid Holzmüller, 

Mag.a Claudia Salzgeber, Christine Kügerl, Mag.a 

Wilma Loitz, Dr. Hans Rapp, Susanne Schelling-

Schnitzer, Elke Schlösser, Edith Viktorin, Gert 

Burger, Mag.a Hemma Tschofen, Mag.Thomas 

und Mag.a Ruth Berger-Holzknecht, Mag. Andreas 

Prenn, Renate Bauer, Mag. Harald Anderle u.a. 

 

Termine 

2011: 21. und 22. Oktober, 2. und 3. Dezember, 

2012: 27. und 28. Jänner, 24. und 25. Februar, 

30. und 31. März, 27. und 28. April, 1., 2. und 3. 

Juni, 28. und 29. September, 12. und 13. Oktober, 

9. und 10. November, 30. Nov. und 1. Dezember, 

2013: 11. und 12. Jänner, 15. und 16. Februar, 

22. und 23. Februar. 

Abschlussfeier mit Zertifikatsverleihung 7.März. 

 

Kurszeiten:  

Freitag 14.30 - 21.30 Uhr  

Samstag 9 – 18 Uhr inkl. Pausen 

 

Zertifizierung  

Die AbsolventInnen des Lehrgangs erhalten 

ein österreichweit anerkanntes Zertifikat mit 

dem Gütesiegel des Bundesministeriums für 

Wirtschaft, Familie und Jugend und das 

Zertifikat „Lernen gestalten“ des Forums 

Katholischer Erwachsenenbildung. 

 

TeilnehmerInnenbeitrag 

EUR 1.500,- zuzüglich Verpflegungs- und 

Nächtigungskosten (Förderung auf Anfrage) 

 

Veranstaltungsort  

Jugend- und Bildungshaus St. Arbogast 

Montfortstraße 88, 6840 Götzis,  

T 05523 - 62501-28 

www.arbogast.at 

 

Lehrgangsleitung / -begleitung 

Mag.a Johanna Rücker, KBW (Gesamtleitung)  

Dipl.-psych. Edith Burger, St. Arbogast 

 

Bei Interesse bitten wir Sie, einen 

Gesprächstermin mit Johanna Rücker 

(Lehrgangsleitung) zu vereinbaren. 

 

 



 


