
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Schritte zu einer spirituell geprägten Leitungskultur  
 
Freitag, 22. Jänner 2010, 17.30 Uhr – 
Samstag, 23. Jänner, 17 Uhr 

Entscheidungen kraftvoll fällen 

 
Wer sich heute beruflich oder ehrenamtlich in einer Leitungsaufgabe engagiert, tut es oft aus dem tiefen 
Wunsch heraus, sich an einem sinnvollen Ort einzubringen: die eigenen Möglichkeiten zur Geltung zu 
bringen, die Mitarbeitenden so zu führen, dass sie sich entfalten und ihre Arbeit entsprechend dem Leitbild 
und zur Zufriedenheit der Kundinnen und Kunden ausführen können.  
Dieses Engagement trifft auf ein Umfeld im ständigen Wandel: Organisationen und Firmen werden 
umgestaltet, Pfarreien oder Gemeinden werden zusammengelegt, Stellen reduziert, Prioritäten neu gesetzt, 
bestehende Angebote verändert.  
Es braucht viel Voraussicht, um bei wichtigen Entscheidungen die Weichen richtig zu stellen. Die 
ursprüngliche Motivation droht ob dem Planen und Organisieren zu ersticken.  
Das Seminar bietet Anregungen und zeigt Wege auf, wie Entscheidungen spirituell fundiert und 
methodisch kompetent gefällt werden können. Es vermittelt Informationen über Traditionen und Kriterien 
spiritueller Entscheidungsfindung. Die Teilnehmenden arbeiten dazu an eigenen Beispielen aus ihrer Praxis 
und üben Schritte hin zu einer Haltung innerer Aufmerksamkeit und Freiheit. 

Inhalte 
� Modelle der Entscheidungsfindung in Bibel und Kirchengeschichte 
� Strategische und operative Entscheide 
� „Macht“ in Organisationen 
� Grundhaltung der Aufmerksamkeit 
� Haltung der „Indifferenz“: innere Freiheit gegenüber Entscheidungsalternativen 
� Kriterien spirituell geprägter Entscheidungsfindung 
� Schritte im Entscheidungsverfahren 

Gestaltungselemente  
Eine Situation aus dem eigenen Umfeld reflektieren, Impulsreferate, 
spirituelle Achtsamkeit einüben, Meditation und Körperarbeit 
Sie treffen  bei  diesem Seminar Mitglieder und Leitende von Gremien und Gruppen in Institutionen, 
Unternehmen, Verwaltungen, Schulen, Pfarren. 

KursleiterInnen 
Theres Spirig-Huber, Theologin, Erwachsenenbildnerin, Supervisorin in eigener Praxis, verheiratet, Mutter 
von zwei erwachsenen Töchtern, Malters 
Dr. Bernhard Waldmüller, Theologe, Gemeindeleiter, langjährige Erfahrung in der Pfarreiarbeit, 
Exerzitienbegleiter, Bern  
Elsbeth Caspar, Theologin, freiberuflich als Supervisorin und in der kirchlichen Erwachsenenbildung tätig, 
Pieterlen 

Kosten 
Normaler Kursbeitrag € 70,-;  für Ehrenamtliche € 30,-; für Berufliche € 140,-; Vollpension € 57,30 

Veranstalter 
Bildungshaus St. Arbogast und Pastoralamt 

Anmeldung  
Bildungshaus St. Arbogast, T 0043(0)5523-62501-28 | F DW 32 | Online www.arbogast.at 
 


