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Was sind Orientierungstage?
Orientierungstage (OT) sind eine interessante
Maoglichkeit fir Schulklassen ab der

8. Schulstufe, ein bis zwei Tage auRerhalb
der Schule gemeinsam zu verbringen. Im
Mittelpunkt stehen die jungen Menschen mit
ihren Fragen, Hoffnungen und Sehnslchten.

Orientierungstage bieten auf der Basis des
christlichen Menschen- und Weltbildes neue
Erfahrungen, Denkanstofe und die
Herausforderung den eigenen Lebensweg
mutig und verantwortungsbewusst zu gehen.

Ziele

® Gemeinschaft erleben

® Personlichkeit entfalten, Identitét finden

* Glauben erfahren und gemeinsam erleben

® Mit Konflikten umgehen lernen

e Zukunftsperspektiven entwickeln

* Mitbestimmen und Verantwortung
Ubernehmen

Themen
Das Thema eines OT wird von den

Schilerinnen und Schulern selbst bestimmt.

Héaufig angesprochene Themen sind:

® Ich, meine Werte, Selbst- und
Fremdwahrnehmung

® Klassengemeinschaft

e Freundschaft

e Aggression und Gewalt

e Sinn des Lebens

e Glaube, Kirche, Leben

e Liebe, Partnerschaft und Sexualitat

® Zukunftsperspektiven, Berufsorientierung

* Eigene Fahigkeiten

© Sucht und Abhangigkeit

e Sterben, Tod und Trauer

Veranstalter und Begleitung

OT werden von der Katholischen Jugend und
Jungschar organisiert. In Absprache mit der
jeweiligen Klasse und Lehrperson, werden die
OT moderiert und begleitet von entsprechend
ausgebildeten Leiterinnen der kirchlichen
Jugendarbeit.

Kosten

e Jeweilige Aufenthaltskosten
(Raummiete, Verpflegung, Ubernachtung)

* Referentlnnenkosten

e Fahrtspesen der Referentlnnen

o Verpflegung und Ubernachtung der
Referentlnnen (tragt KJ und JS)

* Materialkosten (tragt KJ und JS)



Identitat finden
Glauben erleben

Zweifel und Angste
aussprechen

Traume wagen
mitbestimmen

Verantwortung
tibernehmen

Probleme ansprechen
Losungen suchen

Spals haben

Personlichkeit entfalten

Weitere Angebote

Religiose Orientierungstage

Religiése Orientierungstage sind ein Angebot
im Rahmen des Religionsunterrichtes.
Schulklassen von HS, AHS, BHS, BMS, BS
und PTS ab der 8. Schulstufe, haben die
Maoglichkeit ein bis zwei Tage gemeinsam
auRerhalb der Schule zu verbringen. Dieses
Angebot kann nur von Religionslehrerinnen
und den am Religionsunterricht teilnehmenden
Schilerlnnen in Anspruch genommen werden.

Anmeldung und Info

Monika Héusle

T 05522 / 3485-306
monika.hdusle@kath-kirche-vorarlberg.at
www.rpi.at/feldkirch

Jugend und Liebe

Vom Ehe- und Familienzentrum in Feldkirch
werden Orientierungstage zum Themen-
bereich Liebe, Partnerschaft und Sexualitat
angeboten.

Anmeldung und Info

Ingrid Holzmiiller

T 05522 /74139
efz@kath-kirche-vorarlberg.at

Gemeinschaftstage

Flr Schulklassen ab der 1. Klasse HS bzw.
AHS gibt es die Maglichkeit Gemeinschaftstage
zu buchen. Dabei geht es darum die
Klassengemeinschaft zu starken. Fir diese

gilt organisatorisch dasselbe wie fur die OT.

Organisatorisches

Wir, die KJ und JS, freuen uns tber Anfragen.
Gerne gehen wir auf ergdnzende Themen,
Gestaltungsvarianten und spezielle Winsche
ein. Fur eine zufriedenstellende Planung bitten
wir um Kontaktaufnahme mindestens sechs
Wochen vor dem gewd(inschten Termin.

Orts- und Referentinnenvermittiung werden
von der KJ und JS kostenlos Ubernommen.
Ab einer Klassengrofe von 22 Schilerlnnen
sind zwei Referentlnnen vorgesehen.

Katholische Jugend und
Jungschar Vorarlberg
MontfortstraBe 88

6840 Gotzis / St. Arbogast

T 05523 / 56120-453
orientierungstage@kath-kirche-vorarlberg.at
www.orientierungstage.at

www.kathfish.at



